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内容概要

“家”是个人化也是使用密度极高的空间，讲究个人美感与生活机能。无论依靠专人设计或是自行规
划，家装者都期待住得舒适又心灵温暖。毕竟，这是一次重新认识自己与家人的需求和建构生活模式
的机会，只有清楚生活期待才能住进理想家居。本书介绍从最初家宅空间规划的基础认知到通过双手
去完成家装梦想，在自力修屋过程中使家装者获得必备的修养——最实用的观念和最重要的提醒。
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作者简介

赖冠羽
对他来说，生活是一切的导师。正是对食物原味的追求，对空间规划与清洁的不妥协，对人际互动美
好交流的坚持，使他在细碎且繁琐的日常工作里，清楚地理出与生活共处之道。经过几次的迁移、安
居、定心后转化为行动，他让人领略并反思另一种生活的可能性。 对他来说，生活亦是实践的场所，
而法采时光、静巷里的二十七号则是他演绎生活的主要舞台。
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精彩短评

1、感觉内容多为理论。。。
2、速读，观念不错，不过都是常识。
3、比市面上多数案例类画册更有营养，讲了很多原则性的思想，图书馆两柜子书就翻到这么两本，
对于我这样的小白很有帮助
4、浅显，但是读起来很舒服。
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