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内容概要

《寻找你内心深处的芳香》是毕淑敏散文精选品种之一。此为自我卷，共分探讨自我的各个层面，如
何正确认识自我，如何跟自我相处，自我与他人及社会关系等各个方面⋯⋯毕淑敏的散文具有心灵治
愈作用，一直受广大女性欢迎，本书为寻找你内心深处的芳香，寻找内在的自我。
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书籍目录

寻找生命中真正的快乐
九芒星的钥匙
忍受快乐
为自己建立快乐的生长点
感动是一种能力
切开忧郁的洋葱
抑郁的源头
风不能把阳光打败
自拔
孤独是一种兽性
疲倦
柱子的弹性
我在寻找那片野花
我很重要
我很重要
流露你的真表情
蚕是被自己的丝裹住的
人可以最大限度地逼近真实
对自己诚实一点
人生有三件事不可俭省
握紧你的右手
指纹状的菌落
上帝的指甲
因为柔软，所以更需要智慧
拒绝分裂
我的故事
谁是你的重要他人
鱼在波涛下微笑
人生的九大关系
谁是你的重要他人
看着别人的眼睛
界限的定律
藏獒与虎皮鹦鹉
谁是你的支持系统
为什么总是遇人不淑
姑娘，你最近还好吗
红与黑的少女
出卖冥位的女生
带着梦想上路
风的青睐
所有的动力都来自内心的沸腾
拍卖你的生涯
目标要趁早
千头万绪是多少
浸透罂粟的骨髓
攀援就是一切
楼梯拐弯的女孩
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在断肋上放钱
十年后，请到东京律师楼
内心深处的芳香
无形容颜
“我羡慕你”
内在的洁净
白衣飘飘
何时才能外柔内刚
蓝宝石刀
我眉飞扬
冰雪篱笆
做自己身体的朋友
我的颜料是平静
孤独是一种成全
阅读是一种孤独
与寂寞相伴
铁马冰河入梦来
淑女书女
关于事业与自然的蒙太奇
写给胆小的朋友们
稀少的职业
为了雪山的庄严和父母的希望
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