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《小妹》

内容概要

小妹是她的小名，亦是她女兒的小名。
許多年前，他追求了小妹，然後，有了小妹的小妹；再然後，他和她，合寫了一本書送給小妹的小妹
。
許多年後，他老了，小妹也老了，小妹的小妹卻仍青春，而這書，遂成兩代之間的緣分見證，於瑣碎
日常的文字痕跡裏，讓彼此看見也記得，某年某月某時刻，我們曾有好心情。
這是一本女兒之書。這是一本溫情之書。這是一本憂傷之書。這是一本喜悅之書。但更重要的是，這
是一本生命之書。林美枝和馬家輝，各寫文章，分別探索隱藏於女兒成長歷程背後的生命奧秘。
序
序I：林美枝

然後就醒來了

林美枝

女兒馬雯是在美國威斯康辛麥迪遜出生的。三月八日，婦女節。已是早春季節，但居然下了一場雪。
大學城的小鎮醫院安靜，有一大扇窗子，提早兩個星期出生的她，還在另一房的嬰兒房和一些初生兒
在一起，她父親上學教書，我一個人躺在無人的大病房，看著昨夜下的那場雪留下的稀稀落落在樹葉
在地面的痕跡，陽光出來，雪融如朝露，終將消失。但確定的是，這場雪之後，我有了母親的身份，
這身份不能來去自如，不能說我願意或我不願意。
一旦形成，即為事實，你可以不履行，卻無法否認、消除或遺棄。多可怕，你前大半輩子，自由自在
，我還記得那一個下午，當我和她父親去醫院拿檢查報告的那個暑假的午后，醫生說恭喜，我們默默
的把那張薄薄定了案的紙拿回小小的二樓宿舍，兩人無語，本來要到愛荷華讀書的計劃、本來要在暑
期尾去西岸旅遊的計劃，本來一切只有兩個人沒有三個人的計劃，有隻大手將我們輕輕提起，放置到
另一個情境，留下我兩人，那還未現身的第三者，後來叫馬雯，已經悄悄的走到我們身旁，靜靜的用
她的大眼睛，望著我們啦。
於是，重新來過。沙盤推演，十個月後，有了真實她之嘹亮哭聲；再一年後，有了一本手作文本《女
兒情》；此去經年，我們陀螺似的旋轉，這方他方，大部分時間，她都在身邊，有相片有文字，如每
個家庭的記事與記憶。
她的父親不停的書寫著，其中有這個女孩的身影穿插在許多的遊記、觀影、生活等細節裏，她的幾句
話、她的幾個表情，她她她。
所以若有人問，《小妹》一書到底說的是什麼，我想試著定義一下，是一本父親的「愛之情書」。因
為每篇都有個相伴的身影，不離不棄，她有時是配角，有時是女主角；有時，她和書寫者同台演出。
這根本已非念念不忘，而是化為此身，她既是念心，亦是本心。是書寫者，她父親亦她母親之本心。
我們寫字的人，信的總是文字以對抗時間與記憶。後來讀到幾句偈：過去心不可得，現在心不可得，
未來心不可得。稍稍有點了悟，所有真實的記敘，其實都已是往事。而所有虛擬的記事，則屬未來的
臆想。當下，即便你寫下「現在」，都是過去式。現在像一個不能記敘的東西，只能享受，只能感受
。
我想，《小妹》一書即是那享受的過程感受的過程。
至於為什麼叫「小妹」？那是幾年前，她的父親興之所至，提出要出一本《大叔》、一本《小妹》兩
書，小妹是我童年時的稱呼，如今小妹已是恐龍級的小妹，但其中的因由只有他知我知，若有傳承，
也應由女兒接棒。
家輝的文字，一向不喜沉重拘謹，而我性格卻無法改變，所以，當我很早時看到一部戲叫《布爾喬亞
拘謹的魅力》，還以為有人真了解拘謹的魅力，沒想到還是一種反諷，故其中有我的文字的，我只能
希望不會破壞全書的風格。我欣賞他那灑脫不羈的文字，希望起個對照的作用。
反正，這書的女皇，高高的隱藏在文字裏潛伏著一種如一道有秘方的食譜，我們都不說哪味兒是哪個
調料。但那味道，貫穿全書，不隆重其事的宣告，可戀戀之情，昭然若揭。
PS：後來我才知道，那個知道有馬雯的下午，她那時仍然年輕的父親，在另一個房間裏，低低的飲泣
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《小妹》

。而我在睡房，做了一個迷惘的夢，我還是那個小妹，在出生的東部小鎮低頭走著，熱辣辣的陽光灑
下來，我看著荒涼的小鎮，站在中心圓環，然後，就醒來了。

序II：馬家輝

某年某月的好心情

馬家輝

花了兩個鐘頭編完這本《小妹》，那是二○一三年的五月六日的晚上十點半，距離五十歲生日尚餘九
十分鐘。按下電腦鍵盤的「存檔」鍵後，一顆心，忽然沉靜，彷彿結束了一些什麼，又彷彿有另外一
些什麼等在前頭，等待我去開啟。
《小妹》的原訂書名是《小女孩，大女孩》，早於兩年前已經編成，但因事忙，擱下了，馬雯那段日
子在澳洲的寄宿學校讀書，在遠方，過著她的自由歲月。今年五月初我心血來潮，突然想把書稿出版
，於是略花功夫，淘汰了不少舊文，加入了若干新稿，完成了，總算了結一椿心事。更改書名，一來
是為了跟另一本同期出版的《大叔》相映成趣，二來因為林美枝的小名正是小妹，馬雯亦常被台灣的
親戚們喚作「妹妹」，名依人歸，聊為紀念。
馬雯今年升讀大學了，回來香港，回到父母身邊，主修她喜愛的英美文學，儘管外表看上去仍像個嬌
柔溫婉的小女孩，在年齡和心智上，卻是個已經可以隨時叉腰罵人的大女子。所以拖延到這個時候才
出版這書，就兩代之間的生命歷程意義而言，其實湊巧地更為合宜；「成為大學生」既是年輕人的關
鍵成長階段，亦是其父其母的關鍵責任完成，從今而後，都是大人了，雙方皆須學習平等相處，努力
完成兩代之間的好緣分，而這書，遂成緣分歷程的關鍵見證，於瑣碎日常的文字痕跡裏，讓雙方看見
也記得，某年某月某時候，我們曾有好心情。
《小妹》書內文章，有部分出自我和林美枝合著的《女兒情》，有部分摘自我的其他個人舊作，都跟
小女孩大女孩有所關連。但正如我以前多番說過，當寫及大女孩小女孩，我最感好奇的其實是生命成
長的莫測奧秘，她們只是配角。或許應該這樣說：在生命戲碼的大神秘面前，沒有人不是配角，誰都
沒法獨佔舞台，我們相遇，我們碰撞，抉擇，我們堅持，我們放棄，我們這樣那樣，到了結局，不管
好壞，無論禍福，我們唯一能做的事情是誠心領受，別無其他。
這樣說來，這書亦是誠心領受之後的殘留信物，歲月於此銘印，而我們，跨步過去，偶爾回望，卻仍
不忘繼續前行。
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《小妹》

作者简介

馬家輝，香港灣仔人。
林美枝（曾用筆名"張家瑜"），台灣花蓮人 。
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《小妹》

精彩短评

1、當然羨慕小妹有如此知性及感性父親，一篇篇讀下去代入去是為取得父愛溫暖感吧。書後面部分
透露出必然代溝，從小妹的父親角度看對自己父親多一點點諒解。
2、这本书让我提前开始考虑很多关于培养小朋友的问题~颇有启发。
3、偶像和他夫人的合著。
4、當風流大叔遭遇了奶粉和尿不濕后，就變得這般溫情而絮叨..
5、关于女儿，马家辉的风格，絮絮叨叨，但也挺有意思。在书店看了一大半，剩50多页没看完
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《小妹》

精彩书评

1、﹣在‘較差’與‘還行’間猶疑了一下，因為自己也有個女兒，加回一點分數吧。﹣不喜歡專欄
集成的書。香港的專欄太短了，加之像馬這樣的每天都要供稿的作者，有一些文章真有點扯雜成軍的
格局。﹣關於對囡兒的觀察，有一些還是會讓人會心微笑。林的文字，起碼在談女兒經上，要比馬好
看。可惜的文集還是以馬的文章為主。﹣有一些論調或者在十多年前比較‘新／潮流’吧，但今天讀
來挺老掉牙的。﹣他一家說真的十分privileged啦，不懂中文、讀國際學校，放假總是飛來飛去。也看
見他九十年代寫的一些文字挺反映當時中產父母的心態。﹣比起楊照，朱天心寫女兒，或者是陳惜姿
寫子女，這本算是比較不怎麼特別的一本了，可惜。
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《小妹》

章节试读

1、《小妹》的笔记-第12页

        看着小女兒一天天成長，心志上的、肢體上的、在成長過程中逐步走向世界。她擁抱世界，熱眼
旁觀，你分享了她的種種喜悅與光榮、探索與驚訝，以及種種伴隨驚訝、探索、光榮、喜悅而來的焦
慮與煩憂。
後面一句幾個形容詞重複但用心安排，形象地表現了那份喜悲跌蕩。很喜歡這樣描寫。
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