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《道法自然》

内容概要

《企鹅口袋书系列·伟大的思想:道法自然(英汉双语)》通过有趣的对话和论述，庄子审视了存在的本
质，既有对生命目的的追寻，又有对知识的求索。在《道法自然(英汉双语)》这本引人入胜的哲学论
集中，他还论述了完美、感知、技艺的价值以及透彻领悟后揭示出的真理。
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《道法自然》

作者简介

庄子，名周，战国时期宋国蒙人，我国战国时期著名的思想家、哲学家、文学家，道家学说的主要创
始人之一。老子思想的继承和发展者。后世将他与老子并称为“老庄”。他们的哲学思想体系，被思
想学术界尊为“老庄哲学”。
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《道法自然》

书籍目录

译者导读
第一部分 齐物论
第二部分 完美契合
第三部分 何谓真人？
第四部分 命而已！
第五部分 惠子
第六部分 马蹄
第七部分 博学何用？
第八部分 无为之为是谓天
第九部分 天在动吗？
第十部分 真实与幸福
第十一部分 把握生命的目的
第十二部分 勿要问道
第十三部分 何为本真？
第十四部分 后记
参考资料

Page 4



《道法自然》

精彩短评

1、尽管只是从英文转译而没有原文，还是能重温那些熟悉的经典故事：庄周梦蝶、庖丁解牛、知鱼
之乐、无用之用等。两千多年前眼冷心热的庄子，依然是当今浮躁社会的安神利器。
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