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《忧伤与造句》

作者简介

编者小传
沈奇。陕西勉县人，1951年元旦生。
1981年大学毕业，留校任教至今。多年
从事现代诗创作和理论研究，著有诗集
《和声》、诗与诗论合集《生命之旅》，
编选《西方诗论精华》、《台湾诗论精
华》、《诗是什么― 20世纪中国诗人
如是说》等多种。发表现代诗理论与批
评文章近30万字，各类文学随笔、散文
近20万字。现为中国作家协会会员、中
国当代文学研究会会员、陕西作家协会
理事、陕西文艺评论家协会理事。

Page 2



《忧伤与造句》

书籍目录

目录
总序
倾听：断裂与动荡
――阎月君论
1984―1986
悟
远去的山
从遥远的
江
中年
秋叶
心上的秋
日历
你已非你
圆明园
乡心
挖野菜
天象馆
雨季
月的中国
梅雨季
春日的午后
必然的蔷薇
山的随想
女儿谣
秋歌
城市风景
孤独之歌
昭君出塞
冬日海岸
历史
全部的生命
长安大道
随想
时与空的变奏
譬如挣扎
越冬白菜
1987―1988
老城
生活中和梦中
三月抒情
战争的声音
背走灰烬
海水背景
残局
忧伤季节
帆语
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四点钟突然想起去散步
无病呻吟
牵牛花的岁月
无标题
姑妈与海
真实的布景
兰花四月
1.四月的边缘
2天罚的标志
3.那是疯狂的君子兰
4.午后一点半
5.长久注视一杯红茶
6.女人躲闪不及
7.框子里的画
8.恐怖的源
9.有什么随着
雪的预感
里面的春天
杏花三月
我以我残存的水
爱仇
白色火焰
看夕阳的感觉
枝条
1989―1995
我一生都在寻找美的痕迹
温柔的雪
鸽子的翅膀
割破手指的感觉
杯子
长大
复原
怡静园
女友
栗树
灼伤
低调
面容
婴儿丹妮
梦界
痛苦是我随身携带之物
春天不经意
斑点
美神
从有到无
何处是我不能染指之黑
江河奔流
花园
七月之夏
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石榴
来到秋天
激情
似水流年
忧伤与造句
附录
阎月君创作年表
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精彩书评

1、很为那些诗句所震撼，可以说中学时期这本书影响了我的写作。至今还深深记得那句“寻找那只
，溺水的月亮”。可惜这本书在搬家后失踪了，深以为憾。若有哪位肯合理出让，感激不尽。
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