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内容概要

本书以北宋中央日常政务处理方式的变化为中心，以北宋君臣共同参与、常见且关键的政务活动（即
听政、奏对、集议、文书）为线索，观察这一时期皇权行使方式的变化、 中央权力格局的调整与士大
夫政治演进的具体表现。
北宋长时期承平状态下政务运行的特点是，在保持整体制度结构不变前提下，对政务决策与运行进行
临时或局部的调整以应对突发事件。不少政务领域变化或通过不断重复而逐渐巩固；或限于临时、局
部；或数次反复。在此过程中，某些新因素、新做法会有所选择地保留，在此后逐渐影响到一些具体
的政治观念和做法，进而在一定程度上参与塑造了北宋乃至其后南宋政治史的整体面貌。
通过调整政务运行方式，北宋君主逐渐从禁中走向外朝政务前台，其政治角色逐渐从“天子”这一国
家领袖，扩展为政府行政首脑。能够通过奏对或文书形式与君主进行直接政务沟通的官员群体范围拓
展。但总体来说，当时君主、宰相、官僚群体三方，仍然维持着稳定的政务合作关系。换言之，宋代
的君主“集权”，是与中枢宰相机构和士大夫政治共同存在而且相互牵制的。
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精彩短评

1、北宋政治制度史入门书，对于了解北宋中枢决策程式有帮助。
2、也从侧面在提出作者自己对宋代君相矛盾问题的解答
3、不错的角度，要算新颖的研究，要是涵盖南宋就更好了
4、很适合做宋代政治制度史的一本入门书！
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