
《如果医生得了糖尿病》

图书基本信息

书名：《如果医生得了糖尿病》

13位ISBN编号：9787553722839

出版时间：2015-3

作者：王勇,向红丁

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu111.com

Page 1



《如果医生得了糖尿病》

内容概要

《如果医生得了糖尿病》由中国糖尿病领域最高权威专家向红丁及中国9号健康首席健康顾问王勇共
同完成，是一本内容全面、权威、实用的综合性降糖指南。本书将医生放在患者的角度，将医生在门
诊中来不及告诉患者的糖尿病防控方法，以文字的形式悉数呈现给读者。
本书介绍了与糖尿病相关的基本常识、糖尿病的诊断方法，并指导糖尿病患者进行饮食、运动、生活
起居等多方面的调理，同时针对糖尿病可能会出现的各种急、慢性并发症给出了防治手段及护理建议
，厘清糖尿病患者心中常见的误区，解答糖尿病患者心中最大的疑惑。
对糖尿病多了解一点，糖尿病便会离我们更远一点。
希望读者读完这本书能更加积极、理性地看待糖尿病，做到心中有数，使用科学、正确的方法将糖尿
病对身体的伤害及生命的威胁降至最低。
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