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《古今历法趣谈》

内容概要

《古今历法趣谈》内容简介：从宏观角度看，历法是一门科学，在我国已经有四千多年的历史，而且
其涉及面非常广泛。我们日常使用的日历一般包含公历、农历、星期、二十四节气以及现代和传统节
假日，这些都是最基础、最简易的历法常识。事实上，除此之外，还有更丰富的历法知识不为一般人
所了解。现代交通工具极为先进，世界各国、各地区之间的贸易和文化交流日益频繁，人们的活动范
围越来越多地跨越国界与行政区界。但由于缺乏必要的历法知识，对世界标准时间和国际日期变更线
等问题不甚了解，人们在外贸活动中常遭遇很多障碍。再以古代历法而论，干支是我国古代历法的主
要骨干，它现在已融入到了当代农历之中，但大多数人对干支的纪年、纪月、纪日以及纪时等知识了
解较少，平常只是机械地应用而不知其所以然，甚至有时会因使用错误而闹出笑话。另外，我国历史
上曾制定过百余种历法，我们阅读古籍时也常会遇到历法问题，对“三正”、“改正朔”以及“社日
”等涉及历法知识的词句含义，也都需要有比较清晰的认识。
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书籍目录

历法知识篇一、历法计时系统  天文时是精确的自然时  历法时的计时系统日趋精密  年与岁的含义不同
二、公历  现行公历并非四年一闰  公历2月一般为28天有双重原因  我国使用公历分为两个历史阶段  未
来的公历可能是四季厉三、农历  我国使用农历的历史源远流长  19年7闰有精确的科学依据  农历一直
把没有中气的月定为闰月  四月、五月、六月常会没有中气  闰八月不应被视为凶月  岁交春与两头春  
盲春年又称寡妇年  我国还要继续使用农历四、回历  回历为纯阴历  我国使用回历的历史和现状  回历
与公历的换算公式五、四季  地球的自转运动规律形成四季  上古时期每年只有春秋两季  我国采用天文
四季有局限性  中医理论把一年划分为五季六、朔望月  定朔法优于平朔法  十五的月亮十七圆  回历的
每月初一不在朔日  朔望与日食、月食的形成有密切关系七、二十四节气  二十四节气属于阳历  定气法
优于平气法  二十四节气在黄道上的定位八、星期制  星期制的原始首日不是星期一  莫把星期制误作礼
拜制九、历日  古时夜半不是一日之始  回历以日落为一日之始  儒略日以中午为一日之始十、标准时间
 世界交往需要有标准时  全世界划分出24个标准时区  需要在地球上划分国际日期变更线  延安标准时令
人难以适从  北京标准时并非北京的地方时间十一、协调时  世界协调时应运而生  闰秒既重要又无关紧
要  夏时制有利也有弊  古代历法篇十二、先秦历法  我国上古有六种月建不同的历法  周历以建子之月
为岁首  殷历以建丑之月为岁首  夏历是大夏人创立的历法  颛顼历以建亥之月为岁首  阅读古籍要注意
区分“三正”十三、古代历法职官  火神爷是我国最早的历法职官  司马迁也是历法职官  历法制定者对
一首诗的误会  外籍历法职官改革历法所引发的冤案十四、历法改革  我国自汉代起至少制定了一百多
种历法  我国历史上曾制定过阳历和阴历历法  历法改革之年容易造成混乱十五、干支纪法  天干地支是
我国历法的骨干  干支纪年法一直在民间流传应用  采用干支纪月要注意两点  我国古代通常采用干支纪
日  古代常用十二辰纪时法十六、古代节假日  寒食节是清明节的“孪生哥哥”  清明节作为法定节日由
来已久  纪句法形成古代公休制度  历法拾萃篇十七、历法相关规则  公历月日和星期制的对应28年一循
环  世纪、年代各有具体的界定线  十二兽历法遍及古今中外  南极的不夜天和北极的长夜  公历中出现
的蓝月亮  黄道十二宫不同于黄道星座  清政府关于日食的外交照会十八、历法与人文事象  扑克牌是公
历历法的缩影  寺庙报时的钟声要响108声  十二生肖中老鼠领先有来由  与生日日期有关的奇异现象十
九、皇历与万年历  皇历原是皇帝审定并颁行的历法  古代私藏历书会招罪  古人办事爱选黄道吉日  历
书中“龙治水，牛耕田”的推算方法  万年历测编未来年月日二十、历志、历表  我国正史记载天文历
法的情况  历表是查考年月日的工具书二十一、历法有关诗文  古代的四季连珠回文诗  古代描写春季的
转尾连环回文诗  古代的十二属相诗  关于四季的宝塔诗附表1  公历平年各月积日表附表2  公历闰年各
月积日表
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章节摘录

　　另外，帝国的统治者掌握着历法的编制和颁发权、修订权。这当然也包括设置补充月的权力，他
们出于统治的需要，随意增减附加月。以至于历法极为混乱，甚至寒暑颠倒。　　公元前46年，儒略
·恺撒成为罗马帝国的统治者，他决定修改历法。因为过去出征过埃及，知道埃及的历法比较好，所
以他邀请了一批埃及学者参与历法修改，儒略历就这样诞生了。　　儒略历最大的特点是使用阳历，
每年平均长度是365.2 5日，每四年一闰，一年分为12个月，其中有6个大月，每月31日，还有6个小月
，每月30日。全年共366日，比回归年多出一日，这就要减去一日，于是，他们的目光瞄准了2月。　
　2月本来是30日，是双数，不吉利，而且罗马帝国对那些已经判处死刑的人执行死刑的时间都在2月
份，所以人们认为2月是凶月，总是想尽快地度过这个月，于是决定将2月减去一日，这样2月就只有29
天了。　　儒略·恺撒去世之后，奥古斯都继承王位。他不仅将自己出生的月份8月改用自己的名字
命名即“奥古斯都月”，还给8月增加了一日。因为他认为8月的30天不够吉利，改成单数就吉利了，
于是，8月就变成了31天。8月增加的这一天仍是从2月份减掉。
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精彩短评

1、长知识。
2、一本可以丰富常识的小册子。
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章节试读

1、《古今历法趣谈》的笔记-第21页

        以回归年标准计算公式有误，应为

365.5306 *19 = 6939.6018
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