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《红手指》

内容概要

在一个住宅区内发现女孩的遗体。调查开始于一个普通家庭。他们有什么疯狂的团结恶梦。 “在这个
家里，有隐藏的真相。正是在这所房子是应当揭示了他们自己的手。”一郎奥秘简洁词义叶贺恭其他
刑事？
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《红手指》

作者简介

东野圭吾
1958年生于日本大坂市，大坂府立大学电力工程系毕业。1985年以《放学后》（林白）一书获得第三
十一回江户川乱步奖。除了典型本格以外，东野圭吾也创作有不少重悬疑、轻诡计的另类作品如1995
年的《天空之蜂》等，并于1999年以《秘密》获得了第五十二届日本推理作家协会赏。
擅长青春推理与校园推理。作品均能注重诡计的独创性与结局的意外性；人物刻划也都十分生动活泼
，加上情节感人，因此深受年轻读者及本格推理迷喜爱，此外还有「同级生」「分身」「鸟人计画」
「名侦探的规矩」「毒笑小说」「名侦探的咒缚」等风格多元化的作品。
着作有：《祕密》（台湾东贩）、《毕业前杀人游戏》（皇冠）、《雪地杀机》（林白）等，其中《
祕密》及《游戏的名称叫诱拐》已被改编为电影。
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《红手指》

精彩短评

1、开头几千字就让人感到彻骨的凉。
2、很震撼。那一段关于母亲心理的揭露
3、单从推理线路来看不算是一本很棒的作品，但本格派的温情却很地道。如果一开始不说穿直已是
凶手而是以小女孩死在院子里开篇，安排抛尸的前原为第一印象凶手感觉会布置的更好。ps东野的新
书假面饭店已经第一时间买好啦！！！啦啦啦啦！！
4、结局意外型，中间感觉非非非常普通，不过这也是为结局服务吧，内心戏十足。
5、泰文版理解不能，真的是这个封面？
6、虽然是本推理小说，但看完最大的感触却是，除了父母，没有人能事事都为你着想。
7、1小时刷完 略感人
8、开会必备。
9、自私的人性，但生活总是有善意的一面。
10、当初能坦白，多好！
11、结局有点出人意料，也值得人思考。
12、不懂的是，为什么老太太不能直接跟儿子交流呢？奇怪。
13、挺感人的，宠溺孩子的下场，正确的父爱与不正确的父爱的结果，可怜天下父母亲
14、少有的不太喜欢的东野小说
15、我决定将自己对东野圭吾的狂热就此告一段落。太多灰暗，堕落，阴霾，都是他带给我的。
16、哎，又是未成年人犯罪的家庭悲剧。。。
17、昭夫身上有着太多人的影子,懒惰而软弱,好像一切问题只要不再去碰,它就会随时间自己解决。不
管爱情还是父母的恩情总是会被生活中的琐事磨光耗尽,可是父母对孩子的感情总是难以割舍,昭夫对
孩子如此,母亲对昭夫亦是如此。
18、5/Jan/2013,只值2星,不過看在結局時,父母對子女無私的愛,加上是東野君,加多1星.
19、没想到结局，但着实感觉难受。教育的重要性，谁也不怪
20、结局逆天
21、就算我感觉有些地方实在讲不通还有些小bug，可还是觉得写的不错啊，因为其他的我都看不进去
22、要用一样遗憾的方式跟心爱的人交流⋯是这样吗。也算一种缅怀吧
23、最后的结局。。。出乎意料
24、《红手指》是我近期阅读时间跨度最长的一篇小说，中间几度不想再看下去。不难猜的推理情节
，周边散落着大量与故事本身无关的段落，讲述着一些关于亲情的话题。最后时刻，亲情得到升温，
成功上升到社会问题，连同男二号一起，成为本书的赢家。这是一本只需要看看开头，再读读结尾的
书。
25、最后有一段关于另一半通过穿自己死去妻子的衣服或加装老年痴呆，以达到与其心灵交流目的印
象深刻。
26、儿子直面出场三次。一次是父亲发现女孩尸体时跑进他屋里 -他在打游戏；一次是面对警察的盘
问时-不耐烦。最后一次是：接受讯问时-“都怪我父母”男孩说。
27、重点不在推理而在于亲情
28、整个基调 很沉重很无奈。老人、孩子对于一个中年家庭都是不可忽视的问题。社会和家庭都是如
此淡漠，互相达人不沟通不关心造成一系列不可收拾的灾难，让人惋惜。社会中也多的是我们这么平
凡的人，一个不注意，可能就会引发一系列的事情，解决不了，只能被制裁。孩子的教育，真是太可
悲了啊。
29、东野奎吾的小说读完大半就已经掌握套路，很难有惊艳的感觉。这本红手指从开头已经交代清楚
犯罪经过，在警察抽丝剥茧的侦查中，父母对儿子的溺爱保护，中年人对帕金森母亲的纠结感情，看
得让人很是脊背发寒。好在最后突出一个“赎罪”的主题。
也许我们每一个人在面对突发状况，都有自己想保护的人和不得已牺牲的事。一念成佛，一念成魔⋯
⋯
三星推荐
30、东野先生的作品总有这种让人窒息的魅力 
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《红手指》

他的书适合在深夜读 可以在压抑过后一阵噩梦发泄掉由于懊恼产生的坏情绪
而我是在拥挤的地铁上窥探人性的  
阅读时 最精彩的部分当属结尾  昭夫八重子设置层层障目隐瞒事实并残忍的将妈妈推出时
阅读后 回味时却是哪哪儿都精彩了 前面铺垫足够深刻 后续结尾足够让人过瘾
关于人性 近几年我却只有在外国文学栏才能看得透彻  不知该是喜是悲
31、结尾写得好感人~
32、加贺与父亲之间的羁绊，让人感动。推理切入点背后蕴藏的父母对子女关爱的渴求，自我安慰，
直指人心。加贺彻底领悟了亲情的含义。熊孩子本身就是父母失职的象征。7.5
33、关爱老人，除了理解还有尊重。
34、里面有很多变态的人。
35、逛书店的时候看到的，觉得很不错，当你处心积虑的掩盖真相，却早被别人看透。没有爱情的婚
姻，不受重视的童年，导致一系列的事情发生。2位母亲不同的爱。
36、还   不   错
37、以为自己猜对了痴呆老人顶嘴的结局，在为这样一个反社会少年悲哀，没想到结局远比这更令人
心酸。
38、无耻！！！
39、读过以后其实没在想情节如何，人物的性格形成，绝非一朝一夕，很多时候我们只是看不到，并
不代表悲凉不存在
40、这不是推理小说。但是还是很感人的，结局我喜欢，加一星。
41、总是有泪，于是借着各种泪点飙洒⋯⋯
42、儿子恋童，杀了小女孩，老爸帮他掩盖，掩盖不下去，就想说是自家老妈痴呆杀人，但实际上老
妈没有痴呆
43、读他的每一本书，感触都不同。
44、这个平衡点很好，完美体现了青年人在面对老人和子女的态度，是社会现象里一个冲突的极致表
现。我很喜欢
45、先看了电影，看到后面真的忍不住哭了。父母对子女的感情真的比对子女对父母的感情深很多。
46、结尾比较震撼
47、前原直巳，最后说：“都怪父母”，那位母亲，把小孩宠成什么了，孩子杀了人，她还担心儿子
饿了！但这种情感却无法分给婆婆。人老了，就哪儿哪儿被人嫌！孝顺，也是一种理解和尊重！
48、在书店一口气看完的。第一次看东野圭吾的书，本来是有点嗤之以鼻的（有点排斥大众文化、畅
销书），但是事实证明我是多么的浅薄无知啊。前原是我们身边的任何一个普通人，赡养问题，教育
问题，生存问题，这些普通的场景也是我们生活场景的还原，而对于一个国家来说，完善的教育系统
，健全的养老体系是亟待解决的问题
49、昭夫心中的某一道防线，一道他在苦苦支撑的防线，随着一声巨响开始崩塌。” 陌生感。没有亲
情的存在感。偌大的家族分崩离析。会不会也变成这样子呢。人心慌慌。从前当神一般存在的父母，
如今却是不耐烦的随便应答。与生俱来的血缘关系，可以被忽略的，但将心比心的关切，是很难假装
并不被体会到的吧。会努力做到的。要努力记得现在的承诺。 
50、作为推理故事并非精彩，但是作为社会伦理故事，却令人深思。世上像x天一这样的父母真的不少
——溺爱、放纵、不懂教育、冷漠，不明白感恩，不成熟的人稀里糊涂当了父母，再培养出稀里糊涂
的下一代。最近看了很多东野圭吾的书，突然发现他的伟大之处在于，他笔下犯罪不仅仅有着严谨的
布局，更重要的是来自对动机的深层次挖掘，来自社会如何对人心理的压制、扭曲最终导致犯罪的探
究。
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《红手指》

精彩书评

1、我喜欢这本书，可能和我学的专业有关。在书中描绘的家庭有着畸形的家庭关系，每个人都表现
出了明显的性格缺陷，分不清是畸形的家庭关系造成了了其中成员的性格缺陷还是完全相反的情形。
书中前原一家，太太是个性比较极端而强势的，仅仅因为与婆婆在孩子营养配餐的问题上有分歧，就
再也不去婆家。先生是十分软弱的，在爱人这样做时，他选择了沉默，自己父母生病，妹妹也选择不
告诉他，知道他管不了事。这俩口子有一个共同点，就是自私。太太是以自己的小家庭为中心的，先
生是以自己为中心的。当儿子在外面受了欺负，作为父亲束手无策，不能给孩子以指导和支持，只一
味的让孩子去面对。他的哲学是“凡事都别来烦我！”而强悍的母亲在儿子面前却是一味的纵容。因
此，他们的孩子，内向、自私、冷漠而残忍，并有幼女癖。悲剧就这样发生了。家庭看似一家，每个
家庭成员都是自私和孤立。案件的发生把三个人的自私充分的展现出来，自私促成了他们唯一的一次
团结，最终是被先生内心深处仅存的一点良知所瓦解的，这不能不说是讽刺。
2、对于案情的设计说不上精妙，但是对于人物的内心描写实在太棒了。懦弱的丈夫，溺爱的妻子，
任性到冷血的儿子。那种无奈看得让人皱眉，儿子夺人性命后首先被保护，孤独的老人却被无情舍弃
，父母是怎样的名词？牺牲了自己的青春来养育还不够？但在社会上贡献了一生的老人正被置于毫无
价值的地位，无人关怀和爱惜，在家庭中也被当作累赘。这样的认知不是更可悲。
3、只有最后的情感部分能够引起共鸣，但整个推理过程都很垃圾，甚至我刚看了不久就已经猜到了
结局。这个诡计用得比较失败。
4、自掘坟墓的懦弱者的最终审判经典句子——　　如何迎接死亡，由其所活到如今的方式所决定。 
　　人之所以会撒谎，是为了隐藏内心的脆弱，保护那些不可取代的东西，逃避那些挣脱不了的痛苦
。 　　每个人都是心怀秘密地生活着。 　　谎言是真相的影子，如果不去正视，就看不见隐藏在心
底的真相。　　这是在谁家都可能发生的事情。只不过，所有人都以为，那不会发生在自己身上。
5、最近看了若干日本相关的小说、电影和电视剧，在惊叹于作者想象力和写作能力的同时，也觉得
日本青年真是生活在水深火热的大熔炉里，仿佛灵魂都被攫取了一样，生命的意义只剩下杀人了。首
先是《告白》。这部片子让我想起很多年前的《大逃杀》，都是除了日本以外的国家无法想象的片子
。直接到冷酷的人际关系，冰冻和空虚的灵魂，以某次事件作为触发的导火索，从而燃烧起人性杀戮
的熊熊大火。《告白》拍得很好，不单是电影内容，建立在小说基础上的电影结构以天气和不同人物
的内心独白为层次，体现出人性的灭亡和复生、生命的循环和轮回，电影不是对小说的简单重复，而
是充分运用了电影所能调用的画面、音乐、台词混合，使电影语言凌驾于小说语言之上，因此，除了
内容的黑暗之外，本身也是一部令人赞叹的电影。然后是东野圭吾的《白夜行》。作为产量丰富的技
术宅畅销作家最成功的作品之一，《白夜行》的好处不在于它的侦探故事，而在于他对少年人性的残
酷描述。主人公雪穗和亮司，正如屉桓警官所说，是“两朵没有在萌芽时期被扼杀的恶之花”，不但
开了花，还结了果。他们的罪行令人发指，可是如此令成年人的胆战心惊的罪行背后，是两人的悲惨
命运和相依为命的温暖幕后。道德在这里成了一个大大的矛盾：我们应该为跟踪多年的警官破案而叫
好，还是应该为主人公的不幸遭遇而落泪，还是为他们的挚爱、甚至是这部书中唯一的感情而喟叹？
他们如同行走在白夜中的旅人，生命中没有高悬太阳，只有相互的依存和温暖，我不是日本侦探小说
的爱好者，可是也能看出来似乎日本人很热衷青少年的问题事件，比如那部拍了十几年还在讲高中生
的柯南。金田一也如此，东野圭吾也热衷于写日本青少年的犯罪事件，比如《湖畔凶杀案》，《毕业
前的杀人事件》和《流星之绊》，主角都是二十岁以下的青少年，至于《红手指》，虽然主角是日本
社会的另一大主题——工薪阶层的中年危机，可对杀人的儿子的描述也是细致入微到冷酷。这些少年
们木讷的表面和毫无人性的内心比成年人的心机还要可怕，因为他们仿佛不是构成这个世界道德观的
一部分。儿子杀完人之后还可以面无表情地躲在房间里玩电子游戏，把处理尸体的任务理所当然地交
给他的父母；而面对警察的讯问，他竟然可以怪父母没有给他编好足够圆的谎言。这让我想起1992年
美国作家Donna Tart的一本著名小说The Secret History，中文译名是《校园秘史》，算是西方作家中少
有的一本关于黑暗校园的描述。这本书的独特在于它并不是单纯的侦探小说，也不是单纯的哥特风，
更不是普通的校园小说，而是各种风格杂糅的结合体。这本书讲述的是美国寒冷的佛蒙特州一所古老
的私立学院里，一群学习古希腊语的少年和一个加州外来者的故事。来自加州普通家庭的Richard对这
样神秘高贵的小组心驰神往，可是没有想到加入他们、成为他们的一员竟付出了如此大的代价，并被
卷入了看不见的命运当中。本书出版的时候还没有网络，使整本书蒙上一层年代模糊的面纱。作者精

Page 6



《红手指》

妙的文笔对校园、风景和学校生活的描述让人神往，也让我想起自己小时候最向往的大学校园生活—
—睿智的教授、古老的学院、宿舍的单人间、一封又一封的手写书信和集体生活的友情。可是，对犯
罪行为的描写，尤其是对犯罪行为的毫无负罪感的描写又让人不寒而栗。这部书和本文之前提到的日
本电影和小说有异曲同工之妙，虽然环境、风格、文化都大相径庭，可有一样东西是相同的——一个
人，尤其是一个少年，杀死另一个人的时候可以没有任何感觉的，就像他们不是在杀人，而只要除去
某样东西，至于用什么方法，那是无所谓的。这就是日本小说家和导演热衷描写的一个又一个的杀人
事件的原因吧。
6、《白夜行》与《嫌疑犯x的献身》都蕴含着深沉不语的爱情，《红手指》直面的是亲情的缺失和珍
贵。故事讲述的重点不在于案情本身如何精巧、匪夷所思，而是最普通的家庭、最简单的杀人案件中
反映出的祖孙三代之间的冷漠、矛盾与无奈。在传统的家庭结构中，父母应当起到的作用至关重要。
忽视对长辈的敬爱，直接便造成子女对亲情的冷漠。忽视对子女的关怀和交流，孩子容易变得自我封
闭和驱逐。而面对孩子的错误，一味袒护包庇，只会让罪恶日益深重。《红手指》名为推理小说，实
则是对社会问题的大声叩问，也留给了我一番思考。
7、为了包庇犯罪的儿子，公司职员召夫不惜犯罪，移尸、撒谎、内心的挣扎，不只是内心的挣扎，
还有生活的挣扎，日本家庭主妇和男主人的关系，父子的关系，母子的关系，与其说是性格决定命运
，不如说现在的真是生活就是一个人性格的反应与写照，结构写的比较清晰，时而紧张，时而松弛，
继续看~！
8、很诡异的书名，因为等不及看印刷品，所以下载了电子书，虽然情节没有白夜行那么强悍，但是
总会给读者一点小“惊喜”，百密一疏，东野的作品永远都能找到让读者“一疏”的地方，总想知道
他作品的规律，总想在看到结局之前，猜到他的意图，但最后，他总是不按套路出牌。
9、这又是一部东野圭吾对人性进行深度探讨的小说，警察和罪犯的两个家庭，两位老人对逝去伴侣
的追悼贯穿其中，从最后案件真相水落石出到加贺对松宫坦白了父亲内心真实的想法，东野似乎只是
想说明这么一个道理，“有些老人们会尽可能亲身体验老伴去世时的感受来治愈自己内心的伤痛。”
可是整个故事读下来真正令人震惊的不是不是政惠假装痴呆的真相，而是故事里昭夫内心欲利用母亲
来顶替儿子罪名的想法。整个故事也因为这种想法以及夫妇二人计划的开始而被拢上了层黑幕，变得
更加压抑而沉重。不由得令人陷入深思。故事花了些许笔墨交代了前原一家的过往，婆媳之间不断锐
化的矛盾，昭夫父亲的痴呆和离世，然后是现在也突然痴呆的政惠。照顾老人的责任是儿女不可推卸
的，却也无形中增加了儿女的压力和母子间的隔阂及怨恨。工作生活的压力压在昭夫身上，痴呆的母
亲无疑更令他倍增烦恼，所以有了怨恨，母亲变成不必要的包袱，是令人苦恼的存在。到底是什么使
母与子间变成了这样的局面，原本应是不可或缺的依赖，为什么在人老后就变成了包袱累赘？这几乎
是所有国家都面临着的一个问题。对成家立业的儿女来说父母变成不和谐的存在，若何自己生活在一
起，就成了只会消耗而无法献出且对自己没有任何好处的累赘，甚至还得逼自己负上高昂的医疗费用
。于是，就会产生这样邪恶的想法，“快点死掉算了”，“死了就轻松了，不用花钱了”，“再也不
用照顾了，丢了个大包袱⋯⋯”各种工作生活上的困难也都似乎和老人的存在脱不了干系，甚至将这
些怨气反施加于老人⋯⋯想起清水的《秘密》中的一话，几位孤独寂寞的老人为了不再给自己的儿女
增加负担凑在一起进行了集体自杀。一位老人的回忆中有这么一幕：老人的孙子和女儿在厨房。孙子
问烧菜的母亲：“妈妈，我什么时候可以有自己的房间？”  女儿：“只要等外公死了就可以挪出空
房间了。”孙子很高兴，说：“真希望外公快点死。” 女儿：“对啊，让我们一起来祈祷吧。”这虽
是漫画中虚构的对话，却还是让人心惊。我们没办法否定真的没有人这么想过。故事里就讲到了这么
个残酷冷漠的家庭内核，儿子昭夫和妻子八重子不仅想要甩掉老母亲这个包袱更在最后利用她来为自
己的儿子开脱犯罪，把杀人的罪过推加于痴呆却无害的母亲，人性泯灭的现实。但最后的最后东野还
是将一丝丝的温暖留给了读者，在这篇悲凉的小说结尾。回想起往事的昭夫深深忏悔与自己的行为，
最终流泪跪下坦白了真相。
10、最近一直都追着看东野大叔的书，《红手指》讲述一个对待生活不断逃避的父亲，如何为了让自
己的孩子逃避杀人的责任，试图让痴呆的母亲顶罪而陷入不幸，最后的一点点良知，留给人们一点点
温情。看着这部小说，不禁心生悲凉，对于自己的家人，越来越冷漠甚至想要抛弃亲人。对待养育自
己的父母，我们应该好好珍惜，善待家人~~
11、数度落泪，终于看完了这本小说。以前只知道东野奎吾的推理小说写得很好，自从《郁积电车》
、《追星阿婆》之后，又逢这本《红手指》，对东野奎吾关注社会问题感到深深佩服。《红手指》其
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实是一本以推理为主导，贯穿对社会问题思考的小说。小说的主线自然是对待老人。但是小说涉及的
主线却并不止于此。无论是被害的优菜还是杀人后依然无所谓只顾逃避的直巳，他们的父亲都对自己
的孩子缺乏一种了解，认为教育是母亲的事。在直巳的房间里，散落着大量专辑，一张专辑上有个小
女孩正在做着猥亵的动作。稍稍有文学修养的人都知道，每一个环境描写都有他的意思，好的作品不
能有一处闲笔。担心懦弱的昭夫会被认为只是少数情况，所以东野奎吾后来又刻画了优菜的父亲，再
次强调，社会上，相当一部分父亲对孩子教育的忽视。初读小说，很多人都会讶异，一个15岁，同样
是孩子的少年，怎么会猥亵小女孩？东野奎吾用一句环境描写交代了原因，同时也激起读者对日本动
漫猥亵情节的思考。但是，整部小说，最让我感慨的还是昭夫和妻子八重子。同样是女人，真从想到
一个女人可以这么冷酷自私。而且没有尽到人气的职责，家里乱糟糟的，丈夫表达不满，不会和丈夫
商量让丈夫承担一些家务（因为她也工作），只会以教育儿子来搪塞。对儿子却一味地宠溺，最后造
就了杯具。但是东野奎吾对待昭夫也是非常不满的，除开一味的懦弱，还有一点自私。觉得父亲的离
开只是负担的解脱，从没有想过父母以前是怎么照顾自己的，更没有想过自己老了怎么办——就像中
国那个“儿子留住筐子”的故事一样。如果不是妹妹，他根本没发现老人的一些问题，可是当他提出
种种建议时，却总是被妹妹告知，已经做了，已经怎样了。他不会留意到家里门的声音，对于同事的
关心会抱以消极的想象。他与其说是迟钝，不如说是对生活的一种不负责。所以才会和八重子随随便
便的相亲，随随便便地因为无关爱情责任的理由结婚。婚后，妻子竭力摆脱责任，他也默默忍受。直
巳将过错推给父母，是一个孩子不懂事的表现。事实上，在直巳成长中，父母除了教育的失败，也给
孩子建立了失败的榜样。有豆友在评论中列举了一个例子，儿子问妈妈，什么时候才能有自己独立的
房间。妈妈说，等爷爷死了之后就可以了。于是母子两人一起祈祷一个老人去世。那位豆友根据这个
例子，慨叹人性的阴暗。但实际上，从东野奎吾对《怪笑小说》的写作心得来看，能看出，东野奎吾
虽然有讽刺，但与其是意在揭露社会的阴暗，不如说，更渴望读者能通过自己对社会问题的描述，从
而思考社会问题，做出改善。看过小说的第一个感觉是，原来，娶老婆不仅关乎一个人的生活，还关
乎下一代的教育。所以不能一味忍受，要认真对待。但是现在，我只想说，为人父母的，认真对待你
的人生。就算不为你自己，也为你的孩子吧
12、怎么把手指变细||汉阿娜||特效燃脂，还你芊芊玉指怎么把手指变细？手指粗怎么办？手指粗怎么
变纤细？为何手指会变粗？手指末梢经常会因为血液循环不畅而导致浮肿，看起来就会显得非常粗。
研究发现，手指变粗的90%原因是浮肿，如果不是经常活动指关节或者骨骼粗的话，手指变粗就一定
与浮肿脱不了干系。　手指浮肿怎么能燃脂使手指变得纤细起来？专家推荐汉阿娜瘦手精华露！汉阿
娜手部特效燃脂因子完全渗透肌肤细胞层，补充所需营养，加快燃脂速度，有效的改善手部肌肤血液
循环速度，增加手部脂肪的燃脂和消脂速度，完全纯天然植物萃取，更好的被手部肌肤吸收，燃脂效
果更好，更明显，是现在最有效瘦手指产品。汉阿娜瘦手精华露官网
：http://www.der-matech.com.cn/goods-17.html
13、《红手指》这本书好像还没有中文版，我读的是电子版，当然，东野的大多数书我读的都是电子
版。东野最让我佩服的地方有两点：一是讲故事的能力，无论是东野早期的作品，或处在转型期过渡
期的稚嫩作品，还是在获得直木赏及江户川乱步赏时较为成熟的作品，都能让读者在阅读作品时保持
一定的探究欲望，都能够较为圆满的讲述一个引人入胜的故事；二是他对于社会现实多层次多角度的
剖析和挖掘。东野的作品，并不局限在诡计的设计或是情节的诡谲反转。东野后期成熟的作品，更多
的铺陈人物的动机、环境的逼迫或是社会问题下人们之间关系的改变和情感的宣泄。从《分身》的医
疗问题，到《白夜行》中的虐童现象，《信》中杀人犯亲属在哥哥犯下罪行之后经历的痛苦纠结的人
生，以及《恶意》里关于影子作家现象的深层剖析，这一些列的作品展现给我们一个全方面立体式的
东野。读完《红手指》，觉得和东野的另一部作品《湖边凶杀案》有所关联，但又大不相同。昭夫是
一个普通的公司职员，他的家庭也是日本千万家庭中最普通的一个。他经历朝九晚五的生活，回家之
后要面对妻子的脸色，孩子的冷漠，母亲的年迈糊涂。乍看起来，这本是红尘里再平常不过的人生。
但危险就孕育在这种看似平静如水实则暗流汹涌的生活里。昭夫的逃避与软弱造就了自己与家庭的悲
剧。昭夫在公司领导的介绍下，娶了八重子为妻，开始了自己上有老下有小的生活。东野在这里描述
他们之间的关系，用了“双方并未经过什么热恋，只是彼此都没有其他什么更合适的对象，也没什么
分手的理由，就选择了在女生尚未错过婚配年龄的情况下走到了一起。”日后一切悲剧的起源便是在
这里得到了隐现。性格软弱易妥协是昭夫的命门，而本性里那种逃避责任的思想更进一步塑造了他对
亲情感知的缺失。八重子这个恶妇，从头至尾都不愿意赡养老人，不愿意接受昭夫的父母。尤其是当
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昭夫的父亲罹患重症，卧床不起，至最终得了老年痴呆症已命不久矣之时，八重子未曾有过一刻的悔
意与歉疚，这种冷漠至极的性情及强势的态度，给予昭夫心理上极大的压迫，促使他进一步放大了内
心深处对于亲情的漠然视之，也给他的这种不赡养父母的行为一个看似合理的借口。善与恶都存在于
我们心里。他们相邻而居，所谓一念成佛，一念成魔，我们每个人心中的恶念，如果不加以约束，定
会对他人甚至于我们的至亲造成极大的伤害。往往，我们冷眼看待某个人、某件事儿的时候，并没有
反省自身的立场与态度，并没有觉悟到我们这种冷淡的对待恰恰会给内心软弱、敏感多疑的人造成极
大的伤害。在我们谴责他人作恶的同时，我们常会忘记我们对他人所作的恶。昭夫与八重子不断的冷
暴力，让政惠（昭夫的母亲）在昭夫父亲死后并没有直接入住昭夫家。三年后，政惠也患了痴呆症，
无奈中昭夫和八重子入住政惠家里。待这个时候，八重子这个女人，只是考虑到可以无偿占有一套大
房子才勉强答应的。昭夫常以八重子一个人抚育孩子，而自己并未作出什么贡献，而觉得自己尽量迁
就她的恶意，迁就她不照顾老人和自己的懒惰。这种时常的内心逃避，已经如麻药一般麻痹了昭夫的
善良，如恶魔般吞噬了他的良知。他甚至希望母亲早点去世，就可以不用在过这种生活了。当昭夫发
现自己的儿子直巳犯下杀人罪行时，他或许有机会重新唤醒自己的良心。但八重子（这女人真该死，
我每次读到她，真想掐死她）的荒唐溺爱以及胡搅蛮缠的理由，让昭夫的软弱及逃避再次占到上风。
他们竟然策划让儿子脱罪，包庇并隐瞒罪行的计划。直巳杀人之后毫不在意，躲进房间玩电子游戏，
竟然毫无悔意，且认为这事儿就该让父母来处理。我读到这里，真恨不得掐死这个极度恶心和冷漠的
少年。但转念一想，他的悲剧或者这个家庭的悲剧早已注定。那种自上而下的对亲情的豪不吝惜、对
责任的逃避无视，已经渗透在这个孩子的心灵中许久许久了。东野用加贺（话说《毕业前杀人游戏》
里主角也叫加贺）和松宫之间的一条线索与昭夫一家做比，试图突出亲情与责任。结尾处松宫从原先
对表哥加贺的误解，到了解到真相后的敬佩与尊敬，极大的讽刺了昭夫一家的悲剧命运。另外，政惠
的最终反转是我先前预想到的，东野还是个善良乐观的人哪，最终给予我们人世间的些许温暖，聊以
慰藉。东野结尾处讲隆正为忏悔对妻子的行为，独居一人，不让自己的儿子加贺在生前与自己见面。
那种体验逝去亲人最终生命历程的悲恸真的是让人动容。
14、至少让我看得很轻松(指的是推理部分)，没有太繁琐的理论，也不会像白夜行里关于一个偷银行
钱的地方就讲了一堆知识仿佛想教我们怎么偷一样⋯当然我也知道东野大神很有才orz这里不是嫌他烦
，相反我很喜欢那些理论。(那你罗嗦个球！)总之，我几乎是一口气看完的，很流畅，也完全不会失
望。(在之前看挪威的森林看得快抑郁使了⋯)关于人性的深刻剖析很独到，让我对于老年痴呆有了新
的认识。如若我们也有那一天是不是也会被子女当作累赘呢？直巳这样的孩子真是，还亏他母亲一直
在育儿呢，怎么教育的！我是他娘早就一耳光去了！ 而加贺同学，之前看到他是在《毕业前的杀人游
戏》现在一晃就35岁了啊！岁月不饶人啊，还单身莫非是在等以前的那个心上人？(记名无能我已经忘
了她叫啥了orzz)对于他对父亲的做法觉得很感动但也很绝情，他父亲也很希望在临终前见他的吧？但
是⋯对于加贺君，从他的办案手法方面就特别有好感，希望以后还可以看见他在其他书中的活跃表现
哦！加贺君加油吧！以上。
15、还是东野圭吾。这篇真的是会让人背上发冷的。我曾经不要脸地说过老了得帕金森症不算什么，
现在看来还是不行，不能让人随便糟蹋我啊，在这连儿女都靠不住的星球。
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章节试读

1、《红手指》的笔记-第270页

        如果单看封面和书名，恐怕要以为是恐怖小说了！不过，故事中人性的阴暗面却又胜于恐怖小说
。三段各有曲折的亲情挽歌，揭露出你所意想不到的真实，让人不忍。溺爱，容忍，宽容，歉意，父
母能做出的这些，会带来什么样的后果，会给后代带来什么样的影响，值得深思一下了。

2、《红手指》的笔记-29章

        “心灵的震颤似乎无法停止，就好像在引发某种共鸣，变得越来越强烈。昭夫心中的某一道防线
，一道他在苦苦支撑的防线，随着一声巨响开始崩塌。”

陌生感。没有亲情的存在感。偌大的家族分崩离析。会不会也变成这样子呢。人心慌慌。从前当神一
般存在的父母，如今却是不耐烦的随便应答。与生俱来的血缘关系，可以被忽略的，但将心比心的关
切，是很难假装并不被体会到的吧。
会努力做到的。
要努力记得现在的承诺。
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