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《從零開始穩穩賺》

内容概要

1.
《下班後賺更多》作者—富朋友理財筆記站長艾爾文最新作！
2.
全書內容分投資概念、基金、股票、資產配置等四大階段。看出進場好時機，用最少的本金創造最有
利的績效。
3.
特別精選職場新鮮人、上班族、雙薪家庭等三個族群，模擬該族群的收支狀況、建議理財規劃，讓讀
者更了解投資理財的真諦。
4.
隨書贈送獨家設計財務自由對照表，以必要生活費比例、投資報酬率、10秒鐘找出財務自由的那天。
為什麼他可以年年保持穩定績效？
為什麼他可以從容面對股市的高低起伏？
因為他，臉書瘋傳52週階梯式存錢法⋯⋯
2014年理財暢銷書《下班後賺更多》作者 艾爾文最新作！
在傳授你記帳與存錢訣竅之後，精心整理4堂投資理財課。
1句口訣，找出適合長期投資的基金。
3項條件，零成本也能享受穩定現金流。
5個行動，讓錢自動為你工作！
不論要買基金或股票，想要獲利、想要穩穩賺，進場前一定要看。
打破進場迷思　任何時間都可以精準獲利！
沒有複雜的數字，沒有難懂的報表，
單靠薪水就能實現財務自由！
●隨書附贈艾爾文獨家設計財務自由規劃表
10秒鐘，找出財務自由的那天！
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《從零開始穩穩賺》

作者简介

艾爾文
富朋友理財筆記站長
經歷：交通大學研究所畢業、上市公司電子工程師
現職：自主投資人、富朋友理財筆記站長（三年內累積700萬人次以上，臉書粉絲團人數破15萬）
艾爾文是暢銷書《下班後賺更多》作者，從16歲開始閱讀理財書籍，累積超過18年的理財經驗，29歲
即離開職場專職投資，成功實現「不上班，也有錢」的財務自由夢想。長期研究穩健理財的方法，追
求能夠安心睡覺的投資策略，現今平均年投資報酬為定存10倍以上。
2012年創立「富朋友理財筆記」網站，開始推廣自動化存錢與穩健投資觀念。貼近生活的筆觸與鼓舞
人心的文字，搭配有效的投資策略與優異成績，其所發表的文章在Facebook上被分享及按讚數累積超
過60萬次，網站並曾在單日內創下23萬次的瀏覽量。
已多次接受商業與財經雜誌、電視台、廣播節目專訪，並受邀到企業與社團組織擔任理財講師。立志
透過自身經驗的分享，讓更多人找到穩定的投資理財道路，從可預期的結果中實現更美好的人生。
網站 http://blog.17rich.com
臉書 http://www.facebook.com/richfriend.fans
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《從零開始穩穩賺》

书籍目录

作者序：30 歲後，我靠投資過生活
使用手冊：如何使用這本書
常見投資問題索引
CHAPTER1 〈學概念〉投資前，先搞懂這些再開始
懂投資，這輩子不用再走薪酸路
沒錢就不能投資？千萬別這麼想
是投資，還是砸錢？很多人沒分清楚！
談報酬：揭開報酬率的真相
談風險：別搞錯，沒有風險跟看不見風險是兩回事
談報酬與風險：不要因「財」失「焦」
搞懂三種投資報酬率，把錢穩穩算進來
不要暴利，只要複利
財務自由曲線：慢慢走，更快到
存下富資產，穩穩賺進現金流
CHAPTER2〈 買基金〉小薪水也能累積成大資產
他們沒說，但你一定要知道的基金風險
掌握3 大優勢，你也能買到常勝基金
學會股債平衡，基金就能逆轉勝
搞懂定期定額，把投資獲利找回來
沒賺反而賠更多？看清定期定額的3大迷思！
如何用定期定額，創造穩定的基金獲利
挑選基金，熟記3 大口訣再下手

CHAPTER3〈 賺股票〉買到好公司，退休金自動流進來
買點藏在不對稱的風險報酬裡
別貪！犯錯的代價實在太高
配息+ 好公司股票，不操心，反而更賺錢
掌握選股3 條件，找出值得長抱的好公司
算好股票買進價，坐等時間賺股利
搞懂安全邊際，幫自己的獲利加保險
5 步驟，你也能有達人級的股票觀察名單
這樣買股票，報酬率才會最大化
持有現金比你想得還重要
不用選股的股票投資術
零成本永久抱股法
配息回流再投資，持續滾大富資產
CHAPTER4〈 做配置〉打造財務自由之路
抓到核心，投資賺錢愈來愈輕鬆
除了報酬率，還要注重投資效率
你是分散風險，或只是打散資金？
全方位投資術：平時買森林，打折時買大樹
財務自由的魔術數字：25
富朋友直授 最適合你的投資理財法
案例一 月薪3 萬的社會新鮮人
案例二 月薪5 萬的單身上班族
案例三 月薪11 萬的雙薪家庭
該如何靠薪水累積第一個100 萬？
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《從零開始穩穩賺》

3 步驟規劃財務自由之路
5 個財務行動，讓錢真的為自己工作
理財，多PUSH 一下！
從現在開始，做自己人生的財務長
附錄
財務自由對照表
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《從零開始穩穩賺》

章节试读

1、《從零開始穩穩賺》的笔记-第44页

        个人风险耐受度分：认知、资金、知识风险。
认知：什么时候该跑
资金：资金承担能力不足，10m和1m风险受损不同
知识：经验丰富、对投资工具了解程度高，风险低。
我们无法掌控风险何时发生，但可以掌握发生时该怎么办。
靠投资策略赚一辈子。

2、《從零開始穩穩賺》的笔记-第54页

        1.投资报酬率=（（投资拿回总金额-原投入本金）/原投入本金）*100
学习报酬率的好处：1.1可以将不同的投资案，用同样的基准百分比来比较优劣。
2.年化报酬率=下图
1.2可以将不同年限的投资获利，用相同的 时间长度 来比较优劣。
3.irr内部报酬率=
1.3只要知道每期现金流量进出，就能回推内部报酬率衡量投资绩效

3、《從零開始穩穩賺》的笔记-第61页

        投资不能只看获利多少，还要看它能持续多久。

影响复利的三因素：本金、年化报酬率、时间（公式之前笔记有）
1.本金要足够
2.追求稳定报酬率。复利两大不可缺少关键：长期以及稳定。在投资世界要沉得住气！
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