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《秘密花园》

内容概要

欢迎来到秘密花园！
在这个笔墨编织出的美丽世界中漫步吧
涂上你喜爱的颜色，为花园带来生机和活力
发现隐藏其中的各类小生物，与它们共舞
激活创造力，描绘那些未完成的仙踪秘境
各个年龄段的艺术家和“园丁”都可以来尝试喔！
◎风靡全球的减压神器，引领世界成人涂色书风潮！
◎横扫多国、多地区网店畅销榜：曾登上多国亚马逊畅销榜榜首，长期雄踞美国亚马逊畅销榜前十；
登陆英国亚马逊畅销榜已超过150天；韩国网店销量名列前茅；在台湾博客来书店曾一度飙到畅销总榜
第四！
◎火遍国外社交网络：无数读者在社交 网络上分享他们的《秘密花园》 涂色作品；美国创作歌手佐
伊 ·丹斯切尔在facebook向粉丝推荐《秘密花园》，韩国艺人金基范把《秘密花园》涂色作品上传
到instagram，获得17万赞！
———————————————————————
【编辑推荐】
开创全球成人涂色书风潮之先河，长期占据英美亚马逊畅销榜第一。不仅在风靡英美，更是席卷亚洲
，在韩国和我国台湾地区的网站的畅销榜上均占有一席之地。全书手绘而成，图案精致复杂，风格唯
美清新。区别于市场上大多数的电脑绘制的涂色书，更加灵动、富有生气。适宜各个年龄段读者，涂
色无限制、自由轻松，可以帮助读者纾解压力、放松身心、净化思维，发现生活之美、创造艺术之美
。并在绘画的过程中潜移默化地提高自身的艺术欣赏和创作能力。
【内容简介】
这是一本既可以涂色又可以探宝的书，这是一本既可以娱乐又可以作为设计参考的书。同时这又是一
个由奇幻花朵和珍奇植物构成的黑白魔幻世界。
这里有可以涂色的画，可以探索的迷宫，等待去完成的图像，以及可以让你尽情涂画的空白空间。请
用彩笔来添加五彩斑斓的色彩，或者用细头黑色笔创作更多的涂鸦和细节。
在每一页中你都会发现一些若隐若现的爬虫和珍奇小生物，并且你还可以在花朵中寻觅到黄蜂、蝴蝶
和鸟的踪迹。
你可以将书末的提示清单作为辅助，来找出所有出现在花园中的事物。
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《秘密花园》

作者简介

乔汉娜·贝斯福(Johanna Basford)，英国著名插画家，2005年毕业于邓迪大学艺术与设计学院(Duncan
of Jordanstone College of Art and Design)织物图案设计专业。她擅长以黑白二原色勾勒出炫酷的作品。她
不仅能从大自然中获得创作灵感，更能以各式各样饰品、织物为蓝图，创作出精美绝伦的作品。在创
作理念方面，她坚信电脑制造的图案是冰冷的、没有内在灵魂的，因此她在创作的过程中从不使用电
脑。她曾与索尼、星巴克、绝对伏特加和爱丁堡艺术节合作。目前工作和生活于苏格兰阿伯丁郡。
本书是她的第一本手绘涂色书，她的第二本涂色书《魔法森林》（Enchanted Forest）简体中文版也已
由后浪出版公司出版，她的第三本涂色书《迷失海洋》（Lost Ocean）简体中文版将在今年10月份和英
文版同步上市。
获奖经历：
2007年获得ELLE DECORATION（家居廊）设计大奖
2009年获得英国第四频道最具潜力奖
2013年5月举办个人画展“仙境”（wonderlands）
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《秘密花园》

精彩短评

1、手绘非常花时间，买来基本没怎么画过，哎，以后有空再画吧
2、涂色到要眼瞎了~依旧乐此不疲~是否减压并木有感觉~正在寻觅更好的彩色笔~
3、less is more 一年多了也没涂几页
4、纯粹浪费生命的东西。
5、朋友送我一本，我觉得他一定施力很恨我...增加压力必备啊！
6、太恐怖了
7、浪漫的一本书
8、三分钟热度。
9、快乐是什么？快乐是我画画，你看书。我想这本书的优秀之处在于怎样画都好看吧。
10、可以很美，色彩搭配需要多多学习。
11、够我画一辈子了！
12、这也算本书啊哈哈哈
13、只能说美是美的
14、未完成
15、累眼艾o(*////▽////*)q
16、我发现现在几乎每个小学生手里必备一本啊，写完作业就开涂⋯⋯⋯⋯⋯
17、你的秘密花园真的是丑到爆了
18、挺好，但是，太浪费时间⋯
19、喜欢涂色，买了许久，但至今没有涂完！
20、涂了一半多了 初到手觉得并无啥特殊 涂完之后发现 不管怎么乱配色 都有不一样的韵味
21、还特意买了韩版的原版，然而没画几天就不想画了
22、疯了
23、去年买的，画了好几幅了。绘本是个好东西，怎么画怎么好看。
24、挺好看的，不过需要耐心，不适合我这种性格急躁的
25、我好像买了盗版，有些地方的线没连接上。。。后来的后来，我没画完。。。
26、四月开始！
27、跟风买的，一页都木有涂过~
28、我连减压的耐心都没有了。
29、厉害了这是一本书
30、不得不说作家是很棒！但我没能坚持涂下去
31、买了英国原版的 也努力涂了 光看就觉得挺好看 涂起来说简单也简单 说难也难
32、豆瓣应该有图片评分的功能，哈哈哈。ps 似乎是与狗去西安，途经三福买的。啊哈哈哈，还记得
我一脸焦急查百度这是不是盗版，价格有点吓人。
33、棒
34、好吧，我没有耐心！
35、2015.5.这个也可以当做书来标记？看似简单，要涂得漂亮且不千篇一律其实很难⋯⋯我在衣服搭
配方面的卡在色彩搭配上，果然这本书也不能涂到美而不庸。
36、其实一点都不减压
37、一看就想买的书。虽然买来后并没有涂几页
38、15年买的，至今没涂完一幅！觉得我只有初中以前才会有这个耐性和时间，觉得听歌看视频读小
说蒙头睡懒觉可能才是更适合我的减压方式！
39、三联韬奋书店某一天的畅销榜名列前茅。炎炎夏日，趴在凉席上，打开一页，慢慢涂满一整夜缤
纷。
40、加剧压力
41、送给别人的礼物
42、不错，可以用了打发时间还有学习配色
43、小孩可以读，大人也可以。一个奇妙的世界。
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《秘密花园》

44、有了书之后才觉得，应该直接下载打印才好，都印刷到书缝里了
45、没法说，我只涂了一扇门就歇菜了，手疼眼酸
46、朋友送的，只涂了几页就没碰过了，在这里对她说声抱歉⋯⋯
47、我我我买来只画了半面就放弃了⋯⋯
48、对强迫症来说，这本书是加压
49、随着大众买了一本，也以为能闲来的时候涂涂平静，到最后的最后，它一直摆在那，变成了弟弟
的涂鸦本，也不再是原来的样子。
50、图很美，可惜我天生对色彩没有灵性，看到别人涂的像青花瓷、渐变色，而我只有寿衣即视感。
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精彩书评
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《秘密花园》

章节试读

1、《秘密花园》的笔记-第1页

        涂了封面和第一页。。
笔，施楼德的。
今天看到其他人图，
发现我的画面颜色好像太浅了。。

2、《秘密花园》的笔记-第1页

        涂了个封面⋯⋯

3、《秘密花园》的笔记-第1页

        练习耐心
深底色真的不能用彩铅涂
手涂残了还是不够黑
马克笔和水彩笔果断用起来

颜色溢出线条的时候还是有
以后要心细
可以通过描线笔和橡皮修正
或者直接默默叠色←_←

水溶彩铅可以
1用笔头蘸水直接涂
2先用自来水笔把纸张润湿之后上色
3先涂完色之后再用自来水笔晕开颜色
（第三种比较不容易把大面积的颜色晕匀）
封面魔法森林page3
业余的业余也就这样了
想想那些学美术的孩子真不容易啊

4、《秘密花园》的笔记-第1页

        

5、《秘密花园》的笔记-第1页

        涂之前觉得48色都不够 开始涂发现10色你鸟~都没办法驾驭

6、《秘密花园》的笔记-第1页

        第一天，一切都刚刚开始。                

7、《秘密花园》的笔记-第1页
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《秘密花园》

        #秘密花园涂色书# 韩国直邮secret garden coloring book 秘密的庭院：一本神器的手绘涂色书 花园涂
鸦 解压填色 蜂蜜日韩缓解压力 放松身心 精华思维韩国正版《制作人》同
款http://weibo.com/1748840967/profile?topnav=1&amp;wvr=6

8、《秘密花园》的笔记-第1页

        考完试放假的晚上在宿舍和同学一边聊八卦一边涂的，施德楼的笔好用

9、《秘密花园》的笔记-第1页

        消磨了4个小时

10、《秘密花园》的笔记-第1页

        出手韩版秘密花园，是朋友去韩国玩帮忙从韩国书店带回来的，所以完全无破损、折角等问题，
完全能满足处女座的要求。唯一的问题是塑封拆掉了，因为本来是要自己画的，但是还没画就买到意
大利版的了，所以这本韩版的就出让给喜欢的朋友吧。想要请戳
：https://2.taobao.com/item.htm?spm=2007.1000622.0.0.8FJWRe&amp;id=521458691486  内页照片在TB链接
里有

11、《秘密花园》的笔记-第1页

        今天刚刚收到，晚上涂的，有些地方涂太满了， 下次涂的时候必须谨记 Less is more.

12、《秘密花园》的笔记-第1页

        每次想刷微博的时候，就涂一点，结果一个星期就涂完了一页。

13、《秘密花园》的笔记-第1页

        从首页开始。收到书以后，就开始涂。坐在客厅了，慢慢上色，仿佛回到小时候。

14、《秘密花园》的笔记-第1页

        整整5小时...其实我是个男人

15、《秘密花园》的笔记-第1页

        和老公各涂完一张，大家评评哪张好，嘿嘿。余下的慢慢继续~

16、《秘密花园》的笔记-第1页

        

17、《秘密花园》的笔记-第1页

        看建议买了彩铅，其实不方便涂色书，第一次
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《秘密花园》

18、《秘密花园》的笔记-第1页

        这是涂的第一幅画，用时一天半，握笔的食指已经快残了，真疼~！！！
用的笔一般，也不是水溶的，背景色是死活也涂不匀，有条件的亲们还是买一套合适的笔吧！
拍照有反光，颜色不是很清楚~！！！  涂着真的是很累 最喜欢这一部分      有几张图是倒的，不会编
辑O_O~~~~~~~~~

19、《秘密花园》的笔记-第1页

        两个晚上读了一页，醉了                

20、《秘密花园》的笔记-第1页

        
买来啦，从第一开始慢慢涂

21、《秘密花园》的笔记-第1页

        

22、《秘密花园》的笔记-第1页

        抱着解压的心情去买了一本...结果发现一笔一色的方法不适合我...后来无意找到这支笔顿时又复活
了...一个小时一页完全不是问题..最重要的是每笔画出来都会是不一样的...太推荐了..
一支笔耍一本也是绝对可以的...

23、《秘密花园》的笔记-第1页

        鲜艳怪异，还是很美，因为这书怎么涂都是美。

24、《秘密花园》的笔记-第1页

        first try.....

25、《秘密花园》的笔记-第1页

        喜新厌旧星人涂完第一页已经不想再涂了(︶︹︺)

26、《秘密花园》的笔记-第1页

        

27、《秘密花园》的笔记-第1页

        
因为韩剧制作人的cindy妹子买的书
涂了一丢丢以后开始各种拖延症 停滞不前⋯
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《秘密花园》

28、《秘密花园》的笔记-第1页

        因为太迫不及待，就直接超市买了马培德48色~封面页涂色

29、《秘密花园》的笔记-第1页

        觉得下面的部分比较好一点⋯⋯

30、《秘密花园》的笔记-第1页

        用了很多渐变，所以画了好久。。不过真的蛮美的（不是自夸）

31、《秘密花园》的笔记-第1页

        每一幅作品，都是一场创作！水彩水彩水彩彩铅水彩水彩水彩+彩铅水彩水彩+彩铅彩铅水彩+彩
铅

32、《秘密花园》的笔记-第1页

        涂得都不想涂了，拖了几个星期。

33、《秘密花园》的笔记-第1页

        

34、《秘密花园》的笔记-第1页

        刚完成的第一张，还不错

35、《秘密花园》的笔记-第1页

        上色工具，歌文14色+自来水笔
水彩实验可以上两遍色纸张不透，有一点点起皱，压一下就平整了

36、《秘密花园》的笔记-第1页

        昨天刚拿到，来个简单的练练手~~Lisa

37、《秘密花园》的笔记-第1页

        涂了一个下午

38、《秘密花园》的笔记-第1页

        

39、《秘密花园》的笔记-第1页

        喜欢死了
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《秘密花园》

40、《秘密花园》的笔记-第1页

        
秘密花园4个字还没有涂色

41、《秘密花园》的笔记-第1页

        秘密花园封面1

42、《秘密花园》的笔记-第1页

        我的第一幅涂色

43、《秘密花园》的笔记-第1页

        
觉得同一色系不同深浅的颜色，组合在一起会更漂亮。

44、《秘密花园》的笔记-第1页

        记号笔涂的，完全力透纸背。。

45、《秘密花园》的笔记-第1页

        别人送的一本书，一眼见到就很喜欢，可以用来暑假打发时间，色彩的搭配，设计，渐变都很需
要耐心，没有画画基础在思考的过程学到很多，喜欢看着颜色慢慢晕染开，很赞的一本书

46、《秘密花园》的笔记-第1页

        还不太会配色  但是涂完心情也是美美哒

47、《秘密花园》的笔记-第1页

        辉柏嘉油性12色彩铅尝试几个小时了，超级喜欢的书，终于可以把手机丢开了~

48、《秘密花园》的笔记-第1页

        涂了两个多小时，自我感觉还不错

49、《秘密花园》的笔记-第1页

        扉页 画了半个下午 眼睛都要瞪瞎了 比想象中的难哟

50、《秘密花园》的笔记-第1页

        对于白羊座来说涂满一个真的不容易 慢慢磨练耐性吧还想尝试渐变啊 碰撞啊 黑白啊
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