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《梅西》

内容概要

本书作者吉列姆·巴拉格与梅西的内部圈子有着前所未有的接触：他的教练们，队友们，主席们和家
人们，前巴塞罗那主席霍安·拉波尔塔、现任巴塞罗那主席桑德罗·罗塞尔、前巴塞罗那主教练赫拉
尔多·“塔塔”·马尔蒂诺、前阿根廷国家队主教练亚历杭德罗·萨维利亚、巴塞罗那队友哈维·埃
尔南德斯、安德烈斯·伊涅斯塔、前阿根廷队主教练卡洛斯·比拉尔多、阿根廷队队友巴勃罗·萨瓦
莱塔、前巴塞罗那队友塞斯克·法布雷加斯、巴塞罗那俱乐部理疗师胡安霍·布劳、巴塞罗那队友赫
拉德·皮克、哈维尔·马斯切拉诺、前巴塞罗那队友西尔维尼奥⋯⋯通过与这些人交谈，描述了梅西
童年一路走来的与足球的故事，展现了他非凡的心理历程，挣扎和坚持，更有梅西的恩师瓜地奥拉提
供的独家分析。
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《梅西》

作者简介

作者简介
吉列姆·巴拉格（GuillemBalague）
出生于西班牙巴塞罗那，著名的足球评论员，英国天空电视台负责评论西班牙足球的关键人物。他为
西班牙和英国的多家杂志、报纸、电台做评述，在西班牙和英国媒体中具有一定的影响力。他曾撰写
的《濒临绝境的赛季》，深入透析利物浦获得欧冠冠军的2004/2005赛季，在欧洲足球圈具有深厚的人
脉和很高的声望。并于2012年出版了《瓜迪奥拉：胜利的另一种道路》。
译者简介
李晨曦
自由译者、撰稿人。清华大学计算机系在读博士。马拉松国家二级运动员。现任虎扑翻译团版主、虎
扑新声编辑。
易晨光
自由译者、撰稿人，君吟翻译工作室创始人。香港城市大学语言研究硕士，前虎扑体育翻译团负责人
、翻译团名人堂成员，环球蓝联专栏译者、撰稿人。
严俊
毕业于南京大学新闻传播学院，《体坛周报》国际足球部英超主编。2010年驻站开普敦报道南非世界
杯。《足球周刊》、《全体育》等杂志撰稿人，合译《西班牙：斗牛士军团的三冠王朝》。

Page 3



《梅西》

书籍目录

梅西（上）
前言
介绍
第一部分在罗萨里奥
1
“传球，梅西！”
但他从来不传
2
等待梅西
第一幕
第二幕
3
再见，梅西
第二部分在巴塞罗那
1
降临巴萨
2
一往直前
3
世界冠军
4
弗兰克·里卡杰尔德时期：巨星崛起
梅西（下）
5
弗兰克·里杰卡尔德时期：辉煌渐去
6
梅西并非生来即是天才——谁都不是
必备技能之“能够学习”
必备技能之“好学”
必备技能之“学会学习”
必备技能之“展示所学”
7
对话马拉多纳
第三部分巅峰
1
破纪录
2
梅西将何去何从？
3
亚历杭德罗·萨维利亚
一切道路通向巴西世界杯
4
蒂亚戈：决定性的10号
后记
致谢
书中出现的人物
书目
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《梅西》

精彩短评

1、为同时代人物作传却没有与其本人对话的第一手资料，无疑是个大缺陷
2、合译的第二本书。希望大家喜欢。
3、球王梅西
4、最喜欢看写里奥刚刚去拉玛西亚的故事，87党很满足，三个人的友谊啊。

5、这是作者在为瓜迪奥拉作传之后，紧接着为梅西写的书。读一本书不足以了解一个人、一支球队
，所以我是来听掌故的，足球的世界里值得铭记的远不止那些转折、高光的大事件。
6、合译的第一本书，希望大家喜欢
7、现在给梅西写传记稍微早了点儿，就如今年的三冠王就没法在这本书里看到，不过关于梅西年轻
时候的描述还是很精细的，虽说看过之后已经不记得了。
8、买了，爱我团
9、合译的第二本书。
10、挺值得
11、不仅是一部完美的球员传记，更是一篇波澜壮阔的史诗。惊人的全面视角，甚至囊括了政治经济
学、体育心理学的维度，这在其他球员传记里鲜有涉及。balague对细节的捕捉和呈现也引人赞叹。无
常世事，悲欢离合，好几次看到隐隐泛泪。2014之夏仿佛又为本书添了精到却又残酷的注脚。balague
在本书临近结尾时引了煤球父亲jorge的话：“我热爱足球的一切，但想到leo终有一天会不再踢球，我
就悲伤不已。”又有哪个球迷不是这样想的呢。又及：编辑和校对纱布姑且不论，三位号称专业的译
者至少有一位球盲无疑，而且还是英文很差的球盲。公允而论，大量误译主要集中在下册。
12、即使很喜欢梅西，也看着非常想睡觉。当时是和伊布自传一起买的，对比之下我还是更喜欢伊布
的自传。当然，毕竟这本是传记，看着昏昏欲睡也是正常。
13、非常棒的一本书。为一个还在巅峰的巨星作传是难的，这本书最为难得的是选取了一个极端冷静
的视角来叙述，对于苦痛与成就一视同仁：作为那些顺序排列的事件中的一项，在这之后，生活仍在
继续。
题材和厚度决定了受众很小。有点可惜也有点释然，博尔赫斯有一句诗是说，我是你并不认识却拯救
了的人。
竞技体育是一个迷人又特别的存在，凝视地越久，感触越深。
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《梅西》

章节试读

1、《梅西》的笔记-第24页

        梅西就像一只没头脑的小鸡一样，追着球乱跑，而一旦他拿到了球，就会拒绝让它跑掉。他会血
脉贲张，脸红得像个番茄一样——这就是叔叔克里迪奥对梅西的印象。要是他丢球了，你可得小心。
他会嚎啕大哭，并且向任何敢于上前安慰他的人发泄怒火。他一定要到获胜才肯罢休。
天才果然是从小就与众不同啊

2、《梅西》的笔记-第587页

        莱昂·梅西和佩普·瓜迪奥拉之后没有再说过一句话。他们失去了联系。

球员们和教练们并不需要表现得像父子一样，他们甚至不需要彼此相爱。

距离，冷漠，只能解释为经过高强度的4年后，需要有一段时间的分离来减压。

佩普会一直记得他曾经指导过历史上最出色的足球运动员，他知道莱昂爱他。

而梅西却不知道如何表达自己。

两人都很清楚他们曾经的互帮互助。当他们退出江湖，或者当他们再次聚首，某一刻，他们会再次拥
抱在一起。无需多说什么。
像一篇故事的结尾，像一句微不可闻的叹息。

但感谢命运，在成书之后的这年，在他们再次聚首拥抱交谈之后，我才看到了这段描述。

现在的基调是明亮的：

他赢了比赛，他祝贺了他。

他说他成熟了很多。他说我一直都非常需要你。

他为最好的他的回归、为他又能开心地踢球感到高兴。

对于不能控制的事情，作为旁观者只能按他们原本的样子凝视他们。

就像为生活做预演一样，接受这一切相遇和分离。

3、《梅西》的笔记-第662页

        终有一天，梅西会带蒂亚戈来到一块球场。儿子10岁时，梅西将是37岁。
梅西会将皮球传到儿子脚下。

4、《梅西》的笔记-第113页

        这个把球牢牢控制在脚下、速度奇快而且拥有高超盘带技术的少年肯定就是那个阿根廷男孩啊，
那个与更高更大的球员竞争对抗的男孩
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5、《梅西》的笔记-第584页

        第二天早晨，瓜迪奥拉和俱乐部主席召开了一次会议。梅西很担心瓜迪奥拉是要离开了，他给他
的教练发去了几条饱含着感情的短信，希望说服他不要走。瓜迪奥拉一直将这些短信保存到了今天。
但之前出现的小伤口已经渗入了球队厚厚的皮肤造成了感染。
现在回想起来，那时候早已经预见了这个结果。之前一年的续约也不是特别顺利，而这赛季球队状态
很不稳定，赢得了一切而丧失了对冠军渴望的球队是这样的，能够理解。所以作为球迷，心中早已经
预演过了这一幕。

当时是松一口气，之后是煽情回顾，到现在再看，却又觉得又有新的理解。

唯一不变的就是，生活还在继续。每个人都在试图变得更好。

6、《梅西》的笔记-第665页

        梅西才25岁，他每年都会变得更加强大，他将打破一切你可以想到的记录。我们很难想象他的极
限在哪里，只要他雄心不减，只要他依然将足球放在首位，他就永远会是世界最佳球员。
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