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内容概要

内 容 提 要
本书系统介绍了中医护理理论与实践的形成、沿革与发展。中医
护理基础理论，严格遵循中医理论的基本原则与观点，在此基础上，
对中医护理技术起指导意义。书中从中医阴阳五行理论、辨证施护理
论人手，阐述中医辨证施护原则，并对中医护理作用及适应范畴，包
括在情志、饮食、摄生、中药应用等方面加以详细论及。从人整体观
出发，突出中医特色。本书适用于广大护理人员，也可作为护士学校
师生阅读。
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