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前言

　　序言　　在畅销书里读到的物理学，总是提到把亚原子粒子加速到接近光速，从而揭示宇宙的终
极奥秘，可为什么我们在学校里接触的物理不过就是测量一桶冰块的温度呢？　　这也许有点夸张，
但并不奇怪：对大多数人来说，物理课真是无聊。那种无聊既沉闷又令人头疼，比在下雨的星期天给
冰箱除霜还无聊。　　我上学时有过两位物理老师。一位是H 先生，他口齿不清，走起路来像是踩在
弹性胶上，就是制作那种一拍就能弹到天花板上去的玩具球的弹性胶皮。尽管他举止滑稽，其实却是
个沉闷的人。阿尔伯特 ？爱因斯坦曾感慨这样一个奇怪的现象：与美女相伴，一小时宛如一分钟；而
手摸滚烫的炉子，一分钟宛如一小时&mdash;&mdash;&ldquo;这就叫相对论。&rdquo;爱因斯坦如是说
。如果让这位伟大的物理学家上一节H 先生的课，他一定会感觉时间似乎在倒流。我对H 先生填鸭式
的教学方式深恶痛绝，他讲的热力学（也就是那门关于温度、冰块，哦对，还有装冰块的桶的学问）
一点儿也提不起我的兴趣。　　我的另一位物理老师是M 女士。别看她个子不到一米五，但是不用提
高嗓门就能吓哭全校最顽劣的学生。我和朋友们当然不会同情那些校园恶霸，但一致认为M 女士实在
太可怕了，绝对不能招惹，所以她的作业大家总会按时交。尽管如此，她也许还真是全世界最好的物
理老师。那些不可捉摸的放射性、波动说、万有引力及光学等，经她一解释，突然变得比经过离心机
过滤的依云纯净水还要清澈。不仅如此，我甚至再也不觉得无聊了。所以说到M 女士，吓人，可能有
点，无聊，绝对不会。　　多亏了M 女士，一个在物理学习上表现平庸的中学生才可以走进大学深造
，并最终取得了宇宙学博士学位。你猜得不错，这个学生就是我。给我带来深造的机会固然难得，但
赋予我学习的兴趣才是她最大的成就。我一开始并没有兴趣学物理或者准备从事物理方面的工作，然
而毕业时却爱上了物理，这在很大程度归功于她。　　但是，为什么非得有这样一位好老师才能使物
理学变得有趣呢？我敢说，物理是所有学科中最妙的。这样说不是因为它带给我们最剧烈的爆
炸&mdash;&mdash;核爆，也不是因为它和时空打交道，又潮又酷，主要是因为物理是所有自然科学的
基石。正如第一个分离原子的伟大物理学家欧内斯特 ？卢瑟福所说：&ldquo;物理是唯一真正的科学
，其他的充其量是在集邮。&rdquo;　　我想，卢瑟福的意思是说物理学支撑着最根本的宇宙行为，万
物皆须遵从。亚原子粒子之间的关联，尤其是电子围绕原子核的运动，确定了化学原理。而生物仅仅
是主宰着一组被我们称做生命的奇特反应的化学。生命被划分到门纲目科属，只不过是给生物起了名
字分了条目，这和把邮票分门别类放入集邮册简直是一回事，没什么创新的东西&hellip;&hellip;好吧，
打住，我离题了。　　这本书就是专属于你的&ldquo;M 女士&rdquo;。我不想像她那样来吓唬你，不
过我写这本书的目的正和她为我们授课的目标一致，就是为读者提供一个有趣且可行的指导，将你引
向物理世界中真正伟大的思想。我不仅会讲到相对论、亚原子粒子物理之类有趣但已经被人说烂的东
西，还会讲些力学（运动着的物体的科学）、电磁学（电场和磁场的科学）和热力学（温度、冰，还
有装冰的桶），同时还将尽力介绍点科学史，并且把这些学问放到现实世界的背景下，而不是天马行
空地谈些摸不到的科学。　　当然，这里还是有很多摸不到的科学，比如相对论、亚原子物理，还有
反重力、平行宇宙、瞬移、时空旅行、长生不老、隐身以及高维时空。读完本书，你可以找到利用太
空中的&ldquo;真空&rdquo;解决地球能源短缺问题的方法；你可以学会控制地球的气候，从而逆转全
球变暖趋势；你可以像布鲁斯 ？威利斯那样阻止陨石撞向地球；你可以学到终极求生技巧，不惧雷劈
，不畏地震，掉进黑洞都能毫发无损；你还可以学到一些古法秘笈，点石成金，游历地心，破译最难
解的密码，利用物理学预测股市。　　你可以认为，本书是在用我学到的物理知识为你换取主宰世界
的钥匙。怎样，这是笔超划算的交易吧？这是为你量身定制的M 女士&mdash;&mdash;让我们向她致敬
！
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内容概要

帕森斯编著的《如何进行时间旅行？35问揭示物理之美》是一本关于物理学的科普书，作者通过35篇
生动精炼的随笔，以提问的方式向我们展示了物理学中看似浅显实则深奥的知识，让这门历史悠久且
无限神秘的学科跃然纸上。本书内容丰富，涵盖物理学发展史的方方面面，语言精辟，生动有趣，让
读者为其深深吸引。
    《如何进行时间旅行？35问揭示物理之美》适合对物理学感兴趣的各层次读者阅读。
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编辑推荐

小小的一册《如何进行实践旅行？35问揭示物理之美》，轻松的35个问题，让你饱览物理学的神奇与
美丽。从此，物理不再遥不可及，不再枯燥乏味，仿佛有生命的个体跃然纸上，带给你意想不到的体
验。站在巨人的肩上，在时空的隧道穿梭，必然是一次惊心动魄的时间旅行。从35个问题展开，深入
浅出地阐释了物理学的发展历程、各种神秘现象背后隐藏的原理、最新理论的产生及应用，如对牛顿
第三定律的讲解，会介绍火箭的工作原理，解释了它如何把人类对于宇宙的无限遐想变成现实的
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精彩短评

1、一般般，概括性太强，比较艰涩
2、看别人买了跟着一起买的，挺好
3、国外的科学家写的，错不了
4、脑洞好大  我喜欢
5、有的知识比较高深，需要探索。
6、小孩看可能比较枯燥
7、读读物理，心怀宇宙
8、物理兴趣者真的可以看看。
9、科普的书，闲时读来玩玩~
10、2016016 M女士
11、没细看，看着还行吧。
12、太一般了，本来买的时候就犹豫了，不过看介绍比较吸引人，一狠心就买了，证明第一感觉是正
确的。每段就是提出一个观点，然后摘抄一些理论文章的片段，估计作者都不知道什么意思。胡弄鬼
呢？
13、有意思的、换脑子的、
14、总的来说，书真的不错，很生动，就是有点贵。
15、每个问题都足够有趣足够新奇，所引出的物理学问题都或多或少让我回忆起自己学过的物理课[可
惜远没有本书有趣]，并感叹：啊，原来这个物理问题还有如此神奇的应用！
16、送给小朋友的，应该还可以
17、还没来得及看 应该还不错！！！
18、很有意思的一本科普著作。
19、图灵新知的书真是不错，精简节约，阐述洞见也不含糊，用几句话揭示长久的震撼，看的过程那
种灵感迸发啊，看这书要趁年轻！
20、内容不错，印刷精美，强烈推荐
21、历史读本，35问揭示物理之美
22、35个物理问题，比较科普
23、是孩子需要的，对他学习物理有帮助。
24、物理很美，给初一儿子的课外书。这套书打算买齐
25、若干章节和三体暗合呢
26、买给女儿的，自己抢先读了，可以增长见识，推荐了。
27、脑洞之大，是我所喜欢的。
28、谈得好笼统那，像一本小说书
29、作者和译者都很不错~阅读年龄很广~
30、2013年5月读的，酷，但是显然，我没能学会如何进行时间旅行，否则，我就不会在评论这本书，
而是在写这本书了~~~
31、永恒的问题（最后的英文单词恍如隔世）
32、不过看到弦理论了⋯⋯物理方面果然宇宙的比较感兴趣
33、科学基础上的思考与想象，相信科技的力量，只是暂时无法实现。
34、非常有趣的科普小书，有点贵
35、很有意思的科普书籍
36、好多问题的解答都是异想天开，但人类的发展不就是这样一步一步走来的么。
37、对于文科的理科爱好者来说 还是难懂
38、还是值一看的
39、内容不错，浅显易懂，我儿子很喜欢。
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