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《看懂经济数据，学会投资理财》

内容概要

《看懂经济数据,学会投资理财》主要介绍了各种经济数据的概念、来龙去脉及其在经济体系中的作用
，并以案例说明经济数据在日常生活中的应用。《看懂经济数据,学会投资理财》通过对经济数据的解
读和对案例的剖析，帮助读者发掘经济数据背后蕴藏的投资机遇，建立认识和运用经济数据的思维方
式，指导读者做好自己的投资理财。
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《看懂经济数据，学会投资理财》

精彩短评

1、优点是无图无表无公式，缺点是无图无表无公式
2、基础的内容，适合0基础的人读。读完之后能看懂财经类的文章了。推荐小白。
3、胡乱拼凑的一本书，精神侵袭
4、第一本不能坚持看完的书，不予评价
5、唯一的感觉是幸好不是我买的这本书····哈哈哈哈
6、财经类的读起来本以为有点吃力，但是这书很好很基础，适合初学理财者
7、理财基础读物，覆盖常见的经济数据，简单介绍了它们对投资的影响。存款方面的技巧（如，十
二份一年期定期，方便支取），即使是收益最低的存款也能用的更好。
8、大众读物 吧
9、非常适合不知道拿钱怎么办的人看！
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《看懂经济数据，学会投资理财》

精彩书评

1、从一大堆的书中一眼就看见这本了，正好前几天刚聊了关于理财的话题，拿来看一下。看完了总
结一下。首先是非常非常基础的理财书，基本上是属于普及性的，可以说完全可以类似初级入门级别
的。全书分为三部分：解读经济数据、把脉中国经济、掌握投资技巧。前六章主要讲的就是从经济数
据看国内的经济形势，其中也包括负利率时代的理财方式和外汇、股市的一些操作提示。离普通人理
财比较远。后七章属于实用性的，比较贴近生活的章节有：存款技巧房屋按揭贷款科学供房的几点技
巧国债的组合投资存款技巧这部分，关于工资的自动转存技巧让我有收获，我以前不知道这个功能，
打算抽空去银行办一个。附录1：简单的认识数据和理财方法像同比环比、机会成本、利润最大化等
等这些基础的方法和技巧。这部分终于有人把“不要把鸡蛋放在同一个篮子里”做一个举例子，系统
的解释了。。。附录2：理财产品和手段把现在市场上包括税收和消费在内的所有理财项目进行了分
开的讲解和分析，在每种产品中简单介绍了每项的特点和投资技巧。客观的说这本书写的很全面，很
通俗易懂，甚至把风险放在第一位，比如在存款那一章说明了存款的重要性，还特别强调了负利率时
代也是需要储蓄的，这点真的很好。说完了优点，说一下缺点，实在是太基础了，只适合初学者。。
。。
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《看懂经济数据，学会投资理财》

章节试读

1、《看懂经济数据，学会投资理财》的笔记-第1页

        1.GDP:一个国家或地区的经济中所生产处的全部最终产品和提供劳务的市场价值的总值。GDP反
映的是国民经济各部门的增加值的总额。

2国民生产总值（GNP）：是指一个国家的所有国民在一定时期内（通常是一年）所产生的最终产品
价值。

3.国民总收入GNI:是指一个国家一年内用于生产的各种生产要素所得到的全部收入，即工资、利润、
利息和地租的总和。

2、《看懂经济数据，学会投资理财》的笔记-看看你对投资的理解，有以下的误区吗？

        看看你对投资的理解，有以下的误区吗？
1、投资是有钱人的事
总以为投资就是买房产、买黄金，认为投资是用钱人的专利。其实事实早就不然了，投资已经成为一
种大众行为，只要你能少抽包烟、少去趟酒吧，省下钱就能做一笔投资了。穷人、有钱人都能投资，
养成良好的习惯，去投资，让钱自己去办些事。
2、忙，没有时间做投资
有时间天天泡在口水剧里面，有时间吐槽物价涨的飞快，却没时间投资？时间是挤出来的，尤其在当
下互联网的时代，投资信息的获取非常容易，还有各种移动端的应用的辅助。投资已经不是占用大量
时间的事情了，在公交上，午休时都能成为进行投资的时间点。
3、钱少，投资没什么效果
钱再少，只要有回报，就是收益了。现在面对通货膨胀的压力，钱放在银行就是在贬值，能赚为什么
不赚。投资的秘密是“爱惜钱，节省钱，钱生钱，坚持不懈。”
4、投资是一种高风险的行为
现在大众接触的投资已经不是一种高回报高风险的行为了。投资已经有一定的法律基础，正规的流程
协议保障，相关的公司的保本政策，很大程度上已经规避了高风险。
5、我不懂投资
投资早就不是一件复杂的事情了。无论是投资流程还是投资的操作已经相对简化了很多。在加上各种
软件的辅助，投资并不难。何况不懂可以学，任何时候开始学都不晚。在加上现在互联网金融的兴起
，投资也不局限在金融领域。像娱乐宝，耕地宝，首一商品投资等等，投资的领域更加多元，也不必
要具备专业金融知识，是投资理财更加亲民。
6、投资就是发财
投资不是一夜暴富，是对自己财富的一种管理。投资是未雨绸缪，帮助你的财富安全、稳健的增长，
达到生活目标。投资是不能抱着一夜暴富的心理的。
7、投资要从众
什么热就投资什么，专家吹什么就投资什么是很不可取的。看看中国大妈的黄金投资就可知一二。投
资不能随大流，一定是个性化的。选择适合自己情况的投资才是理智合理的选择。
关于首一详情可百度搜索关键词“首一”，或登录官方网站：http://www.s1tz.com.cn了解。现可以在苹
果AppStore搜索“首一商品”下载体验。

3、《看懂经济数据，学会投资理财》的笔记-有以下情况，你就该考虑投资理财了
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《看懂经济数据，学会投资理财》

        有以下情况，你就该考虑投资理财了
1、总觉得钱不够花，又不知道把钱花哪儿去了
每月都当月光族，可就是不知道把钱花在了什么地方。这时候要考虑的恐怕不仅仅的一个记账的习惯
。都说理财要开源节流，但开源往往比节流重要，养成良好的习惯，平时能省下一些小额资金，汇少
成多。在去进行投资理财的管理，让钱生钱，才能真正的摆脱月光族的命运。
2、有一笔不大不小的资金不知道如何处置
对于已经工作一段时间的人来说，都会有笔自己的小金库。如何管理这笔资金，不至于让它跑不过物
价增长也是让人烦心的一件事情了。拿这笔进行投资理财是比较合适的选择，根据资金小金库的情况
灵活选择投资的形式，远远比放在银行里要合算的多。投资理财尽量不要把鸡蛋放在一个篮子里。做
好合理规划，一部分买一些理财产品，分一部分可以尝试下现在比较流行的互联网产品，像支付宝、
首一这样的能收益的应用。
3、预期未来某个时间点需要花钱
人生都是有一些规划的，在一些关键时刻正是花钱的高峰，比如结婚，比如生子。随着生活成本的增
加，在这些时间点花费越来越大。在这时间点到来之前，何不先进行合适的投资，把现在的资金滚大
，能更好的应对到时的花费。
4、有长期需要花费的事情
无论是背着房贷、车贷，还是正幸福地养育着儿子女儿，赡养着父母，这些都是需要长期投入金钱与
精力的事情。在很长一段时间里，都背负了一定的经济压力，如果能合理管理自己的资金，合理的投
资理财对生活都能有不小的帮助。这样的投资是未雨绸缪，帮助你的财富安全、稳健的增长，达到生
活目标。
关于首一详情可百度搜索关键词“首一”，或登录官方网站：http://www.s1tz.com.cn了解。现可以在苹
果AppStore搜索“首一商品”下载体验。

4、《看懂经济数据，学会投资理财》的笔记-资金不够时，如何入手心仪的商品？

        资金不够时，如何入手心仪的商品？
花花世界各有所爱，有人爱车，有人爱表，男人要专业，女人要名牌。为了自己的爱好，也难免要破
费一番。不过现在物价越来越贵，苹果三星新款动辄五六千，名牌鞋包更是花费上万。面对这样的花
费，就像人们调侃摄影爱好者一样“摄影穷三代，单反毁一生”。心爱的商品放在面前，钱包又不够
富余，除了一声叹息，或许下面的一些方法能让你获得心爱商品。
分期付款
在商品单价较高的时候，为了促销，商家也往往会打出这样的销售策略。采用分期付款，对购买者来
说是一种比较可取的方式。能在第一时间拿下心爱的商品，好好把玩一番。不过商品买到手了，也玩
够了，每个月可要继续把没付完的钱付完。没有了刚买时候的热情，还要让你掏钱，这样的心情可不
好受。更不好的是可不是什么商品，商家都会给你分期付款的机会，这时候难免要干着急了。
借钱
众人拾柴火焰高，这样的道理可不会错。自己没钱向亲朋好友求助，向父母卖个乖，向朋友讨个好，
说不定马上就能凑齐。不过向朋友借来的钱，可要准时还掉，到时影响朋友关系可是得不偿失。
商品投资
钱不够买不了这个牌子，不妨考虑下创新商品投资的方式。一款首一APP独创了可以投资的商城，你
将准备的资金放到首一商品投资的平台上，进行商品投资。设定投资期限，只要在投资时间内，投资
的商品能够售出。平台将连同投资本金与投资收益发放给你。几次下来，也能凑齐购买商品的钱了。
不过商品投资需要耐心等待商品售出，不能急于一时。
努力赚钱
最老实的人，可能会采取这样的方式了。找时间，接单子，做兼职，怎么赚钱怎么来，不过这么努力
的时候可别累坏了身体。
关于首一详情可百度搜索关键词“首一”，或登录官方网站：http://www.s1tz.com.cn了解。现可以在苹
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《看懂经济数据，学会投资理财》

果AppStore搜索“首一商品”下载体验。

5、《看懂经济数据，学会投资理财》的笔记-理财app精选合集 为你搭配口袋理财最佳套装

        理财app精选合集 为你搭配口袋理财最佳套装
基本白领，又是月光，面对一声声叹息真是无奈。外汇货币，看不懂国际形势；基金股票，抵不过专
家胡侃；真金白银，闹不过中国大妈。投资理财总是显得那么高大上，收入赶上通货膨胀的速度总是
那么难。就像打怪升级要套装，投资理财也一样。在移动互联网发展如此迅速的情况下，要逆袭，想
翻身，不妨在我们口袋里做点文章。
编者从记账、付款、省钱、理财的角度精选出几个优质理财APP，帮助你搭配出一套口袋理财的新套
装。
帮你记
51记账
它号称史上最NB的记账软件。51记账采用了极简设计，纯白界面，将它称之为界面最简洁的记账软件
也不为过。记账标签被置于底栏，设为不隐藏，非常方便用户进行记账。手势化的操作，提升了用户
体验。除了本地记账，它还支持淘宝数据的导入，让用户更明确自己的金钱流向。
挖财记账
功能强大，多种记账方式，支持快速记账，必要开销只需创建一次模版，适用于记录较频繁的类别。
语音记账，总会有连字都懒得输的时候，按住说句话即可自动生成备注文字。能形成明细报表，强大
的统计图表，多维度展示，清晰直观的显示各类花销占比。制定月度预算，设定当月预算，控制非理
性开销，再也不用喊着乱花钱就剁手的口号。
帮你付

支付宝钱包
支付宝钱包是国内领先的移动支付平台，内置风靡全国的平民理财神器余额宝，还有还信用卡、转账
、充话费、缴水电煤全部免费，有了钱包还能便宜打车、去便利店购物、售货机买饮料，更有众多精
品公众账号为您提供贴心服务。
帮你省

我查查
我查查是一款多网比价产品，不仅支持苏宁、永乐、当当、京东商城、网上1号店等电商比价外，“
我查查”还支持欧尚、沃尔玛、家乐福、大润发、世纪联华等多家大型超市的条码、二维码查询比价
及各大快递公司的快件查询。无论是线上还是线下都能让你找到最低的商品价格，帮你省下不少冤枉
钱。“我查查”还针对当前日益凸显的食品安全问题推出了质检“曝光栏”，称得上是一款“质”、
“价”双控的比价应用。
帮你赚

节流总是很苦逼，开源才是真目的，下面推荐几款能赚钱的APP。
余额宝
余额宝最近真是热的很，它是由第三方支付平台支付宝为个人用户打造的一项余额增值服务。通过余
额宝，用户不仅能够得到收益，还能随时消费支付和转出，像使用支付宝余额一样方便。用户在支付
宝网站内就可以直接购买基金等理财产品，转入余额宝的资金在第二个工作日由基金公司进行份额确
认，对已确认的份额会开始计算收益。余额宝的实质是货币基金，年华收益率现稳定在5%左右。
首一
首创互联网的商品投资新方式，打造可以投资的商城。用户可以在首一投资商品，委托商城出售，商
品售出获得投资收益。特有浮动收益，投资收益与商品售出时间相关联，投资收益相对浮动，只高不
低。移动商城，可以进行移动购物，随时随地满足购物欲望。此外另有品牌资讯，委托投资等便利服
务。
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《看懂经济数据，学会投资理财》

手机虽小，理财能力却一点也不弱，关键是尝试新的理财方式，选择搭配出适合自己的口袋套装。

6、《看懂经济数据，学会投资理财》的笔记-真干货，能赚钱的APP大收集

        真干货，能赚钱的APP大收集通货膨胀猛于虎，投资赚钱真是难。吃饭要钱，买房要钱，养车要
钱，抽烟钱，衣服钱，奶粉钱......面对不断上涨的物价和日益攀升的花费，似乎连我们的吐槽速度都
有点跟不上了物价的节奏了。在这个艰难的时代，如何能让收入赶上物价，实在是要好好思考一番。
不过我们不妨先从片刻不离手的手机开始，看看市场上都有哪些能赚钱的手机APP。
动手赚小钱类

微差事
微差事是一款发布任务，完成领取收益的手机应用。任务大概包括体验应用，扫描指定商品条形码，
拍摄指定摄影等任务。根据任务的难度相应的报酬也不相同，从0.5~50元不等。不过自然报酬越高任
务，完成难度也越高。
钱进
钱进的模式更加简单，采用浏览广告给用户发钱的模式，赚钱最简单。每天用2分钟完成浏览10张广告
的任务，每月可以赚近15元。
这类的APP普遍是要求用户看广告，体验应用或指定任务需要完成。优点是无需投资本金，动动手指
就能赚到零钱。自然也是赚零花钱易，赚大钱难，一个月大概就能赚回个话费。
银行类

各类银行理财产品
各个银行的移动端基本都有购买理财产品的功能。如工行的基金业务，贵金属业务等等。年华收益根
据理财产品的额度，年限不同都有变化。不过总体来说，投资起点高，基本都是万元起点。年化收益
在4%左右，需要固定的投资周期。
货币基金类

余额宝
余额宝可以说是当下最热的话题了，它是由第三方支付平台支付宝为个人用户打造的一项余额增值服
务。它实质上也是货币基金，与它进行资金对接的是天弘增利宝货币基金。作为一款资金产品，余额
宝除了来能获得收益方面外，仍保留了支付宝不少功能，能随时消费支付和随时转出，对于有支付宝
账户的用户能轻松的转换。最近余额宝的年化收益在5%左右，不过有逐渐下降的趋势。
铜板街
铜板街是一款综合理财应用，还是基金投资为主。主打100元起投的的亲民理财，投资的起点低。通过
手机端直接选择购买，整个交易流程方便快捷。在收益方面打出10%的年化收益，可每月返还收益，
支持收益复投，到期返还本金。
此类货币基金类的理财方式比价适合有一定积蓄的用户，年华收益都在5%~8%之间。用户还需要对选
择产品有一点投资基础，才能有不错的收益。对于积蓄不够的用户来说，并没有可观的收益，同时除
了余额宝外都存在基金部分不能随时提现的不方便之处。
股票类

同花顺
同花顺是比较老牌的股票软件，市场上行情交易最快、数据最全、性能最优、最受股民欢迎的免费股
票软件。对于已经是股民的用户来说是不错的选择。它分为免费PC产品，付费PC产品，电脑平板产
品，手机产品等适用性强的多个版本。能帮助股民自主研发的搜牛财经及自定义选股，新增通达信模
式，股票界面更随心所欲，操作更简洁迅速。投资收益与具体股票涨跌相关。
这类股票类的应用偏向面向有经验的股民，不适合一般的大众选择。收益方面则是凭个人眼光选择，
涨跌的浮动较大。
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商品投资类

首一
首一开创了一种新兴的投资方式，以商品投资为理念，打造可以投资的商城。用户可以在首一投资具
体的商品，委托首一商城出售，商品售出获得投资收益。收益浮动，与商品售出时间相关联，投资收
益相对浮动，只高不低。首一移动商城，可以进行移动购物，随时随地满足购物欲望。此外还有品牌
资讯，委托投资等便利服务。
首一商品投资应用是首家互联网商品投资应用，是可以投资的商城。投资的资金按照商品价额，收益
来自于商品售出的利润。利润空间根据商品的利润不同，售出时间不同而不同，收益方式浮动，很有
可能获得超乎想象的高收益。投资到期后未售出商品首一主动原价回购，返回投资本金，对用户是很
不错的政策。不过商品投资的理念较为创新，需要市场对此有一段时间的理解消化。
市场上能赚钱的手机应用已经发展得各式各样，如何赚到钱还是要根据实际情况，选择合适自己的应
用，赚到一笔来自口袋里的利润。
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