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【双面波士顿】
波士顿，美国最古老的大城市，它孕育出无数精英，却仍保存着小城的悠然生活氛围。理性与激情的
优雅平衡，在这里是如何达成的？
【“这个世界上有很多救世主，但他们都是骗子”】
最后的诗意电影大师贝拉·塔尔，苍老的身体，负载着少年般的热情和活力。他和Lens讨论了电影、
艺术、生存与死亡的问题。
【“最重要的是找到一个喜欢的姑娘”】
凯特·莫斯、麦当娜、芭蕾舞少女⋯⋯一个叫做亚瑟·艾格特的老头记下了她们卸掉防备、抽离激情
后的样子。
【日本人为什么不愿意给别人添麻烦？】
即使面对死亡，日本人也会尽量减少身后事带给别人的麻烦。这背后隐藏的，是漫长集体社会历史对
于人性和处世哲学的塑造。
【“纯洁很危险，它总是和法西斯主义出双入对”】
肖恩·斯库利，一个热血的爱尔兰老头，他把生命的力度、生机与悲伤，全都放入了绘画和摄影中。
【“我们什么也留不住，只能与那千变万化的瞬间起舞”】
“绝对的无神论者”勒·柯布西耶，却将毕生建筑思想浓缩到了一座宗教建筑之中。它到底是圣物，
还是亵渎？
【与黑帮厮混40年】
崇拜暴力、狂妄自恋、愚蠢还有一点儿浪漫⋯⋯40年来，法国人严·莫万与黑帮分子厮混在一起，记
录下他们强烈的自我表达需求，以及不断升级的施暴欲望。
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1、《视觉008：那就无所畏惧地老去》的笔记-第14页

        1. 不同城市的味道聚集不同的人，催生不一样的野心。波士顿的声音是独特的：若想成为赢家，
既要保持谨慎，也要增加活力；若要走的更远，你的心灵与智识需要同样强大。

2. “不大不小，这个城市正好。”
    它没有纽约的喧闹，也不像美国乡村小镇一般的静谧，而是时刻散发着一股朴素安宁而又有条不紊
的生活气息。每年4月，查尔斯河畔的樱花准时宣告春天的到来，联邦大道林荫路上的树荫开始浓密
起来。

3. 波士顿四季分明。冬天通常漫长而寒冷，雪来得又急又猛，不一会儿就把整个城市淹没在白色的静
谧之下。然而温柔的季节往往也到来的猝不及防，几乎一瞬间，冰雪就融化了，樱花爬满了查尔斯河
畔的枝头，社区公园聚满人群。季节像潮汐般将时间冲刷而去。

2、《视觉008：那就无所畏惧地老去》的笔记-第44页

        1. 老年贝拉 塔尔的身体里依然有一个少年的影子。那是一个浪荡子，义愤填膺，满口粗话，知道
自己才华横溢因而颇为骄傲，总忍不住想对这个世界狠狠地揍上一拳。“年轻时我去影院，总看那些
丑陋无比的电影，一切都很假，对话像屎一样，糟糕的演员和运镜，垃圾中的垃圾，一切都是假的，
只要我在银幕上看到东西，就能感到电影的虚伪。”他说。

2. 每每有学者和评论家对他的影片侃侃而谈时，他都常常忍不住慢吞吞地说：“不，我的电影没有表
达那个意思。”说完平静地看着身边因尴尬而说不出话的发言者。
    “我只是想让谈话回归正常，好好听人说话很重要，但有时候对方只是在自说自话。”过一阵子他
又恨沮丧地说：“我太固执了，我冥顽不灵，像块臭石头。”
    “我年龄越大，越觉得可以有另一种哲学上的知识分子的解读，不矛盾，我拍永恒的电影，它50年
后也不过时，也能反映出许多问题。”他曾经说。然而，在下次活动中，他又会说：“不，我的影片
没有表达那个意思。”

3、《视觉008：那就无所畏惧地老去》的笔记-第80页

        1. 春夏是日本人的自杀旺季。据日本内阁统计：每年3月自杀人数最多，平均91人；12月人数最少
，平均72.9人；其中3月1日，4月1日，6月1日是自杀前三名的日子。挑完了月份还要挑挑日期：日本人
热衷于每月的第一天或者最后一天结束生命－但是年末除外，比如12月29，30，31日就很少有人自杀
。数据显示，星期一自杀人数最多，周六最少。男性普遍比女性压力大，男女自杀比率为72：28.中年
男性占自杀整体人数的42%。

2. 可是后来中国人经历了太多无差别的大屠杀，唯忍辱偷生和苟且才能活下来，有时候还的出卖自己
的朋友，同事甚至亲人。这种惜命的做法，就成了文化基因传下来。
    而人啊，应该有点品德和血性！有太多比生命更重要的东西，它们构成了一个民族的处世哲学。
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