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《永无止境的怀抱》

内容概要

内容提要

我也常幻想自己可以翻出很漂亮的前空翻、后空翻和侧手翻，实际上，我仅仅会趴在地上翻筋斗。所
有这些奇思异想，到了最后，都只好放到我的小说里，由我创造的人物去代我完成。小说，在某个程
度，是作者的梦，抚慰了现实的遗憾。 我追求一种永无止境的怀抱，这样的怀抱，也许同样要由小说
去完成。我喜欢悲剧，但是只有小说中的悲剧才迷人；现实的悲剧，从不美丽。
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作者简介

张小娴，香港著名言情小说家，95年推出第一部长篇小说《面包树上的女人》而走红文坛，是继亦舒
之后，香港最受欢迎的言情小说家。生于香港、祖籍广东开平的张小娴，大学主修媒体学，曾任电视
台行政人员。1993年开始在《明报》撰写“娴言娴语”(现改名为“贴身感觉”)专栏文章。1995年6月
在《苹果日报》开专栏“禁果之味”，随后加盟皇冠出版社，并于当年出版《三个ACup的女人》，
成功地打动了港台读者。1997年5月，她出版的《荷包里的单人床》一书，除打进香港畅销书排行榜首
之外，还持久走红新加坡及马来西亚。之后，她的《再见野鼬鼠》、《不如，你送我一场春雨》、《
三月里的幸福饼》及《汉仔夫妇》系列作品相继问世，销量数以十万计，张小娴风头席卷全球华文地
区，直逼国际出版市场。
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书籍目录

第一章：微笑
两个伴侣
微笑的荒凉
爱欲的味道
亲热的小鸟
恋人的八卦
不雅的生活
我和你的地域
抱着你，睡一觉
心里的照片
一天的数字
同类；或救赎者
运气与奇逢
咬碎了初恋
明天再说吧
我在想什么？
你朝我走来
Try Me！
将来的那个人
远处的一双眼睛
第二章：荒凉
第三章：星河
第四章：天堂
后记
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精彩短评

1、喜欢的是那种语言
2、读过很多张小娴的书。可是已经忘记了内容，这本书让我想起了某个人和我的大学。
3、怀抱 是最能给予人力量的东西了
4、我爱拥抱，可惜周围的人不爱
5、对我的影响是一生的
6、很美好 读着读着便找来了其他的
7、噢这个无比各应人的封面。。。
8、大学时看，已遗忘。。。
9、爱
10、她相信承诺，喜欢一切美好的东西；漂亮的衣服、美味的食物、男人的诺言。她找寻幸福，然后
发现，失望，有时候，也是一种幸福。因为有所期待，才会失望。遗憾，也是一种幸福?
11、愈悲愈美，愈美愈悲。原来，现实并不一定是这样。
12、还是很喜欢小娴
13、情感散文
14、可以喝着咖啡听着抒情音乐来读这里的文字。
15、02年的书。书中的道理是谁都懂。但是做起来呢，怕不是这么容易。可是，时光流逝，张小娴的
散文和小说，依然是我喜欢的。虽然这本书的插页我不喜欢，文章也太短了点。但是，还是适合一个
人的时候看。

16、喜欢那么熨帖的安慰
17、如果说张爱玲是一个锥，那张小娴就是一个圆。
18、看多了，感觉就一个样儿了
19、想要你永无止境的怀抱。
20、彩印的铜版纸。到现在还留着。
21、她总是说一句一句漂亮的话，可是又照亮了谁的生活？
22、02年的书。书中的道理是谁都懂。但是做起来呢，怕不是这么容易。可是，时光流逝，张小娴的
散文和小说，依然是我喜欢的。虽然这本书的插页我不喜欢，文章也太短了点。但是，还是适合一个
人的时候看。
23、那是一些共同的经历与感悟
24、对爱情的思考、分析，以及反响。
25、很生活很现实的文字
26、应该也是读过。封面非常眼熟。
27、短篇读上去更轻松。
28、你就是你自己的归宿。我们出生，长大，寻觅所爱，经历无数挫败和沮丧的时刻，终于了悟，成
长才是女人最后的归宿。
29、我的启蒙老师~
30、还不到评论的程度
31、很棒！！！！
32、棒!!!
33、记得当时看见这些美丽的插图，就决定买下它~
34、2009年7月
35、天堂不在我头顶 而在我心中
36、一本美丽的书，产生共鸣
37、一次短途火车，随手买下，时不时的会想念
38、没有经历过爱情的人读不懂她
39、灵魂和生活的。
40、永無止境的懷抱是什麽感覺呢。。請你給我吧。。
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41、上班实在无聊找来看了，看完只觉得爱情这个东西，当你越看清它的真面目，就越觉得它又轻又
淡。
42、每个人心里都有一只野兽和兔子。最命中的是那句【对不起你不是我的类型。那么哪些是你的类
型。我不知道哪些才是。但我知道你不是。】
43、不喜欢香港作家的散文
44、黄图借 1号线上看完 http://book.douban.com/review/3125489/?post=ok#last
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《永无止境的怀抱》

精彩书评

1、32开，在地铁上看，被几个女生“围观”。突然觉得年轻真好，如果是个中年怪蜀黍在看，一定被
人在心底鄙视，都那么老了，还看这种书⋯⋯不对，男的看，应该都会被鄙视的！朋友是我们在这世
上难能可贵的自由选择。挑剔，是理所当然的。朋友有许多层次：有吃饭聊天的朋友，有谈心事的朋
友，有两肋插刀的朋友。你的朋友是哪个层次的？（P191）10.03.28上写于外公家
2、四年前读的这本书。感叹于世间有这样灵动的女子，能够写出这样率性的文字。智者，就该是懂
得适时装糊涂、适时聪明的人吧。
3、一本书承载着一段故事，一个人，希望可以有时间把每一段故事都记录下来。记住这本书，记住
那段荒淫，记住你。
4、书中“假如你喜欢一个人，你根本不会计较要花多少时间才可以跟她一起。”这句话我非常有感
触，因为现在我就喜欢一个人，很喜欢，可他最近有了女朋友，不过我会一直等他，不管要花多久的
时间。“身在爱情之中的人，永远不肯承认爱情的善变，我们常常会为自己做不到的事情夸下海口。
”这句话我也很喜欢，感觉有的时候小说里面好像就是在写我的经历。在有爱的时候，才会存在誓言
，让我想起你曾经对我说过“我们在一起我什么承诺都不能给你” 呵呵~或许吧，你根本就不喜欢我
。这本书我还没有看完，只看了一点，感觉很好，把对爱情的感触写的特别的细，特别生动，有种身
临其境的感觉，看的我很难受，也让我想起了关于我和他的一切回忆。大家可以看看，真的很好。
5、喜欢三个人：舞蹈家杨丽萍，她跳出自然的韵律；心理学家李雪，了悟人性的真实；还有一个就
是张小娴，爱情，没人比她看得更透、更真。她们在自己的专业领域，都有一种跟事物本质联系的能
力。所以，她们是独一无二的女人，有雌性的柔和美丽，又带着雄性的力量犀利。她们的成就，也超
越了拼技术、拼阅历的层次，进入更高的境界。这本书，张小娴的很多话，美得像一首诗，情意绵绵
，又直指人心：当我在爱人的怀抱里，我便是在天堂。当我觅得此生最爱，我与跻身天堂何异？天堂
不在我头顶，而在我心中。我所享用过的爱，是我横渡时间的小舟，送我到那天堂之岸。最好的投资
，是投资在自己身上，剩下的，再投资在男人身上。但你要设法让他知道，这剩下的，是你全部。当
恋爱还没来临，你已经要开始装备自己，使自己有值得爱的条件和智慧。等到机遇来临才去装备，就
等于在跟旧情人重聚的前一天才开始减肥，为时太晚了。牙齿既可以是欢愉的记忆，也可以是沉痛的
往事，是掉一颗便没一颗的，永难复活。每一次张开口，它都提醒我们关于自己的历史。牙齿是一个
人的出身。我们没法选择自己的出身，待到一天，有经济能力了，想好好关心自己那排牙齿，却也许
已经太晚了。宇宙不会帮助你不劳而获，它只是给你提示和象征，路还是要你自己走的。当一个人愿
意聆听自己的内心，跟随自己的梦，时刻留意生命里出现的种种征兆，便有机会愿望成真。我深信，
我们由始至终爱的都是同一类人。这个类型老早就在我们心中酝酿，然后我们邂逅那个人，问题只在
时间迟早。
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