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《汉代道家思想》

书籍目录

汉代道家思维中的各家思想——《论六家要指》论六家
一、六家思想要旨与得失
(一)五家之得失
(二)道家思想要旨
二、《论六家要指》的思想倾向
(一)为治与尚功
(二)由道到术，由老子到黄老
(三)采儒墨，撮名法
(四)因阴阳之大顺
三、融合五家以批判五家
四、结语
黄老道家与齐学
一、齐文化的起源、发展与特质
(一)太公封齐与齐文化的发展
(二)齐文化的特质
二、齐文化与齐学的鼎盛
——稷下学宫及其学术
(一)田氏篡齐与稷下学宫
(二)稷下学术与学风
三、黄老之学的起源与内容
(一)黄老之学的起源
(二)黄老之学的特质
(三)黄老之学的思想内容
四、结论
汉代道家思想的演变与转化
一、先秦道家思想
(一)杨朱
(二)老子
(三)庄子
(四)黄老道家
二、汉代道家思想的表现形式与特质
(一)铺衍以推阐
(二)注释以转用
三、“道”观念的转变与应用——由《老子》到黄老
(一)由“道”到“气”：由本体转向创生
(二)由“道”到“术”
(三)由道家到道教
(三)阴阳学的融入与结合
汉代的气化宇宙论及其影响
一、道与术、气
二、两汉的气化宇宙论
(一)《淮南子》的气化宇宙论
(二)汉人的气化天地万物说
(三)以太极、太始、太易、太初、太素为名的宇宙创生系列
三、两汉气化宇宙论的影响
(一)杨泉唯气的物理论
(二)张载的“太虚即气”
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(三)程朱的“气”论
(四)其他宋、明学者的气论
四、结论
道家养生观在汉代的演变与转化——以《淮南子》、《老子指归》、《老子河上公章句》、《老子想
尔注》为核心
一、先秦道家的养生观
二、汉代道家的养生观
(一)《淮南子》的养生观
(二)《老子指归》的养生观
(三)《老子河上公章句》的养生观
(四)《老子想尔注》残卷的养生观
三、结论
《淮南子》解老
一、汉人解老——由道至术
二、承袭与创造兼具的《淮南子》解老
(一)深入理解与创造性诠释
(二)经世而尚用
(三)铺衍以显实
(四)博采以转化
三、结论
《老子指归》的圣人论
一、严遵与《老子指归》残卷
二、圣人——理想的典范
三、圣人的性情与风格
(一)体道怀德，顺天参物
(二)和柔顺适，无所抵牾
(三)虚无冲泊，清静玄默
(四)反身治心，响应影随
(五)遁名弃智，释仁去义
(六)因任应变，与时相随
(七)为之以反，事于不事
(八)慎始谨小，防微杜渐
四、结论
《老子河上公章句》所显现的黄老养生之理
一、《老子河上公章句》的作者与成书年代
二、《老子河上公章句》的思想背景
三、《老子河上公章句》的思想内容
(一)治国治身一理相通
(二)由治国侧向治身
(三)因循自然，反对文饰
(四)道论
(五)以气为核心的养生论
四、结论
从哲学、养生到宗教——《河上公章句》解老
一、《河上公章句》的解老模式
(一)行文简洁，标题扼要严谨
(二)举例作注，明实诠解
二、从哲学转化为养生
(一)治身与治国、守真与经世区隔并论
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(二)气化万物，爱精长生
(三)鼻天口地
(四)戒慎名利以治国
三、从养生到宗教
四、教忠教孝的儒说融入
五、望文生义与异本说解
六、结论
《老子想尔注》转向道教的理论呈现
一、《老子想尔注》的成书及其相关问题
二、《老子想尔注》残卷的内容与思想
(一)道、气与太上老君
(二)道与吾、我
(三)道与诫
(四)贵道贱法，重寿轻禄
(五)清静结精以长生
(六)行善积德以仙寿
(七)至诚守道，不用祭□
(八)道人、仙士、俗人与尸人
三、结论
《老子想尔注》解老
一、《老子想尔注》残卷与张陵、张鲁
二、《想尔》的解老模式
(一)经验层的说解与应用性的诠释
(二)删改字词，以便教众
(三)标断异常，仍归宗教
(四)以实解虚，望文生义
三、《想尔》的宗教解老
(一)“道”的诫化、气化与神化
(二)从“损”的无为体道到“益”的守诫炼形
(三)从清静俭啬到结精成神
(四)从后身无身到长生仙寿
三、结论
附录一  黄老与老子
一、黄老学说的起源
(一)田齐的造祖运动与原乡情怀(北方齐地黄老)
(二)南方楚地黄老说
二、黄老学对老子学说的转化
(一)老子学说的转化背景
(二)黄老之学的内容与特质
(三)黄老学对老子的经世诠释与推衍
三、结论
附录二  黄老与黄帝
一、黄老是学术思潮
二、黄帝的神话与历史化
三、田齐的正名与一统志业
四、一心四面的一统霸雄
五、黄、土居中，以统四方
六、结论
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精彩短评

1、有些晦涩难懂，重复的内容有点多。但也对汉代道家思想有所了解，是国学书籍读的第一本。
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