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内容概要

《思维的答案：你也可以拥有最强大脑 》是思维培训导师李伟希老师的第一本作品，他把他近十年的
思维培训集结成书。
通过《思维的答案：你也可以拥有最强大脑 》汇聚了思维培训专家李伟希的多年积淀，通过一问一答
的交流形式，让读者轻松理解思维导图、创新思维、金字塔原理的逻辑思维，旨在帮助读者：
1.掌握思维导图，开发思维潜力；
2.成就创新思维，提升想象力和创新力；
3.构建逻辑思维，打造有效思考，精准表达。
李伟希老师经典语录
所谓的学习方法往往就是我们的思维路径，知识是终点，而思维路径就是通往终点的必经之道，哪一
条路是最快捷的？这就是学习方法。
当所有人都有不一样的答案的时候，当没有谁活在别人的影子下的时候，当各有各的精彩和梦想的时
候，这才是最好的！
接受思维训练有助于实现孩子的思维结构优化，思维水平提高，但不要抱着一种“赢在起跑线上”的
观点。很多时候的很多事，符合一句话：欲速则不达。
那些人一下子告诉你要多吃这个，一下子告诉你要多吃那个，忙得不可开交，焦头烂额的。你相信自
然进化，还是相信拔苗助长？！
人的一生，最大的财富不应该是银行账户上的那些数字，而是健康的身体与优势的思维。但就如今而
言，知识的半衰期特别短，所以要想保持优势的思维，就需要我们不断学习，学习，再学习。
思维导图本身就是最好的发散思维，基于思维的关联与反转，思维导图能很好地打开我们的思维边际
。
不用怀疑，未来的信息越爆炸，越碎片，越繁杂，思维导图的生命力越强大。
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作者简介

李伟希
知名思维培训专家；思维导图MindV授权首席培训师；互联网自媒体【全脑思维】所有人。
一个专注于思维的自由职业者；一个行走于江湖的职业培训师；一个笔耕于云端的思维自媒体。专注
【思维】培训，主讲思维导图、创新思维、金字塔原理的逻辑思维。
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书籍目录

Part1　思维篇　１
Part2　思维导图篇　33
Part3　创新思维篇　93
Part4　金字塔原理的逻辑思维篇　117
Part5　思维课程培训合作篇　147
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精彩短评

1、其实，这本书就是把我们平日思考的方式给梳理了一遍。特别喜欢六顶思考帽的方法，类似于乐
嘉的性格色彩理论
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