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《假如给我三天光明》

内容概要

“世界文学史上无与伦比的杰作”
让千万人重获信心与希望的励志传奇
★ 本书内容包括海伦·凯勒自传《我的生活故事》、散文《假如给我三天光明》，以及书信节选、人
物小传、生平年表、名言录等，内容比市面上其他版本更完整，令读者系统全面地了解海伦·凯勒丰
富而伟大的一生。
★ 著名翻译家朱碧恒教授优秀经典译本，全新修订，对比以往该译本，本书首次统一了全书各部分人
名书名的译法，避免产生疑问和歧义，扫清了读者的阅读障碍。在内容的编辑校对上，我们更严谨、
更用心。
★ 清新唯美手绘封面插画，内外双封设计，高端特种纸印制，触感舒适，品质远超同类图书，品读收
藏皆宜。

本书内容由海伦·凯勒自传《我的生活故事》、散文《假如给我三天光明》，以及书信节选、人物小
传、生平年表、名言录等几部分组成。全书系统全面地展现了海伦·凯勒丰富而伟大的一生。
海伦·凯勒名言录选摘：
人生最大的灾难，不在于过去的创伤，而在于把未来放弃。
对于凌驾命运之上的人来说，信心就是生命的主宰。
生命或是一种大胆的冒险，或是一无是处。
我的生命充满了活力，就像那些朝生夕死的小昆虫，把一生挤到一天之内。
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《假如给我三天光明》

作者简介

海伦·凯勒（1880—1968）
美国伟大的盲聋女作家、教育家、慈善家、社会活动家。幼年因病失明失聪，却在老师安妮·莎莉文
的帮助下，逐渐学习各种知识，掌握了英、法、德等五国语言，创作出了一系列著作，并终生致力于
为残疾人造福，建立慈善机构的事业。曾被《时代周刊》评选为“二十世纪美国十大英雄偶像”之一
，荣获“总统自由勋章”。
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书籍目录

我的生活故事
假如给我三天光明
海伦·凯勒书信选
海伦·凯勒小传
海伦·凯勒生平年表
海伦·凯勒名言录
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