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《种子变盆栽-户外植物篇》

内容概要

《种子变盆栽:户外植物篇》以深入浅出的文字、图说，带领读者从本书习得如何善加利用即将丢弃的
种子，透过DIY的栽植过程，期许更多热爱拈花惹草的朋友们，借着种子发芽、成长，体验生命之美
，净化心灵，并美化家居环境。本书的诞生诚属首创，值得我们推广与喝彩。每颗种子都代表一个完
整的生命，跟着林慧兰老师独到的载种步骤，相信您也能轻松上手，在绿意中感受生命的奥秘。把一
座绿色的丛林缩小在一个小小的容器中，让都市人在狭小的空间中拥有丛林世界，现在已经不是梦想
了。
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《种子变盆栽-户外植物篇》

作者简介

　　林惠兰，源自于父母的艺术天分，以及对大自然的喜好，对植物与生俱来的敏锐观察力，她一手
创立了“麻雀窝”，开始推广绿色盆栽，将绿意带进冰冷的都市中。 　　她和植物相处了整整十七个
年头，用爱心、信心、感恩的心来对待每一粒种子，看着它们在她亲手设计的盆器中成长，看着它们
呈现出旺盛的生命以及独特的姿态与美感，成了她生活中最大的喜悦。
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《种子变盆栽-户外植物篇》

书籍目录

推荐序1推荐序2Part 1 栽种步骤大图解一 随手可捡的市区植物竹柏武竹福木槟榔七里香春不老象牙树
罗汉松马拉巴栗大叶山榄文珠兰台湾海枣大叶榄仁水黄皮二 近郊可见的野外植物咖啡穗花棋盘脚琼涯
海棠姑婆芋Part 2 小观念大学问一 8关键，决定你的种子会不会发芽Point 1 土壤，要慎选Point 2 种子，
要新鲜Point 3 泡水，要每天换清水Point 4 芽点，要分辨Point 5 排列，要恰当Point 6 麦饭石，要洗
净Point 7 喷水，两天一次Point 8 日照，不能太强二 2诀窍，保存种子的新鲜度诀窍1 洗净之后，密封冷
藏诀窍2 放置干燥阴凉处
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《种子变盆栽-户外植物篇》

章节摘录

　　QA大栽问　　Q竹柏的种子在哪璧可以找到呢?　　A：许多校园里都有种植竹柏，不过因为竹柏
有分雄株和雌株，所以如果你看到的竹柏都没有结果，那么它可能是“公的”，是不会生果实的。大
部分校园里看到的竹柏都有结果实，所以只要你有心，一定可以找到的。除了校园和路边之外，花市
里也可以看到在贩售竹柏种子的摊贩，不过在挑选的时候要特别注意种子的新鲜度，有些种子因为放
太久，种子内部已经干死了(表面可能看不出来)，一旦买回去可是怎么种都不会发芽。　　Q竹柏的
种子可以放多久呢?　　A：竹柏的种子很耐放，所以如果捡回来的种子没有要马上栽种的话，可以先
将紫黑色的外皮剥掉，清洗干净之后晾干，用塑胶袋包好，然后放在干燥的地方。这样处理之后，可
放半年以上。　　Q竹柏还有其他的品种吗?　　A：除了常见的尖叶竹柏之外，还有一种圆叶竹柏也
非常适合栽植成小盆栽放在桌上欣赏。不过圆叶竹柏通常是玩家在种植的，所以比较难在市区捡到它
的种子。此外，还有一种白叶竹柏，此品种更是少见了。　　Q竹柏适合用什么样的盆器栽种呢?　
　A：大小盆器都可以，主要还是要看你摆放的位置而定。如果你是要放在客厅，让客人一进门就觉
得很有精神，那么你就要选用大盆器来种植(当然，这时候你就要准备多一点的种子了)；如果你是要
摆放在书桌上，那就可以选择精致小巧一点的盆器。
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《种子变盆栽-户外植物篇》

编辑推荐

　　《种子变盆栽：户外植物篇》教你轻松拥有漂亮清爽的绿色空间，密集的种子在小容器中生长，
像极了一座小小的浓密森林，摆在狭小的空间中，可以令你暂时忘记局促的不适，仿佛倘佯在绿色森
林中尽情享受自然的滋养。该书以深入浅出的文字、图说，带领读者从本书习得如何善加利用即将丢
弃的种子，透过DIY的栽植过程，期许更多热爱拈花惹草的朋友们，借着种子发芽、成长，体验生命
之美，净化心灵，并美化家居环境。　　每颗种子都代表一个完整的生命，跟着林慧兰老师独到的载
种步骤，相信您也能轻松上手，在绿意中感受生命的奥秘。的诞生诚属首创，值得我们推广与喝彩。
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《种子变盆栽-户外植物篇》

精彩短评

1、22童鞋要我找的書，那我們一起來試試吧~
2、国内版本是把台湾版一本拆成了两本，不过价格还是很让人接受，拆几本都没关系
3、看着很简单
4、这本书最吸引我的就是可以用户外植物的种子来培养成盆栽，书中所写的树之类的，在我的概念
中都是很大型的植物，从来没想过可以把他们种起来，对我来说是个很新鲜的领域。可惜的是，能实
践的还是太少。不过将来出去玩的时候，倒是可以留心一下植物种子，有机会可以试试呢。
5、美，需要用心发现
6、哈哈，开始收集种子了，不管能不能种出来都很有趣的说。以后旅游啦，爬山啦，很多机会接触
植物的时候就会细心留意了，原来身边有这么多有趣的生命
7、东西不错 值得购买；
8、挺不错的一本书，但是可能并不是特别适合内地的读者。里面介绍的大部分都是身边可以得到的
种子，比如柑橘，橙子，柚子，还有火龙果。现在种火龙果特别红。
9、北方不太适用
10、看了就想亲自实践的书
11、好书，让人对种植有种重新的认识
12、非常喜欢！物美价廉！
13、不认识种子
14、挺有新意的，就是裏面介紹戶外植物，好像不長見嘛
15、种子变盆栽（户外植物篇）
16、很实用
17、那个咖啡豆小森林啊
18、室内盆栽的人喜欢~~
19、半实用 因为不好找 都是台湾随处可见的植物
但是种意识的传播 不必去买 盆栽 从小种子也能照顾的起来
很多都能拿来种
20、植物 
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《种子变盆栽-户外植物篇》

精彩书评

1、台湾那边的气候和植被和杭州不一样，好多树种都没有。不过我们可以试试看其他的，比如，樟
树\银杏,桂花有没有种子呀？⋯⋯额 好吧，我去找找看。2011年看看我们江南能种出什么种子盆栽来
。
2、在北京逛书店嘛，比较喜欢去第三极，那里氛围比较轻松，没有拥挤的人，嘈杂的声响，郁闷的
气味，有的是宽敞的过道，高大通透的玻璃墙，可供读者使用的随处皆有的小凳子，每个区域都有书
籍查询的电脑，有工作人员操作，说出书名，很快就能告知你是否有库存、书的具体摆放位置，而且
所有的书籍都有8折的优惠，反正去那之后我就没去过西单的图书大厦了，嘿嘿。（我不是在做广告
哦，是实话，好的就是好的嘛，反正不喜欢在乌压压的人群中挤来蹭去的找书，那根本就没有看书的
乐趣了，何谈从中觅得新知。）恩，有点跑题。第三极有个台湾书籍的卖区，里面从艺术绘画、收藏
、保健美容到手工、设计、漫画等等很多个种类的书，装帧都很新颖靓丽，内容丰富精彩，特别是里
面的图片，非常精美哦。去逛的第一次就很有收获，手工那栏的书架上看见了这本书，封面是一长方
盆里小巧的圆圆叶子的植物，中间还有未展叶的小苗，显得青葱可爱，书名叫《种子盆栽》，厚厚的
一本书里面教授如何使用公园、学校等公共场所中的植物随地可拾的种子以及食用的蔬果的种子来种
植小巧的盆栽，图片中各种种子所发的新芽呈现出来不同的美丽，还有承载的盆器，也是设计的很得
当，朴质的泥瓦坯子突显了新芽的稚嫩和新生，看了好久，因为已经翻到了后面的书价，可是不低，
犹豫了，最后没买。之后一直耿耿于怀，想自己辛苦工作，不能这样委屈了自己，适时的超额一下也
没什么关系。后来去东单，顺便逛了逛王府井书店，没想到在园艺的那堆书里找到了这本《种子变盆
栽》，不是台湾的出版社，厚度只有原书的三分之一，内容少了果蔬种子种植的部分，图片也减少了
一些，不过价格很便宜哦，书中的种植方法和台湾版的一样详细，只是图片少了些，这个不重要，高
兴的买了。之后了解到本书的作者，也就是这个种子盆栽的创始人林惠兰女士一直热心于园艺事业，
从事植物种植二十多年，种子盆栽也是她多年研究、试种的成果，那本《种子盆栽》的书就是林女士
心血结集，这样出版发行，无私的与大家分享种植的乐趣，感动。书中的盆器也是由林惠兰老师亲自
设计、制作，配合着新生的芽，构成自然清新的美感。在台北开有一家叫“麻雀窝”的盆栽店，很是
盛名。书是买了，也读了数遍，可是还没有实际行动，因为书中介绍的每一种种子我至今都没有买到
，还有种植时必须铺在种子上的麦饭石，网上倒是有卖，论吨，唉，这种种原因，我现在还是只有捧
着书饱饱眼福。书是好书，推荐给大家，有机会的话一定要试一试，呵呵。
3、这本书的内容很好看，可惜并不太实用。即使我现在生活在深圳这种植物繁多的城市，大部分还
是不容易找到的。
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