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《如何成为好医生》

内容概要

理查德斯所著的《如何成为好医生(第18版)》从如何做好学医前的各种准备谈起，阐述了如何选择、
报考医学院，如何提出申请、应对面试，如何出色地完成学业，成为一名新手医生该如何做起，如何
规划职业生涯等方面的内容。其中，既有对医生这一行业哲学的思辨、从医大环境的思考，又不乏实
例。《如何成为好医生(第18版)》语言清晰流畅、幽默简练，使人仿佛亲自经历了学医、从医、成为
一名优秀医生的过程，因此，推荐给医学生、实习医生以及有志从医的人们。
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作者简介
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Foundation Year 1 Doctor
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书籍目录

一、为什么学医，为什么不学？
那么，为什么学医呢？
那么，为什么不学医呢？
自己做决定吧
二、机会与现实
女性的机会
少数族裔
成年学生
留学生
同样的机会，同样的困难？
三、敲门砖
学业外的要求
个人健康要求和伤残
学业要求
研究生
如何看待重考
生存能力
四、医学院校的选择
地点
财务
入学要求范围
休学一年
面试或不面试
参观和接待日
毕业生从事医药业
五、申请和选拔
个人详细情况
选择
其他信息
得到面试机会
何时申请
六、面试
目的
面试小组
衣着举止
对话
录取通知书
七、医学院生活：最初几年
课程，体系和主题
教学和教师
沟通技巧
增插课程名誉学位
评价
拼命学，拼命玩
八、医学院生活：后面几年
临床课程
选修课程
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测评与考试
九、疑虑
学术性疑虑
职业疑虑
个人疑虑
十、新手上路
基础培训
当一名住院医师
身份的象征
工作地点
工作时间
工作薪金
当一名“高级住院医师”
优质的生活
十一、事业发展
职业途径
名副其实的专科医生
医学研究生教育
改善工作及生活
专科医生培训课程
困难与不满
专科医生培训岗位调整学年
职业等级职位
成为顾问医生
成为GPs
十二、职业机遇
如何及何时决定专业方向
全科医疗
急诊科
麻醉科
内科学
儿科和儿童健康
妇产科学
病理学
精神病学
放射诊断学
肿瘤学
外科学
体育与运动医学
公共卫生医学
临床学术医学
基础医学
全职研究
职业病医学
部队服务
医药行业
医药编辑
志愿者活动
十三、特权和责任：防患于未然
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英国医学总会
持续专业发展和再验证
临时注册
了解系统以及向谁求助
医疗辩护机构和保险
GMC出版物
不要逃避
敬业精神和投诉
道歉
诚信与正直
有效地沟通
书面记录
与同事和其他医疗卫生专业人员的沟通交流
寻求同意
保密
准备作证
结束语
译者注
附录A  医学生宪章2006
附录B  基本医疗教育的核心结果
附录C  良好的医学实践
附录D  工作经历往来
附录E  英国医学院网站地址
附录F  医学资源入口
附录G  有用的大众医学网站
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编辑推荐

理查德斯所著的《如何成为好医生(第18版)》涵盖了学医前的准备、如何选择医学院校、如何抓住职
业发展机遇以及如何应对医学实践中的疑虑等各个方面，内容详实，文笔流畅。此书还为医生们特权
和责任伴随的法律问题提供参考，因此成为贯穿整个医生职业生涯的便携式床头读物，为医生们提供
思考和反思的精神食粮。

Page 7



《如何成为好医生》

精彩短评

1、这是一本医学职业类的著作。坦白说，里面适合中国国情的地方并不多，因为，我们不容许医生
自由，也不存在大型的私立医院，中华医学会不像是学会，更像是 政府 机构。然而，这本书里还是
有很多可以借鉴的地方。供年轻的医生，在计划自己的职业路径的时候，借鉴一下。如果你想去英国
行医，那更加适合你了！作为副主译，深知此书的翻译远比专业类的图书困难，因此，如果你觉得有
什么阅读困难，或是似是而非的地方，请宽恕吧！
2、可能原是英国人的书刊翻译了过来  但是对于中国国情 难以百分之百的契合 很好的一本翻译作品 
但并非是一本明确的就业或是抉择就业的指导书  不过多些了解总没差 真正的国内医生就业或是选择
读医科大还是要从实际出发。对于质量和排版来说 很优
3、这个书是打算推荐给学生看的，但是书本的质量实在不怎么样，用纸粗糙，字迹还算清楚。。。
4、所以医院工作的人，值得购买学习
5、作为一个医学生很喜欢这本！可能是因为是国外翻译过来的，有挺多中国对不上的。
6、对于医学生是一本不错的书。以及想学医之前可以看看
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