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《天边有一颗星星》

内容概要

《天边有一颗星星》是林清玄台湾“菩提园佛化艺术中心”之邀作“走向清净之路”系列演讲集中第
一本，全书共分六个主题：柔软心、菩提的生活、从前有一颗星星、每个人都是一个宝瓶、缺憾还诸
天地、当痛苦来临时、菩提书简。
一个人要超越广大、慈悲、敏感，并非要远离众生，而是要真实地进入众生里面，让他们不知道我们
是一个修行者，如此才能随顺众生。一个有柔软心的人从来不苛求众生，因为众生如果可以被苛求、
有智慧，能觉悟，现在早已经是一个菩萨了，不会还是一个众生。文章以生动的口语与随机机智的思
维，将经典娓娓道来，肯定了佛的悟道是感性的、动人的、充满热情与芬芳的：“活在现在，现在就
是最好的一刻；活在清净，清净就是最好的解脱。”
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《天边有一颗星星》

作者简介

林清玄
当代著名散文家，小学三年级想成为作家，17岁开始发表作品。20岁出版第一本书，30岁前得遍台湾
所有文学大奖。32岁与佛结缘，入山修行，深研经藏。35岁出山，四处参学。40岁成为最具影响力作
家之一。连续十年被评为台湾十大畅销书作家。
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《天边有一颗星星》

精彩短评

1、慈悲和智慧，般若和菩提
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