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《慈悲清淨》

内容概要

夫釋教者，以清淨為基，慈悲為主。
您知道嗎？早在一千四百年前，中國河北省已經有一群有組織的佛教徒，從事著如同今日「慈濟功德
會」所做的各種社會救濟工作，他們可以說是現代「慈濟人」的前身。
本書以生動活潑的筆觸，描繪中國中古時期（三至十世紀）在佛教強烈影響之下，人民生活的各個層
面。雖然佛教對日常生活有相當的制約，但佛教寺院和節日，也是當時人們最重要的節慶和娛樂。佛
教的福田思想，更使朝廷將官方救濟貧病的社會工作委託寺院與僧人經營。透過細膩的歷史索隱，本
書將帶您走入中古社會的佛教世界，探訪這一道當時百姓心中的聖潔曙光。
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《慈悲清淨》

作者简介

國立臺灣大學歷史學博士，現任中央研究院歷史語言研究所研究員，主要從事中國中古史研究，著有
《六朝的城市與社會》；近年來尤其著重在魏晉隋唐佛教社會史的探討，前後發表論文十數篇。

Page 3



《慈悲清淨》

书籍目录

文明叢書序
自序――搭起一座心靈的橋樑
楔子――從九二一大地震說起
中古時期的「慈濟人」
佛教與中古的社會事業――從敦煌的兩幅「福田經變」說起
佛教與國家的社會救濟――從僧祇粟到悲田養病坊
「年三月十」――中古後期的斷屠日
佛教的節日和庶民的娛樂
佛教與中古的女性
佛教與中古的男性
淨土佛國的想望
參考書
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精彩短评

1、此書以正史結合金石史料及敦煌文物來書寫中古時期的佛教慈善團體及其對當時社會大衆之影響
，簡潔而不流于膚淺，惜乎為因應叢書體例而缺去註釋及原始史料之出處，不免遺憾。
2、　　与其《灭罪与度亡》一书的风格一样，多数话题叙述得颇是舒展，信息丰富，又不失雅致。
有同类书籍少见的从容。
　　
　　但部分论题的缺点也在此处，宦官与佛教，舍利信仰，寺院、丸药、乳药和药酒等论题，长于梳
理，却没有明确的是非论断。佛学生活领域的研究，若不以佛教律学界定，岂不是成了题外论佛学？
若是作者有意为之，论题的性质就是长篇札记（随笔）了，也许这样可以解释作者的写作风格。
　　
　　“风”清则清矣，“解”透则交与读者。
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