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《庭院深深钓鱼台：我给江青当秘书》

内容概要

江青是毛泽东的夫人。长期以来，人们对这位中国曾经的第一夫人，知道的并不多。江青究竟是怎样
一个人？不是她身边的人不可能说得清楚！
《庭院深深钓鱼台：我给江青当秘书》是在江青身边工作时间最长的一任秘书杨银禄讲述的“文革”
时期的江青。“文革”期间，他在江青身边担任秘书近六年，是一位有资格说江青的人。
概括起来，《庭院深深钓鱼台：我给江青当秘书》有以下几个看点：第一，以实例证实了江青确有“
妖魔”的一面。第二，披露了许多过去鲜为人知而又有重要价值的历史细节。第三，提供了江青为人
的另一面，即其表现的温情的一面。第四，透露了发生在江青身上几件令人震惊或不解的故事。第五
，澄清了几则坊间广为流传的说法。如说江青有“三假”，江青的生活作风问题等。第六，江青爱好
摄影，书中配有几张江青摄制的珍贵照片。如江青拍摄的“庐山仙人洞”照片最近拍卖价高达34万。
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《庭院深深钓鱼台：我给江青当秘书》

作者简介

杨银禄，1967年10月调任江青机要秘书，1973年被江青打成“反革命”，下放江西中办五七学校劳动
。是江青四任秘书中任职时间最长的一位。
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《庭院深深钓鱼台：我给江青当秘书》
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第七章  江青与林彪的关系
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《孜孜不倦》照片背后的故事
江青给叶群开出的黑名单
江青对林彪、叶群的戒心
江青：我梦见死有余辜的林彪了
第八章  江青的钓鱼台
钓鱼台居所的几番变化
钓鱼台里深挖洞
防震架和转移演练
国宾馆成了练车场
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异想天开建花房
钓鱼台的霸主
陈永贵无意间得罪了江青
第九章  九届二中全会时的江青
做好立即出发的一切准备
初上庐山的闲情逸致
江青误闯毛泽东居处之谜
应对叶群时的两面三刀
第十章  在批陈批林运动中
毛泽东对军委办事组的批评
叶群眼含泪水请求江青保护
毛泽东给江青的信：批林整风文件最重要的一篇
利用“伍豪事件”攻击周恩来
蛮横无理的丑态
江青要我组织揭发林彪是如何迫害她的
第十一章  江青的政治野心
视若珍宝的一封信
处心积虑挤入中央政治局
常委梦的破灭
第十二章
江青与维特克谈话的情况
互相吹捧，各有企图
七天六十多个小时的谈话
周总理指示：所有谈话资料立即封存
第十三章  江青的另一面
把我的爱人调到北京
叫程师傅给我做病号饭
提倡妇女穿花衣服花裙子
江青的三次流泪
为人改名的嗜好
第十四章  江青的亲情世界
关于江青与毛泽东的婚姻
毛主席对江青的关心爱护
毛主席不再圈阅江青送的参阅材料
毛主席送江青五个玉米之谜
毛泽东：不许她来是我下的命令
江青的姐姐李云露
江青的哥哥李干卿
江青与毛岸英、毛岸青
江青与李敏
江青与李讷
江青与毛远新
第十五章
我是如何离开钓鱼台的
江青身边工作人员的四点共识
江青：你们是用温度害我
要挟总理把我赶出钓鱼台
毛泽东：江青给你们戴帽子，我给你们摘
毛主席安排我们去五七学校锻炼
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附录一：我所接触到的毛泽东
附录二：难忘关怀：
我所感受到的周总理
后记
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《庭院深深钓鱼台：我给江青当秘书》

精彩短评

1、雖然是秘書寫的回憶錄，但是乾貨不多，可能跟江青這人多疑有關。
2、有些段子还是很有意思的。
3、病夫治国，要多山寨有多山寨
4、即是人物传记 也是历史回顾 我是更多地把他当笑话看
5、给我家老太太买的，随手翻完了。 故事会文笔。有句话叫仆人眼中无伟人，江的秘书眼中，江实
在是龌龊地主婆风格。 
6、江青真能折腾，和宋美龄、慈禧太后有比！权力是个好东西！
7、完全就是段子集啊
8、从细节上看毛上亿的稿费江也没用多少。关于九届二中的回忆倒是可以为正史补注，江出卖“战
友”讨好了毛
9、虽然比较详细的说了一些事，但基本来说还有很多谜团没有解答。
10、很有趣。有些细节不是秘密，但不为人知。例如毛的女儿在文革中被批斗、下干校⋯⋯【她们该
向谁道歉？】
11、不错的
12、喜怒无常，给她当秘书真惨了
13、看一段历史
14、应该加个副题：如何对付丧心病狂的女领导。
15、伴后如伴虎。
16、哈哈哈哈 嘤嘤嘤嘤
17、副标题大概是我的奇葩女领导。感觉是一本笑话书，读起来十分黑色幽默，尤其是描写周听闻一
则则故事后的言词反应，简直要怜爱30s。我才不会说我是做胡均鹤的检索搜到这本书的呢。
18、这书怎么这么搞笑 特容易读进去 我是当笑话书读的 太逗了

19、这个狭促的泼妇皇后，在一个神奇的共和国权倾一时。当代史读起来总是恶心。
20、口述历史、记录历史很重要，近代历史就已经诸多罗生门，更何况漫漫五千年。不过这本比起宫
女谈往录在文字上客观上应当还是差一些，毕竟是亲身经历和口述记录的不同吧。
21、一位有资格说江青的人
22、总体感觉江青1生活作风严肃2革命政治夫妻3除了毛六亲不认4身体精神都有疾病5不懂为人处世，
另一面的江青三次流泪居然是为了程砚秋、陈景润，书中最震撼我的是她和毛的奇特关系，伴侣？学
生？心腹？还有关于GCD人不该生孩子就是套枷锁的观点，幼年到底经历了什么，从延安窑洞到蛰居
钓鱼台中间这20年到底经历了什么，导致她如此的脾气，甚至革命元老也能被她呼来喝去，种种谜团
有待未来解密。不过可以肯定的是她的一生也是悲剧的一生，身边无自由、无亲情、无信赖，身处政
治漩涡，真的是唯有血雨腥风的斗争才是活下去的动力了。
23、能理解作者在蓝苹身边工作时候的战战兢兢如履薄冰的感觉。
24、一个月之前看过了。历史证明，女人是不能掌权的，打心眼里见不得别人比自己好。^_^
25、哈哈哈哈
26、宫廷里的疑神疑鬼是生存本能，如何表现却见仁见智，不过众老臣联手牵制压制皇后，皇后对身
边的人也是不得不防。至于无常，毛也以其无常闻名，一方面却是年纪大的生理原因，另一方面也是
策略，这是下属的不能领会的。作为记录后庭细节的书，的确是翔实，但倾向太明显
27、感覺像郭德綱說相聲，滿滿的都是段子
28、这一段段的事件将江Q更加妖魔化了，有时候感觉这本书应该更名为“我的奇葩女领导”。江某
应该是存在很多常人无法理解的怪癖，但每个人都是有两面性的，然真实与虚饰，作为秘书到底能看
到多少、了解多少？
29、就是本小说。想起宫女谈往录里，荣儿对老佛爷的崇拜，和对刘太监的怨恨，差不多是这个意思
。论如何失败塑造立体反面人物，本书是教材。
30、哎，老爹说被书名骗了，内容真是不行。
31、一个冷酷无情，阴晴无常，自私贪婪，随心所欲的江青形象跃然纸上，当然没有最惊只有更惊，
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《庭院深深钓鱼台：我给江青当秘书》

但我想说的是，这种非人的极端性格是如何形成又是谁来助长呢？这不属于书中的讨论范围，但从其
悲惨扭曲童年的自述中，也可窥一端倪。
32、客观，真实，隐忍
33、领导秘书不好当
34、花了一小时扫了下，其实我比较想看从作者眼中的历史故事，但是书一个劲就在说江青个人是如
何奇怪难搞了，而且书描述的比较浅，不是我想看的类型~
35、将私怨与对历史人物的评价刻意混淆，正是所谓“痛打落水狗”。
36、可以让人能一直读的下去的一本书，不做学术上的考究，至少让人能见识到一个不一样的江青，
四星推荐。
37、片段式回忆，较真实，但对上还是为尊者讳
38、集权造就畸形人物。
39、叙述都在预设之下 仅作了解
40、对作者回忆关于江青的历史，想想不可思议，一位中央政治局委员，素养如此之差，是被权力逐
渐腐蚀的结果。作为江青的秘书，写的回忆录具有历史参考价值，但一些细节，仍然要辩证地看待。
41、我就是想知道他是怎么记住他和江青谈话的每一个细节每一个动作以及江青每一个表情的。
42、比较细致描述了江青的性格特征和生活习惯，在如照片孜孜不倦的产生，九届二中全会略带戏剧
性的转向，江青与维特克夫人的会见等事上有比较重要的参考价值。
43、文笔一般，有细节，可看
44、视角难得，可看到“第一夫人”少为人知的一面；也由于视角有限，想全面了解只看这本是远远
不够的
45、对江青的批判太多 有点一边倒
46、江娘娘的坏脾气和霸气，一半是身体，心理等病理原因，主要还是从毛那里潜移默化长时间感染
而来的。
47、珍贵史料：身临其境地感受到江青的恐怖；罕见知晓了江青偶尔的温情；表现了毛主席、周总理
、汪主任等领导同志对普通工作人员的关心。
48、科科，八卦总是很好看。
49、2014年1月21日，阅毕。#堇评#封面标为口述史，内容基本靠谱，但也只能说基本靠谱，很多内容
以前杂志上都见过，江青的很多事情都是仗着主席夫人矫情做。 
50、最后几章比较有意思，江青跟毛的关系
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精彩书评

1、江青身边的秘书写的江青，一定会很真实。期待书的出版，也非常想了解这本书里面江青的摄影
水平，最近江青拍摄的照片拍卖34万。这本书里面有很多江青的摄影作品。期待本书的出版。同时也
期待还原一个不是妖魔化的江青，还原一个真实的江青。
2、最受感动的是江青的三次流泪，原来她也会痛哭，也会为别人的疾苦而伤心，她也是一个平常的
女人。《庭院深深——我给江青当秘书》不妖魔化、不片面化，不夸张，不造作，还原了历史的真实
。我们应该认识一个真实的陪伴毛主席三十多个春秋的女人——江青。读这本书收获最大的是，不仅
认识、评判历史要真实、客观，而且认识、评判现实也要真实、客观。
3、作者的文笔当然是一般了，不过有很多好玩的段子（其实从头到晚都是段子），感觉到了今天，
这位作者落笔时还是战战兢兢的，估计伺候江青的阴影太大了。江青的古怪、可恶显然是毫无疑问的
，只不过里面一个细节很搞笑，虽然江青贪图享受，但是她到荣宝斋参观，看中了十件东西，第二天
人家送到钓鱼台，说结账600多元，她马上很生气的说不要了，为什么呢？因为她一个月本来的工资是
两三百元，平时花销多，没有存款，当然买不起啦。各位看官，江青其实是位好同志呢！另外，对于
我们这种80后来说，通过这个角度了解文革、70年的共产党政治，也是一个很好的切入角度。我有种
想法，读历史，多读传记，回忆录，比读历史书本身好玩多了，历史著作可以打造一个大致的格子，
里面的东西还得靠活生生的回忆录，口述书去变得真实和丰满。
4、说到江青，很多人的第一反应就是——上海滩的女戏子，延安城里的心机女，毛主席的女人，文
化大革命的积极推动者，迫害革命功臣的罪魁祸首。这个传奇的女子，一路从李云鹤到蓝平再到第一
夫人江青，到底是怎样的心机或是怎样的机遇让她扶摇直上，在新中国呼风唤雨近十年？带着这样的
思索，我翻开的这本书。江青的“四怕”，看出她是个极其敏感，感情纤细而脆肉的人；江青的几次
流泪也让人看到一个不一样的江青。感谢历史总是以一个旁观者的角度，客观地记录着点滴，让我们
能更真实地了解这个——第一夫人。
5、今日一幅庐山仙人洞被拍卖出高价，是这位敏感人物再次走上舆论舞台，在我们的社会中很少提
及这个名字，据说作者是江青身边任职最久的一位秘书，想必是有些内容的⋯⋯江青秘书首次开口讲
述真实的江青,也让我们了解真实的前“第一夫人”
6、她秘书写的，靠谱~~~很敏感的一个人物来的，曾经的第一夫人，到底有着怎样的一面呢？肯定有
很多不为人知的细节吧，坦白说对她还是有很大偏见的，希望读着过瘾，能满足偶的好奇心~~应该是
个不寻常的女人吧，不然。。。期待中，有点儿八卦心态呢
7、中国的体制已经决定了本书不可能有太多的政治内幕揭示，但还是从另一个角度揭示了江青的生
活细节，可以一看。至少能从一些生活细节推测领导们的一些行为片断。本书书名起得好，刚一看到
就下手，而其中内容的局限，也是在意料之中。
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《庭院深深钓鱼台：我给江青当秘书》

章节试读

1、《庭院深深钓鱼台》的笔记-我所感受到的周总理

        摘录

江青瘫坐在沙发上，眯缝着眼睛，自言自语地说：“出了这么大的事，他也不着急，还不叫我着急，
不赶快来查办。”

    大约过了半个小时，江青打铃叫我进去，我知道江青等着急了。

    果然，我一进门，江青便不耐烦地对我说：“你再给总理打电话，请他快点来，我等不及了。”

    我说：“好。”我扭头走出大客厅。

    我想，总理工作那么忙，我不能再打电话催他了。

    又过了半个多小时，总理来到１７号楼。我连忙迎上前去，把一个小时前这里发生的事情，简明扼
要地向总理作了汇报。

    总理听了以后，慈祥地对我们说：“你们都别紧张，这件事我去向江青同志解释。”

    总理走进大客厅以后，我就听到江青大喊大叫。大客厅的门是密封门，我虽然听不清楚江青喊叫的
是什么，但是，可以猜得出她对总理的解释很不满意，坚持自己的怀疑是对的。

    这时，我听到总理说话的声音也提高了，完全压住了江青的喊叫，继而也听不到江青的声音了。我
想一定是总理把江青说服了，我们极度紧张的心情逐渐平静下来。

    ９０分钟以后，总理从大客厅出来，主动走到我们跟前，和我们在场的五位工作人员一一握手，并
勉励我们：“你们的工作是非常辛苦的，这一点我很清楚，我了解你们，毛主席了解你们，你们都是
组织上派来的，你们都是好同志，这天的事，是小李出于好意，但是，今后要注意，好的动机要有好
的结果。有时候好的动机，不能被人理解，是常有的。不被人理解的时候，要沉住气。你们看着主席
、看着我的面子也要好好工作，工作再细致些就更好了。”

    几天后，总理给我打来电话，他关切地对我说：“我要到外地去了，我现在是在飞机场给你打电话
。那天的事，我建议你们好好总结一下经验教训，工作要细心，小心谨慎，你是那里的头儿，不对，
你是那里的负责人，要把大家组织领导好，工作不要出纰漏。我出去这几天，你们有什么事可以请示
报告东兴同志。”

    我向总理表示：“请总理放心，我们一定要认真总结经验教训，积极努力地把工作做好。”

    总理说：“那就好，我相信你们会做好工作的。”

    我放下电话，立即把总理的指示转告给大家，大家一致表示一定要做好工作为总理争气，避免因江
青的生活琐事而打扰总理。

ps：让怎么说呢，事无巨细，铁人也会累垮。完全没有继承“黄老道学”的传统。
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