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《酒井法子》

内容概要

本书是围绕酒井法子半生演艺圈故事、涉毒事件内幕书籍，由有24年酒井法子贴身采访经验的资深记
者渡边裕二书撰写，集合了大量包括原属事务所Sunmusic的工作人员在内的一手内幕资料和从未曝光
的照片。记者赤裸裸地为你揭露这样一位清纯派偶像，作为妈妈形象最叫卖的一代女星，为何就沉溺
于毒品，一毁自己与家人的幸福？这其中的过程是怎样的？从酒井法子演艺人生的“原点”开始，这
场“堕落”是如何开始的？作者作为20年前就开始报道酒井法子的资深记者，为你揭晓酒井法子的“
半生记”——从她出道开始，到逮捕前，到她的复出计划。其中有记者自己拍摄的酒井法子不同时期
（从80年代到刚刚保释后）的照片，均为永久保存、珍藏版。
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《酒井法子》

作者简介

渡边裕二【日】
娱乐记者，8月28日出生于静冈县御殿场市。
进入文化通信社以来，一直活跃在娱乐圈。自酒井法子出道以来，一直担任其记者，跟踪报道酒井法
子新闻24年。
其博客——娱乐记者渡边裕二的业界领头博客http://022.holidayblog.jp/点击率超高。
2006年制作了松山千春的电视剧CD《从足寄开始》（Universal Music），后来还参与该作品的电影策
划，涉猎范围很广。
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《酒井法子》

书籍目录

Page 4



《酒井法子》

章节摘录

插图：超级偶像酒井法子是在一个复杂的家庭环境中成长起来的。1971年的2月14日，她在福冈市出生
。两岁的时候，父母离异，酒井法子被留在了父亲三根城的身边。酒井法子说她与生母已经生死诀别
了，但我对此表示怀疑。有一次，一个记者问酒井法子：“进入演艺圈后，你最想参加哪个节目？”
酒井法子回答的是：“我最想参加娱乐节目《与记忆中的人重逢》！”“如果分别的亲生母亲出现在
面前，我一定会很感动很开心。但是现在的继母一定会感到难过吧。所以我也不知道如何是好。”⋯
⋯⋯⋯在她读小学的时候，父亲两次再婚。酒井法子从琦玉县的姑姑家回到福冈，之后在两位继母的
教育下成长。往返于福冈、琦玉两地，不得不与好朋友分别。总是在叫不同的人“妈妈”，前前后后
一共有过三个母亲。来参加上课旁听活动的母亲不是自己的亲生母亲。她的心情一定相当复杂。自己
的家庭环境与身边朋友家的情况都不一样。年幼的酒井法子，没过过一天幸福的日子。我觉得她之所
以对演艺界这么向往，与她复杂的家庭环境有着莫大的关系。⋯⋯
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《酒井法子》

编辑推荐

她经历过伤感的童年、华丽的舞台和纠结的婚姻，直至堕入毒品的深渊和光盘的丑闻⋯⋯复出计划能
否让她重现往日辉煌？集合了酒井法子出道至今的大量一手内幕资料和从未曝光的照片。所有电视台
、报纸、杂志都“拒绝”透露的内幕，统统在这本书里可以找到！满足所有酒井法子粉丝们的好奇心
！镁光灯下，她只是一直孤独的兔子。
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《酒井法子》

精彩短评

1、是一本透着爱的书，希望法子能坚强的挺过去，我会一直支持你。。。
2、祝好运
3、好书，让我更了解法子了。图文并茂，很好。
4、一代玉女，竟然是这个遭遇。
5、很不错很客观，作者写得很详细
6、大事年表和人物关系图不错
7、仓促之作，贵在有料可爆，这就够了
8、读过，写得还是蛮客观的！通过此书不仅更细致地了解了法子姐姐，也了解了那个年代的日本艺
能界的一些事情还有那个年代的一些日本艺人！！
9、这本书不错。虽然不是酒井法子自己写的自述，但是还是能从侧面了解到此人一生的经历。
10、内容大于一切，看完本书后，让我对酒井法子有了更多真实的认识，让我也了解到了酒井法子在
镁光灯后的一些真实的故事，此书值得推荐！
11、童年的偶像
12、以一个认识多年的朋友的角度写的。作者认识酒井法子二十多年，一路采访过来，客观资料比较
多，有些事件作者也在场，还相对可信。字里行间充满了心痛。
13、做为一个过期的玉女，法子真是惨了点，希望以后重新振作了。
14、书写得很客观，帮助喜欢法子的人真实了解到法子。对于作者的某些观点我也很认同。
15、作者在书中有很多虚构描写以博读者眼球，不过本书还是推荐所有喜爱酒井法子的读者阅读，毕
竟里面有很多法子早期拍摄的珍贵照片。
16、书的内容很充实，印刷也不错。就是装订质量太差，最后第二页才打开就脱胶了，看来书脊上的
胶涂了太少了。封面上贴的磨沙膜，两角的地方已经皱了，后面顶部也给磨花起泡了。国产书的质量
真是越来越差。不值得收藏。看来还是得去买日版的书，来收藏。
17、让大家认识了一个全面的酒井法子，法子的本质是善良温柔的，希望她有新的人生！~
18、孤独的兔子 
19、感觉品质不错，价格很便宜，是正品，可能是购买的书籍存货只剩一本吧，能够买到很开心。
20、吸毒真是可怕的要命
21、我从小就喜欢酒井法子。。。这本书让我了解了舞台后的她和她的蜕变
22、全书的亮点就是封底那个法子和演艺朋友的关系图了
23、如果经纪人不死的话或许还有救。其实第一任老公还是可以的，第二任简直是猪一样的队友，挣
不了钱带不了孩子，坑老婆拖后腿，谁遇上谁倒霉。
24、毕竟只是记者，虽然客观，但是不深入，语句比较啰嗦。而且2009年写的，离现在也比较久了。
加了百度贴吧，看到了现在法子是各种小活动小演出走穴，四十好几了，要咸鱼翻身似乎也难，除非
来中国吧。以前因为看了星之金币，同一屋檐下以为她在日本是很红的，其实除了这两部其他代表作
也不多。
25、之前一直以为不会有啥特实在的内容，不过买了之后发现，内容确实非常“实在”！！法子真是
可怜可爱的孩子。。。。
26、我相信一切的错误都源自这场失败的婚姻！
27、字大行稀⋯⋯这个记者和经纪人沟口也挺不容易的，陪着酒井法子这么多年，不管是经纪人也好
艺人也好经纪公司也好，都有着很大的压力，沟口选择了自杀，酒井法子则是吸毒。
经纪公司在开创品牌上的也做了很多有趣的尝试，制造出nori-p文化，在富士山开品牌店。
后边提到女性吸毒者会在性交的时候将兴奋剂涂在粘膜上，以获得远超过普通性交的快感，因为这种
快感太过强烈导致普通的性交已经无法满足她们，所以没办法摆脱毒品，很多贩毒者就这样⋯⋯
28、女人第二次投胎是十分重要的，婚姻不是儿戏
29、1.书中前30版是酒井法子的图片，后面是文字部分，黑白的。2.字有点少，行距比较大，内容还算
充实。3.当中有酒井法子演的电视剧的列表和年表，但没有歌曲作品列表。4.我当时15元入手，这个价
格对于喜欢法子的朋友来说推荐购买。
30、这本书不错，写的挺真实的，到货速度还挺快的，比较满意。
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