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《靈魂出竅4hr》

内容概要

一九七三年末的一晚，卅一歲的平凡家庭主婦貝蒂，
因開刀後的內出血而瀕臨死亡，卻因此經驗了一種最不平凡的神蹟，
探知了生命與死亡的奧義⋯⋯。
作者以說故事一般的口吻細細詳述靈魂出竅的過程、協助死者的守護天使、以及充滿靈性的、與上帝
之間的訊息交流，作者轉述了上帝、靈界世界對人世及地球的期許與賦予人類的任務：「愛」以及「
服務他人」。本書是宣揚愛與真理之書，它讓我們瞥見所有宗教強調的共同真理，也是自然的真相：
精神生命的存在與延續、以及自始以來靈體的交流。
作者以她的瀕死經驗提醒世人：死後世界儘管美好平靜，但這份平靜有賴於我們將生命活得完整、榮
耀。跨過人世的生死關卡、找到真正重要的精神生命判斷價值，同時讓現世的生命過得更正確、有意
義，是本書代替另一個世界所傳來的福音。
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作者简介

貝蒂˙伊黛（Betty J. Eadie）
擁有八個孩子與八個孫子，丈夫喬伊自空軍退伍後任職於某太空公司。母親為印地安蘇族人，先後成
長於南達科塔州純樸的內布拉斯加與印地安保護區。十五歲為照顧妹妹輟學，後完成高中學業並取得
相當大學資格的學歷，目前擁有成功的事業，擔任法律顧問及防癌協會義工。伊黛不凡的經歷曾登上
美國及日本的電視節目，並參與大學的瀕死經驗研究計畫。數年來已發表過上百場次的演講，包括同
情之友（Compassionate Friends，幫助曾失去摯愛親人的團體）、多種教派教會團體、國際瀕死體驗研
究協會等許許多多的團體，分享她的瀕死經驗。
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精彩短评

1、信心
2、给我很多很多的启示，看待我现在的生活
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