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内容概要

超有趣野外冒险大图解》以漫画故事的形式展示了如何利用周围的环境和材料保护自己并维持生活，
提高野外生存能力的方法，在玩冒险游戏的同时，提高动手能力和生存本领。书中介绍了很多实践例
子，例如用叶子制作帐篷、自制太阳能火炉、自救方法等。书中还介绍了野外的植物和昆虫知识，是
中小学生提高动手能力、培养生活技能的必备手册。
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作者简介

作者：（日本）风间林平 译者：灵晴 插图者：（日本）碧川美波
风间林平，东京生人，大学主修教育学专业。拥有大量野外生存的活动经验，致力于“现代亲子关系
”、“漫画与孩子们的生活”等方面的研究，在野营、户外、亲子游戏、儿童生活等相关活动中进行
协调和文章写作的工作。现在是“日本探险玩乐部”的代表，为儿童游戏以及亲子游戏（野外游戏、
野营、动手游戏等）方面的活动提供帮助。
灵晴，就读于新加坡南洋理工大学机械设计专业，曾参与设计并制作非电动式自动投篮机、残疾人生
活辅助器等作品。
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书籍目录

目　录新手入门的冒险游戏4　冒险游戏1　用铝质易拉罐炉灶和报纸做饭8　冒险游戏2　用色拉油和
空铝质易拉罐做提灯10　冒险游戏3　用防水布做帐篷12　冒险游戏4　做狗尾草爆米花15　冒险游戏5
　摇出美味的黄油19　冒险游戏6　玩传球游戏做冰淇淋23　冒险游戏7　利用太阳能做饭29　冒险游
戏8　用火柴生火34　冒险游戏9　利用太阳光生火41　冒险游戏10　小刀的使用方法原野和森林中的
冒险游戏51　冒险游戏11　简单的生篝火方法61　冒险游戏12　搭建秘密基地65　冒险游戏13　挑战
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确定方位88　冒险游戏17　没有手表也能知道时间92　冒险游戏18　捉昆虫102　冒险游戏19　在野外
做特别菜肴106　冒险游戏20　绳结打法百宝箱117　冒险游戏21　绳结的组合应用在江海边玩的冒险
游戏125　冒险游戏22　观察水下世界133　冒险游戏23　钓螯虾137　冒险游戏24　不用钓具来捉鱼142
　冒险游戏25　用全手制的钓具来钓鱼146　冒险游戏26　与沙滩“忍者”竹蛏战斗149　冒险游戏27
　制作救生工具153　冒险游戏28　捡鹅卵石来做工具158　冒险游戏29　伤病急救术159　冒险游戏30
　意外伤害急救术野外求生的冒险游戏174　冒险游戏31　在大自然中营造休息场所178　冒险游戏32
　使用木头来生火186　冒险游戏33　将浑浊的水净化成饮用水190　冒险游戏34　采集饮用水的方
法196　冒险游戏35　制作切割工具199　冒险游戏36　使用陷阱捕捉小动物的方法204　冒险游戏37　
制作野营帐篷207　冒险游戏38　建造雪中避难所211　冒险游戏39　用裤子来制作背包214　冒险游
戏40　划圆木舟在河川中探险219　冒险游戏41　求救信号发出方法223　冒险游戏42　动植物图解
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精彩短评

1、漫画这么萌的科学书还是第一次见到，真的是“超有趣”，哈哈哈，很适合给我们家小孩子看
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