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《沉默的左乳》

内容概要

主人公“我”有一次看到小报上一条关于乳房的传说——在南国边疆地带的一个少数民族部落里有这
样一个习俗，女人们的右乳不再是什么隐私部位，它像手一样是可以公开被人触碰的，男人们过来往
去向女人表示友好的时候，就伸手抚摸一下她的右边乳房。但是，女人的左乳却被划为神圣的禁地，
不能随意触碰，只有她的爱人可以抚摸。
于是“我”管左边的乳房叫“沉默小姐”，管右边的乳房叫“说话先生”。
左乳维系着梦想和思考，右乳解决作为平常人的平常欲望。于是悲剧性就在这里体现：一个有身份有
头脑的女性，即使宁愿“分裂”，宁愿从思考和身份解放出来，也总是那么艰难并且不彻底。
痛苦与矛盾与生俱来，如影随行，只要“沉默的左乳”还挺立在在你的左胸。
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《沉默的左乳》

作者简介

陈染，女，1962年4月出生于北京。她幼年学习音乐。18岁兴趣转向文学。23岁大学毕业，获文学学士
。曾在北京做过四年半的大学中文系教师，后调入中国作协作家出版社做编辑。曾在澳洲墨尔本的英
国伦敦大学、爱丁堡大学等旅居生活和讲学。现居北京。中国作家协会会员。
陈染已出版主要小说专集有：《纸片儿》、《嘴唇里的阳光》、《无处告别》、《与往事干杯》、《
独语人》、《在禁中守望》、《潜性逸事》、《站在无人的风口》，以及长篇小说《私人生活》和散
文集《断片残简》等。她的小说在英、美、德、日等国家以及港台地区均有出版和评介。根据她的小
说《与往事干杯》改编的同名电影，被选为国际妇女大会参展电影。《陈染文集》一、二、三、四卷
于96年8月由江苏文艺出版社出版。
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《沉默的左乳》

精彩短评

1、艺术本来是没有高潮的，真正的艺术应该在高潮前结束，因此，能够一个人独自呆着，就是我的
归宿。
2、插画牛 可结局记不住了
3、她的题目都取的很诡异
4、不太记得了，当时曾经惊艳过
5、启蒙
6、让我同时想起《源氏物语》的色调
7、旧书温故，她招很多人烦的偏狭和向内在我是恰到好处的
8、我想陳染為我打開了一扇窗，讓我看到了一個世界，她的世界，我的世界。我開始重新嗅到文字
的味道，重新對於文字擁有希望與期待。
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《沉默的左乳》

精彩书评

1、读陈染的文字，好像走进了一个特立独行的灵魂偶尔为你敞开的大门。不能不说在惊异于她的近
乎于放荡式的大胆，她的天马行空的想象力之外，更被她精心雕琢的一个又一个“我”折服。曾经有
人评价陈染的文章是“女性个人的书写”。此言精辟。陈染以一种陈述的自传方式写下了“我”一生
的经历，相信有作家本人的生活，也有她所向往的东西。她好似一个欲求过多的小女孩，在不停的描
绘着自己魂牵梦绕的另一个世界，那里有她完美的情人，和最忠诚的朋友。她现在把另一面的自己写
出来，用这散漫而又内敛，精美而又残酷的话语，在我的心里塑造了一个个性的陈染。

Page 5



《沉默的左乳》
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