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内容概要

本节目由中央电视台、北京电视台特约舞蹈制作人杨艺，对该舞蹈的基本步法和技巧，通过非常直观
的方式进行教学，并做了合理科学的讲解和示范，内容由浅入深，给大家一个循序渐进的学舞之路，
是学习牛仔舞的最佳入门教材。
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