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《美国不可说的秘密》

前言

前   言 在当今世界上，有的人恨美国，因为它似乎总喜欢插手别国事务；有的人喜欢美国，因为它确
实给世界带来了一些进步；有的人指责美国，因为它的国民消耗了全球的大量资源；有的人羡慕美国
，因为它在政治、经济、军事、文化等诸多领域都领衔全球；有的人痛骂美国，因为它通过金融等手
段转嫁自身危机；有的人向往美国，因为它的国民自由、幸福⋯⋯ 　　成立只有200多年的美国，到
底因为什么会如此强大？到底做了什么以至于引来了如此多的争议？到底有多少不可言说的秘密？很
明显，如果我们用传统揭秘的方式，一个问题一个问题地去试图解答美国之谜，无疑将是一个浩大的
工程，而且还会令读者陷入其中，更加摸不着头脑。 　　不畏浮云遮望眼，只缘身在最高层。200多
年来，美国诞生了40多位总统，他们无疑是美国许多重大历史事件的见证者、参与者，甚至是直接领
导者、策划者。本书就以介绍这40多位总统为主线，把美国200多年的历史贯穿起来，把美国历史上发
生的战争、变革、衰退、兴起等关键点呈现出来，把特科抹人诅咒、麦卡锡主义、三K党等历史史实
的细枝末节呈现出来，纵向贯穿，使读者能够更全面地认识美国。 　　当然，美国总统本身也具有很
强的学习和研究价值，在40多位美国总统中，他们有的才华横溢，有的却无能平庸；有的开朗活泼，
有的却内敛木讷；有的家世显赫，有的却家境贫寒；有的靠实力赢得竞选，有的靠运气、妥协甚至内
幕交易，侥幸成功⋯⋯ 　　但不管是哪一种总统，他们能够在一个特定的时刻，成为美国最有权势的
人，这背后一定包含了一些客观和主观的原因。我们要了解客观的原因，以增加我们的学识；我们更
应该了解主观的原因，以促进我们去借鉴、学习。阅读时，我们沉浸在这些伟大人物的故事之中，这
不是一件很有趣的事吗？阅读后，那些伟大人物的一言一行渗透到我们的血液中，深入到我们的潜意
识中，并进而影响我们的言行，促进我们成功，这不是一件很有意义的事吗？ 　　美国虽然建国只
有200多年，但已经产生过40多位总统，用一本书来介绍这么多总统似乎显得有些单薄了。而事实并非
如此，在一个高度信息化的社会，充斥在我们面前的信息太多了，我们不需要、也没有时间去了解每
一个总统一生流水账式的小事、琐事，我们需要去了解的是他们所做的大事、趣事、有历史意义的事
。因此，本书是一本存简去繁，浓缩了大量信息的有用之书。 　　阅读本身应该是一种愉悦的享受，
但不可否认，一些传统的书籍都有太僵硬、太死板的毛病。本书作者尽量采用轻松生动的语言，娓娓
而谈地向读者讲述40多位美国总统那波澜壮阔的一生，让读者重新找回阅读时的愉悦。 　　同时，本
书也选择了一些图片，引用了一些总统和研究学者的原话，图文并茂，材料翔实，让读者能够更真实
、更全面地走进那些伟大总统的世界，去了解他们，认识他们，学习他们。
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《美国不可说的秘密》

内容概要

《美国不可说的秘密》讲述了他们能够在一个特定的时刻，成为美国最有权势的人，这背后一定包含
了一些客观和主观的原因。我们要了解客观的原因，以增加我们的学识：我们更应该了解主观的原因
，以促进我们去借鉴、学习。阅读时，我们沉浸在这些伟大人物的故事之中，这不是一件很有趣的事
吗？阅读后，那些伟大人物的一言一行渗透到我们的血液中，深入到我们的潜意识中，并进而影响我
们的言行，促进我们成功，这不是一件很有意义的事吗？
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作者简介

郑明武，安徽利辛人，出生于商人家庭，虽然大学读了工商管理，但毕业后却和文字打上了交道。现
为新锐青年作家，主要关注历史、军事和推理文学，作品以幽默、调侃的语言风格以及独特、深邃的
见解而引发关注，目前已经出版《捍卫蒋介石的敢死卫队》《葬送年蒋介石手下的特种部队》等多部
作品。
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书籍目录

带你认识美国 1.辽阔而多样的自然环境 2.“二战”前的美国历史 3.“二战”及之后的美国历史 4.当代
美国的政治制度 5.美国的军事经济社会 第1任 美国国父——乔治·华盛顿 1.被母亲严格管束的小孩 2.
成为富有的种植园主 3.英法战场上接受磨砺 4.英军培养出的反英英雄 5.美国独立战争正式爆发 6.美军
在战场上初战失利 7. 美利坚合众国赢得独立 8.首位总统开创诸多先例 9.被尊“国父”永垂青史 第2任 
白宫第一个主人——约翰·亚当斯 1.勇敢地维护司法权威 2.被视为二号“邪恶人物” 3.一场势均力敌
的较量 4.汉密尔顿的弄巧成拙 5.成为白宫第一个主人 第3任 民主巨擘——托马斯·杰斐逊 1.名师教导
下的高徒 2.起草美国《独立宣言》 3.一段略显曲折的仕途 4.成为第一任“美国的脸” 5.一场党内争夺
总统的闹剧 6.将美国领土扩大一倍 7.在一个特殊时刻去世 第4任 宪法之父——詹姆斯·麦迪逊 1.少年
英才崭露头角 2.成为美国“宪法之父” 3.一场影响深远的战争 4.拒绝用兴奋剂延续生命 第5任 “门罗
主义”提出者——詹姆斯·门罗 1.积极支持美国独立战争 2.成为麦迪逊总统接班人 3.前总统支持赢得
选举 4.开启美国“和睦时代” 5.“门罗主义”影响深远 第6任 能干的外交官——约翰·昆西·亚当斯
1.一个阅历丰富的青年 2.成为“能干的外交官” 3.难产而失败的“少数总统” 第7任 战争英雄——安德
鲁·杰克逊 1.为草率结婚付出代价 2.一个充满争议的军人 3.民主、共和两党初见雏形 4.道德问题对政
治的影响 5.亲自痛击谋杀者 第8任 狐狸政客——马丁·范布伦 1.贫穷家庭的圆滑政客 2.赢得杰克逊总
统信赖 3.“厄运总统”连任失败 第9任 短命总统——威廉·亨利·哈里森 1.被岳父看不起的女婿 2.凭
借英雄之威赢得大选 3.受到诅咒的哈里森一家 第10任 首位晋升的总统——约翰·泰勒 1.意外情况当上
总统 2.孩子最多的光杆总统 第11任 最勤奋的总统——詹姆斯·诺克斯·波尔克 1.内向而有雄心的年轻
人 2.第一个黑马总统候选人 3.元老克莱败给了自己 4.通过战争扩大美国领土 第12任 精悍的老粗——扎
卡里·泰勒 1.令人纠结的少校军衔 2.被称为“精悍的老粗” 3.第二位任内死去的总统 第13任 最具争议
的总统——米勒德·菲尔莫尔 1.靠自学成才的年轻人 2.意外晋升为美国总统 3.为妥协付出巨大代价 
第14任 美男子富兰克林——富兰克林·皮尔斯 1.晋升神速的富兰克林 2.因妥协成为总统候选人 3.成为
声望最低的总统 第15任 单身总统——詹姆斯·布坎南 1.一场不幸的恋爱经历 2.驻英公使一职帮了大忙
3.成功击败“西部探路者” 4.没有丑闻的最差总统 第16任 伟大的解放者——亚伯拉罕·林肯 1.贫穷上
进的少年典范 2.充满曲折的从政之路 3.一个可怕的竞选对手 4.对手并非越多越好 5.战争初期不敌南军
6.用政治手段影响战局 7.战争形势成为大选关键 8.第一位遇刺身亡的总统 第17任 首位遭弹劾的总统—
—安德鲁·约翰逊 1.从未进过校门的裁缝 2.被南方家乡视为“叛徒” 3.由副总统晋升为总统 4.第一个
遭遇弹劾的总统 第18任 无敌尤利西斯——尤利西斯·辛普森·格兰特 1.成为英雄前的平庸生活 2.南北
战争中成为英雄 3.凭战争英雄之威成为总统 4.被丑闻缠身的平庸总统 第19任 勇敢的拉瑟福德——拉瑟
福德·伯查德·海斯 1.多次在战场上负伤的英雄 2.靠侥幸赢得共和党提名 3.好总统来自巨大的压力 
第20任 第二位遇刺的总统——詹姆斯·艾伯拉姆·加菲尔德 1.想做水手的运河少年郎 2.国会议员期间
遭遇丑闻 3.靠封官许诺赢得支持 4.成为第二位遇刺总统 第21任 资历最浅的总统——切斯特·艾伦·阿
瑟 1.税务员任上积累了财富 2.凭借两次幸运成为总统 第22、24任 唯一分任两届的总统——格罗弗·克
利夫兰 1.迟迟不能发迹的年轻人 2.因公正清廉赢得提名 3.罗曼史险些葬送事业 4.一段备受关注的婚姻
5.四年后重返白宫第一人 第23任 白宫冰人——本杰明·哈里森 1.一个充满生机的共和党人 2.高关税致
使连任失败 第25任 保护主义的拿破仑——威廉·麦金利 1.支持高关税的国会议员 2.一场人民对垄断的
大选 3.两件小事引发美西战争 4.任内发动对中国的侵略 第26任 首位获诺贝尔和平奖的总统——西奥多
·罗斯福 1.一个精力充沛的实干家 2.旋风式的政治改革家 3.因麦金利遇刺成为总统 4.罗斯福提出的大
棒外交 5.卸任之后依然精力旺盛 第27任 “金元外交”推行者——威廉·霍华德·塔夫脱 1.人生理想是
进最高法院 2.靠罗斯福支持成为总统 3.退休后成为首席大法官 第28任 首位博士总统——伍德罗·威尔
逊 1.一个有政治抱负的青年 2.出任普林斯顿大学校长 3.因共和党分裂赢得大选 4.“一战”初期选择绝
对中立 5.倡议国联却没能加入国联 第29任 最糟糕的总统——沃伦·甘梅利尔·哈丁 1.一个柔顺又平庸
的青年 2.一场奇怪婚姻中的收获 3.凭借党内妥协赢得大选 4.成为最糟糕的美国总统 第30任 谨言慎行的
卡尔——卡尔文·柯立芝 1.因支持解雇罢工者而扬名 2.因哈丁去世晋升为总统 3.在大萧条来临之前退
休 第31任 饥饿总统——赫伯特·克拉克·胡佛 1.到过中国的年轻工程师 2. 成为“伟大的人道主义者”
3.社会议题影响了大选 4.大萧条让胡佛黯然离去 第32任 唯一蝉联四届的总统——富兰克林· 德拉诺·
罗斯福 1.一个争强好胜的年轻人 2.高朋满座刺激了罗斯福 3.因反坦慕尼协会而成名 4.31岁成为助理海
军部长 5.疾病之后毅然重返政坛 6. 凭借“新政”赢得大选 7.第一个任期内的“新政” 8.凭借“新政”
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《美国不可说的秘密》

赢得连任 9.“二战”即将结束时去世 第33任 平民总统——哈里·S.杜鲁门 1.一个密苏里州出生的小人
物 2.因罗斯福去世晋升为总统 3.第一个总统任期的政策 4.不被看好却赢得竞选 5.令人畏惧的“麦卡锡
主义” 第34任 五星上将总统——德怀特·戴维·艾森豪威尔 1.贫穷家庭的顽皮孩子 2.“二战”前的飞
速晋升 3.“二战”期间的军事辉煌 4.八年总统任内政绩平平 第35任 第三位遇刺的总统——约翰·F.肯
尼迪 1.爱迪生氏症的可怕影响 2.背负家族使命进入政坛 3.一场势均力敌的交锋 4.因古巴导弹危机加分
5.略带神秘的被诅咒家族 第36任 石破天惊的林登——林登·贝恩斯·约翰逊 1.因支持“新政”而崛起
2.因肯尼迪遇刺成为总统 3.越战带来的巨大麻烦 第37任 首位辞职的总统——理查德·米尔豪斯·尼克
松 1.令女孩惊讶的求婚行为 2.“尼克松的秘密基金”丑闻 3.顺利击败两个弱势对手 4. 第一位访问中国
的总统 5.竞选连任遭遇“水门事件” 6.用欺骗试图继续负隅顽抗 7.第一位主动辞职的总统 第38任 意外
总统——杰拉尔德·鲁道夫·福特 1.擅长足球的年轻人 2.曲折的“意外副总统” 3.“意外总统”的平
平政绩 第39任 卖花生的总统——吉米·卡特 1.颇具经商头脑的小孩 2.成为“最有成就的州长” 3.尼克
松最终拖垮了福特 4.卸任后比在任时更好 第40任 演员出身的总统——罗纳德·里根 1.贫穷家庭出生的
播音员 2.演艺生涯的无限辉煌 3.牛刀小试赢得州长选举 4.1980年选举的双丰收 5.历史上最伟大求爱行
动 6.高龄和失态未影响选举 7.不开一枪便赢得冷战 第41任 曾任驻华使节的总统——乔治·布什 1.三次
遇险都侥幸逃生 2.开采石油赢得第一桶金 3.布什三次谋求副总统 4.就任之初的“葬礼外交” 5.布什的
“超越遏制”战略 6.赢得战争却失去竞选 第42任 圆滑的比尔——比尔·克林顿 1.见到肯尼迪决心从政
2.和希拉里的有趣相识 3.十年州长政绩卓著 4.强劲对手并不强劲 5.经济成就令后人难忘 6.人格和职位分
离的竞选 7.险些因被弹劾而下台 第43任 蛮干的牛仔——乔治·沃克·布什 1.富贵之家的恶作剧少年 2.
和父亲类似的人生轨迹 3.兄弟二人同时成为州长 4.从有争议的大选中胜出 5.“9·11事件”和反恐战争
6.第二个任期内毁多于誉 第44任 首位黑人总统——贝拉克·奥巴马 1.受父母变化影响的孩子 2.由“坏
小子”变成熟青年 3.竞选中的侥幸与挫折 4.媒体追逐的政治宠儿 5.首个非洲裔黑人总统 6.竞选对手罗
姆尼其人 7.成功赢得2012年大选 主要参考资料 后记
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章节摘录

版权页：   美国副总统是总统的第一继任人选，兼任美国参议院议长。副总统也被称作为“第五个车
轮”，平时作用很小，一旦总统在任内死亡、遭遇弹劾，副总统即可成为继任总统，从约翰·泰勒开
始，已经有多位副总统晋升为总统。 总统和副总统领导的行政分支设有15个部和多个专门机构，它们
构成日常所说的“政府部门”。这些部门主要有国务院、财政部、国防部等，它们负责贯彻执行法律
，提供各种政府服务。每一位联邦政府行政部门首长，均是受政治任命的美国内阁部长。 除了有这些
政府组成部门外，美国还有依法设立的独立行政机构，直接向总统负责。具体包括中央情报局、期货
交易管理委员会、国家劳工关系委员会等。 在司法机关方面，它们的职责是对向国会的立法提出异议
或要求予以解释的司法案件作出裁决，以及审理涉及触犯联邦法的刑事案。 其中，最高法院是宪法特
别设立的唯一法院，设立于首府华盛顿，法官人数为九位，一位首席大法官及八位副手，在每年数千
宗人禀案件中最高法院通常只审理约一百五十宗，其中大部分案件涉及法律的解释或者涉及国会立法
的用意。 其次是上诉法院，其设立目的是为了便利案件的处理及减轻最高法院的负担。全国共划分
为11个上诉区，每区设有一个上诉法院，每一上诉法院有三至十五名法官。顾名思义，上诉法院复审
地方法院的判决。 此外，美国的司法机关还有地方法院和特别法庭。 在立法机关方面，根据美国宪
法第一条，联邦政府将所有立法权力赋予参议院及众议院组成的国会。 众议院，美国各州在众议院中
拥有的席位比例以人口为基准，但至少会有一名议员。院内议员总数经法律明定为435名。众议员任期
两年，无连任限制。众议院议长由议员选举产生，传统上为多数党的领导人。据美国总统继位条例，
众议院议长继任总统的顺序，仅次于兼任参议院议长的副总统，为美国政坛上第三重要的领袖人物。 
参议院，美国每一州于联邦参议院中均有两位议员作为代表，与各州人口无关，所以全院总额为100名
议员。参议员任期六年，相互交错，故每隔两年改选约三分之一的席位。美国副总统任参议院议长，
但他无参议员资格；且除非是为了在表决平手时打破僵局，不得投票。

Page 7
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编辑推荐

《美国不可说的秘密》讲述了有的人恨美国，因为它似乎总喜欢插手别国事务：有的人喜欢美国。因
为它确实给世界带来了一些进步：有的人指责美国，因为它的国民消耗了全球的大量资源：有的人羡
慕美国，因为它在政治、经济、军事、文化等诸多领域都领衔全球：有的人痛骂美国，因为它通过金
融等手段转嫁自身危机：有的人向往美国，因为它的国民自由、幸福⋯⋯
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《美国不可说的秘密》

精彩短评

1、書名故弄玄虛。就是美國總統小傳，有什麼“不可說的秘密”。作爲勵志書，還可以。其中的資
料，網上百科都有，紙質書看起來方便耳。
2、书第一章介绍了美国概况，这一章不太重要后面依次介绍了美国40多位总统，很值得以后打算成为
公务员、或者以后成为公务员人的必修书。虽然中美体制不同，但美国总统大都很积极上进，事业有
成，他们的那些人生态度、做事方法很知道中国公务员借鉴。看了这本书我才知道，美国总统并非都
是出自豪门，有几个是战争英雄，有部分确实是豪门子弟，但大部分是出自平民，我记得一个居然年
轻时候是个裁缝。靠着裁缝店他结交了很多人，并因此成为议员，进而成为总统。由裁缝走向总统，
美国真是一个不可思议的国家。书中还涉及到了南北战争、共济会、禁酒令、骷髅会等对美国产生历
史的重要事件，看着非常有意思。书还没有全部看完，看完再和大家分享想考公务员的兄弟赶紧买一
本呦！
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精彩书评

1、书中详细介绍了美国历史上的40多位总统，看后很有启发。虽然中美官员升官的模式不一样，但一
些性格中的东西时共通的。比如克林顿，小时候生活非常可怜，但他很上进，看到他的故事我都感动
的掉眼泪了。希望准备参加公考，或者已经进入公队伍的兄弟姐妹，认真看看这本书，详细会有收获
的
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