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《神经外科的黑色喜剧》

内容概要

《神经外科的黑色喜剧》记述一名钢铁工人蜕化为具有人道关怀思想的神经外科医师的历程，作者以
一个黑色幽默的角度看待神经外科医生的修炼历程，藉医师的眼和心，描绘医院里为生死搏斗的悲喜
剧。内容鲜活生动、风趣幽默，却又带着令人鼻酸的感伤与无奈。故事情节紧凑、明快，在时而欢笑
、时而垂泪的展读中，深刻体验医生工作的甘苦、压力与使命，病患流露出的无助、期望与感激。读
者阅读起来，有如聆听医生的肺腑之言，文中情境也都可能发生在自己身上。在药水、针筒、电子仪
器的场景中，交织成有血有泪，却又真实无比的人生，让人体悟更深、感受更强、启示更鲜明。
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作者简介

法兰克·佛杜锡克，本是匹兹堡的一名钢铁工人，后来发奋努力成为一位神经外科医师。佛杜锡克喜
欢说故事，他的第一本书《神经外科的黑色喜剧》就让他闻名遐迩。他曾任宾州神经医学会理事长，
目前在美国匹兹堡西宾州医院执业。
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精彩短评

1、许多事情最后的结果，都来自于我们最初的选择。那当下的每一个选择，也将影响未来的生活。
没有想到，此前一点一滴的努力化作眼前的机遇。5年尚短，许自己10年，接纳自己，认可自己——站
在起跑线上，满心只有希望，至于感想，留到冲过终点线再说。
2、神经外科，Derik的国度，各种奇葩的案例，既然对医学感兴趣，就好好学习下。
3、西医的真谛吧
4、安迪、瑞碧卡和莎拉，还有关于肿瘤的使命
5、后悔当年没有学医啊啊啊啊～～～，很让人感动，医生的煎熬与坚韧让人敬佩，同时也更加反思
生命的本质，更加珍惜眼前的生活。多年后我也许不会记得这本书的具体内容，但是我会深刻的记得
，每一个医生都是平常人，有着丰富的内心世界，在与生死打交道的过程中，他们的牺牲远远比我们
看到的要多，这是其他行业所不能比较的。继续后悔中～～～
6、恰好这几天在看头颅解剖和影像。不过有些专业名词翻译得不接大陆的地气。
7、竟然让我开始思考会写作和会讲故事是一件多么好的事情。
8、真实感人，好似以第三视角在神经外科看了一幕幕的场景，有血有泪，有揶揄有讽刺有自嘲，有
无奈有辛酸有满足，在理性和感性之间游离，在物体和肉体间切换。
9、书的封面太low了。没有想到读到最后是津津有味的，还想再读多一点。
10、最近不知不觉读了各种和医学有关的书，我想说，医生真的是一个艰难的职业，我能做的就是信
任每一个医生。
11、还是医生自己写的医疗故事最好看。情节紧凑，内容真实，远不是电视剧里夸张过后的险象环生
、恩爱缠绵，远离drama欣赏性却一点也不差。作为13章的设定本身就带着黑色幽默的成分吧，冷笑
话很多，比如“对不起先生，您夫人生了个5千克的大眼睛”，在对方嚎啕大哭着询问“医生，还能
有什么比这更糟的么？”时，苦笑着回答一句“呃⋯⋯它是个瞎的。”拜托，怎么可能有人真的希望
你指出更加苦逼的现实啊白大褂先生啊哈哈哈哈。其实比起神经外科来，我还是更喜欢胸外科，但是
脑袋里的神奇真是太多太多，紧张危险的同时又太过瘾~医疗情结看来是永远不会褪色了~~唯一不满
的是翻译的语言习惯不同，看得很抓狂。封皮上的名人推荐可以省省么？谁管五月天推荐不推荐啊！
真碍眼~
12、医疗上的黑色幽默，长知识的书。
13、看书时心中的紧张绝不是看神医剧时可以比拟的，捧书的双手都忍不住颤抖，个体的生命如此脆
弱，很多时候，死亡比活下去更正常。大自然关心整个物种的存亡，置个人生死于度外，而医生必须
处理一个又一个的个体，对抗“适者生存”的法则。
14、有意思
15、超乎想象的好看，幽默又震撼，后面几章我全都看哭了⋯⋯医学，说到底是关乎人的。生活喜怒
哀乐痛苦遗憾感动悲伤全都在医院里时时刻刻上演，你看着人死去，你也看着人活回来，你看着所有
不同民族不同阶级不同职业不同性格形形色色的人躺在你面前那张白色病床上拉回平等状态，他们好
像没什么不同，却又都不尽相同。人生，生命，生活在你面前变换成各种模样。那种奇妙又复杂的同
情责任无奈自责欣慰全部交织在一起，你每天都想着逃避，但又有种奇怪的魔力把你拉回来。
16、幽默风趣，苦中作乐。
17、话说直接拿台译出版的时候顺手改几个专有名词的译法能累死吗？
18、这本书真的太牛了，首先全文翻译得不错，用汉语可以理解作者的幽默，文感一点不生硬，很好
入读；其次，此文真是非常客观的科普故事，用好多个实际医患事件阐述了不光是神经外科一个科系
的知识，还讲到医患关系，对癌症的认识，对生命的认识等等好多好多~，也没有避讳医生对病人“
做了坏事”这种敏感话题，真让人眼界思维打开。相信科普的力量真的很强大，这类书要多读点，医
生真是有辛苦的极限，脑力和体力都好强大。
19、神经外科日常特殊病例实录。可读性强。
20、虐虐的
21、读的下去的一部书，整体阅读体验还是很愉快的。觉得医生确实是个亚历山大的职业，尤其是动
人家脑子的，听起来就很恐怖。但是确实很容易活的有成就感。能力越大责任越大吧~
22、好看，很多视角是日常所想不到的。看完会觉得也许神经外科医生是个不错但确实要命的选择⋯
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⋯可以看到最大的人生转折也可以体会到身为人的无力。做一个普通人，也许只能体会自己或者身边
人的生死和痛苦，但是作为医生，却要带着看似掌握生死的权力，面对更多的无常。
23、关于脑子 过去 我了解的真的很少 它很神奇 也太脆弱
24、看完就觉得，外国的外科医生真的好辛苦
25、太喜欢第十二章了，关于癌症的描写简直刷新了我的人生观！
26、轻松有趣，又有情怀。
27、封面设计丑哭了，但内容极其惊喜！一夜没睡看完了，想给六颗星
28、真喜欢这样的医疗小说，有内容有情节
29、很好看
30、有点温情版豪斯医生的意思
31、一开始觉得这只是一个没有狗血剧情的真实版实习医生格蕾，实际上也的确如此，除了其中间或
出现的医学科普内容，但我想相对而言，我还是更爱纯科普书籍。可到最后，我还是被深深地感动了
。但是，这本书的设计还能更丑么！！
32、对医生又多一个角度的认识，对生命亦是如此：冷漠，不由己。
33、读完三分之二，不想再读下去了，不错的书
34、阿信推荐的60本书之一，幽默有趣的一本书，好看！
35、活着真美好啊，人体多么精密而脆弱，死亡是大自然的伟大设计。
36、1、非常精彩的一本书。部分人名的翻译应该更严谨一点。2、天堂和地狱，喜剧和悲剧，不过是
同一个地方——医院——的不同名字罢了。
37、读着既刺激又害怕！生命是如此精细，巧妙，脆弱！
38、人人都爱医生仁心，但上手术台还是要像切面包一样冷酷专业
39、好看的。不枯燥，又很多感动，人类大脑真的是神奇而神秘的存在。作者还写说，死亡是一代人
为下一代人让位的过程，也是让生命巨轮平稳转动的方式。
40、这就像我当年阅读病例汇集的感觉。出版社蛮懒的，原封不动用的台湾翻译吧。15年读毕23本。
41、2016-6-6~~2016-6-17⋯

最震撼的一篇是莎拉.克拉克为了孩子大剂量使用激素⋯只是为了21篇生日祝词⋯为了孩子能够感受到
她拼尽全力的爱⋯
医院不仅仅是一个治疗疾病的几栋建筑⋯实质是时时刻刻看透生命本质和人性冷暖的地方⋯
42、精彩又有趣，实习医生格蕾和豪斯医生的双重即视感。妙妙妙
43、一个脑残粉的基本素养让我打开了这本书
44、关于大脑关于人类关于我们自己我们都知道的太少。每次多知道一些，都经历了不可思议之旅。
45、那些会在葬礼上哭泣的人不应该从事殡仪行业
46、作者的亲身经历加上这样平易近人的写作手法让我这种门外汉得以了解神经外科的一些内容以及
这些医生们的不容易，既要他们有高超的手腕又要他们有怜悯之心是何其矛盾。今早在公交车上看到
因为癌症快要去世的小婴儿认出照顾过她的医生费力笑出来时我刷地一下就哭了，然后很妙地发现长
评第一篇的人也是
47、一改刻板的医生印象，幽默又有力量。喜剧还是写的是人的困境。
48、好棒的叙述，没有过多的词藻，像剧目一样展示各种情景，安迪、瑞碧卡、莎拉，每个人的故事
都显得独一无二
49、内容很赞，非常打动人，尤其是像我这类刚做了妈妈，母爱无限的人。我觉得对医生有意见的人
可以读一读，医生也是人，也有感情，只是工作的性质必须公事公办，做到医生都是想治病救人的。
全5星，但是整本书除了封面还能接受里面就和盗版的一样，什么排版啊⋯⋯扣掉一星
50、人看似轻轻松松的就写出了好东西。
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精彩书评

1、封面差评。下手买回这本书，实在纠结了许久，封面乱入到这种地步我也是蛮醉的，还以为什么
娱乐杂志的宣传海报。说缺点总是容易的，现在想说说优点，又不知道从哪说起，就凭印象和感觉来
写吧。1、因为非专业，所以当故事看。我喜欢这个作者，他写自己，却让我觉得自己在读小说或传
奇，他干着医生这样严肃的职业，却有一颗热爱吐槽的心，一篇篇故事，一个个成长，有甜有虐，却
总也少不了他的吐槽。我也很喜欢他写的那些可爱的人们，那些面对生命谈笑风生、站在手术台上雷
厉风行的医生们，那个在头骨里刻字的捣蛋鬼，那些挣扎在生死边缘、那些无论如何也要活下去的病
人们。他们那样真实，和我们一样会哭会笑会闹，却也和我们那么不一样。那些故事，更像一场场人
生闹剧，一场场笑过以后却想哭的黑色喜剧。这总让我想起二次元里的坂田银时，只是更爱佛杜锡克
，大概是更真实吧。2、一锅有鸡血的鸡汤。鸡汤教人享受生活，鸡血教人挑战生活。无所谓好坏，
累了就该喝鸡汤，闲了就会打鸡血。佛杜锡克的医生道路开始得很科幻，就连他自己也觉得不可思议
，他原只是个钢铁工人，我当时看到，脑海里就蹦出一句话：“还真是想得一出是一出。”不过后来
证明，我也是个想得一出是一出的家伙，只是我才起步，他已经走了很远很远，但愿我也能坚持走下
去，所以总会重新翻开这本书来看。印象最深也最喜欢的，是那句“如果这么简单，那谁都可以做这
行。”这句话我一直贴在书桌旁，每次卡到难题快崩溃时就会看看，然后收拾收拾心情，继续投入学
习和工作。这句话对我总是有打鸡血的效果，既然要做，就不该认为它会简单，简单意味没有难度，
没有挑战，该是多么无聊。最纠结的，是那句“结果决定一切，是否努力不是重点。”虽然一开始很
不想承认这句话，可细细想来他并没说错。这些年遇到了很多事情，我一直相信过程比结果重要，我
告诉自己要去享受过程，而不是结果。然而少有人会在乎一个人经历了什么故事，我们只关心“他最
后怎么样了？”“结局是什么？”。我平时闲的没事就爱鼓捣电脑，于是就会遇到一些奇怪的事情，
比如莫名其妙地蓝屏啦，比如开不了机啦，比如明明插好电源却显示没插电啦⋯⋯有时和朋友聊天说
起，他们并不关心我是怎么弄它们的，他们只问最后电脑怎么样了。而我常常也并不知道自己是怎么
弄好它们的，尽管确实是我自己弄好的。当电脑正常后，我并不会在意那些修理的过程，甚至有时我
也只是随便动了根线竟也能电脑恢复正常。这大概叫无心插柳，但柳能成荫便是够了，有心无心确实
并不那么重要。3、成长不记得在哪看到的：“人总会变成自己讨厌的样子。”佛杜锡克虽然不能说
是变成自己讨厌的样子，但确实是变成了曾以为自己不会的样子，这种变化总是很微妙的。我想这也
是一种成长。就像这本书糟糕的封面，我们所谓讨厌的样子，大多只是因为第一印象或是那糟糕的表
象。以前总是觉得大人很啰嗦，心里总是想，我以后长大了才不要那么啰里啰嗦的，后来，我只是长
大了一些些，意外地发现自己竟也爱对着师弟师妹们说教了，甚至连自己都没发现这个改变是什么时
候开始的。成长就是这样，任性和不可思议。相较那些历经时间磨练的经典，这本书还嫩。它占据了
我书桌显眼的位置，尽管我并不会常去翻它，只是看到，便会想起那个风趣的医生，便会有一种正能
量油然而生，我管这叫视觉鸡血。也许我只是个缺乏内在动力的人，只能靠这种外在鸡血注入来顶风
前行，但这又如何呢？结果才决定一切，“不择手段”未尝不可。
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章节试读

1、《神经外科的黑色喜剧》的笔记-第69页

               还在大学念物理时，我修过一门数学物理。开学的第1天，教授开门见山地说，整个学期将只
有一次考试，就是学期末的大考，而考试也只考一道题目，解题过程他全不要看，只看答案，我们只
需将小数点后四位数的答案写在纸上，并在答案下端写上自己的名字就可以了。若是答对了，就拿甲
等，答错了就不及格，很简单。当场班上的学生（包括我在内）群情激动，一片哗然之声。只考一次
试？只要答案？难道他完全不想知道我们怎样解题吗？他也不管我们真懂假懂？
       “不想。”他回答。“欢迎大家来到真实世界，在这里，大家想要的只有答案——正确无误的答
案。如果有座桥崩塌了，死掉40人，大家还会开心当初那些工程师设计这座桥时想对了哪部分吗？在
真实人生里没有因为对了一部分而给你部分分数的。如果你想要有重要成就，你必须要全对——而且
万一错了时，也要有承担后果的勇气。”

2、《神经外科的黑色喜剧》的笔记-第69页

        在真实人生里没有因为对了一部分而给你部分分数的。如果你想要有重要成就，你必须要全对—
而且万一错了时，也要有承担后果的勇气。

3、《神经外科的黑色喜剧》的笔记-第83页

        “我会死吗？”
“不会。你死的话我们要填太多表格了。现在我们要替你拍几张X线片。”
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