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《女性生活手册》

内容概要

《女性生活手册》主要内容简介：女性能顶半边天。女性不仅占人口的一半，而且在许多行业占一半
以上。女性不仅在人口生产中具有特殊重要的作用，而且在物质生产中也起着举足轻重的作用。女性
不仅在生产中起重要作用，而且在流通领域、第三产业的许多方面，还有超过男性贡献的地方。女性
是变革生产方式的积极力量，女性更是变革生活方式的急先锋。

Page 2



《女性生活手册》

书籍目录

法律咨询篇美妙少女篇青春活力篇增智学习篇生理心理篇相亲恋爱篇婚姻殿堂篇夫妻生活篇十月怀胎
篇哺乳喂养篇幼儿养育篇社交礼仪篇医疗保健篇美容美发篇健美锻炼篇形象设计篇琴棋书画篇闲情逸
致篇旅游观光篇营养滋补篇菜肴选购篇投资理财篇生活诀窍篇生活禁忌篇再就业篇更年期篇健康长寿
篇安全防卫篇

Page 3



《女性生活手册》

章节摘录

①不得在哺乳期降低基本工资。②不得在哺乳期解除劳动合同。③有哺乳婴儿5名以上的单位，应建
立哺乳室，室内应有哺乳设施，乳母不得穿工作服进入哺乳室。④不得安排有未满1周岁婴儿的妇女
上夜班或加班加点。⑤有确诊为体弱儿的哺乳妇女，可适当延长哺乳时间，但不得超过1周岁后6个月
。⑥有未满1周岁婴儿的妇女，每班工作时间内应给予2次授乳时间，每次单胎为30分钟，路途较远的
可将2次时间合并使用。⑦宣传科学育儿知识，提倡母乳喂养。⑧乳母禁忌从事下列作业：作业场所
空气中铅及其化合物、汞及其化合物、镉、铍、砷、氰化物、氮氧化物、一氧化碳、二硫化碳、氯、
己内酰胺、氯丁二烯、氯乙烯、环氧乙烷、苯胺、甲醛等有毒物质超过国家卫生标准的作业；作业场
所空气中的锰、氟、溴、甲醇、有机磷化合物、有机氯化合物的浓度超过国家卫生标准的作业；《体
力劳动强度》中第Ⅲ体力劳动强度的作业。如何办理结婚登记男女双方结婚必须完全自愿，双方必须
亲自到其中一方的户口所在地婚姻登记管理机关办理结婚登记手续。办理手续时，应当持有以下的证
件和证明：①户口证明；②居民身份证；③所在单位、居民委员会或村民委员会出具的婚姻状况证明
；④离过婚的应持有离婚证；⑤实行婚前健康检查的地方，申请结婚的当事人应提交婚姻登记管理机
关指定的医疗保健机构进行婚前检查的健康证明。申请结婚的男女双方应如实提供上述有关证件和证
明，不得隐瞒真实情况。婚姻登记管理机关不得要求当事人出具上述证件和证明以外的其他证件和证
明。经审查符合《婚姻法》结婚条件的，应当即时予以登记，并在规定时间内发给结婚证。
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编辑推荐

《女性生活手册》由上海科学技术文献出版社出版。

Page 5



《女性生活手册》

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu111.com

Page 6


