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《行走大巴黎》

内容概要

该书是一本底蕴深厚的海外旅游图书。作者是具有十年以上旅法生活体验的资深学者，对大巴黎地区
的人文风景了如指掌。在书中，作者精心设计了十余条极具代表性的徒步旅游线路。线路中不仅包括
凡尔赛宫、卢浮宫等巴黎市内外的世界著名景点，还有许多外国游客根本未曾深入了解过的美妙地点
。作者在书中不仅有内容非常详实丰富的攻略指点，还有贴心Tips等实用讯息，更为难得可贵的是，
学者和作家出身的作者以其优美的文字对这些线路、景点都进行了详尽又不失浪漫的描述，让读者身
临其境，共同体会大巴黎的美妙之处。
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《行走大巴黎》

作者简介

张汉钧：
男，1945年出生于上海浦东。旅法文化人。上海外国语大学法语系毕业，法国社会科学高等研究院经
济人类学硕士。曾担任巴黎-索尔旁大学“信息学与沟通交流学高等研究院”（CELSA）客座教授。多
年来致力于中法文化的双向推介，在法国、中国、非洲等地作过许多讲座。长期供职于海外华文媒体
，现任欧洲时报文化中心副主任。出版有散文集《法欧热旅》等书籍。
钟敏：
女，1967年出生于重庆。旅法作家、诗人。欧洲龙吟诗社副社长、重庆市作家协会会员。出版有《烟
雨任平生》、《巴黎咖啡馆》、《法国老建筑改造经典案例》等书籍。
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《行走大巴黎》

书籍目录

一、前言
二、探寻篇
1、都市尘嚣身后去，迈入天然大氧吧
2、浪漫圣地布洛涅树林
3、凡尔赛宫后花园与运河森林
4、寻访巴黎环岛与拉雪兹神父公墓
5、从莫雷古城到枫丹白露城堡
6、曼特侬城堡与高架渡渠
7、塞纳河套之畔的贡弗朗内河港
8、巴黎新年灯火夜景行
9、高架绿色道与圣马丁运河
10、狼谷作家故居与林木园
11、探寻小仲马从马尔利到蒙马特
12、登上巴黎最高峰瓦莱里安山
13、巴黎肺叶万塞树林
14、默东森林与名人故居
15、历史遗迹衔接绿色小道及索公园
16、巴黎塞纳河畔地上地下行
17、大仲马的基督山堡和伊夫堡
18、尚蒂伊城堡及森林之路
19、马尔迈松城堡中的约瑟芬与拿破仑
20、从岩石城堡至麦村追寻雨果与朱丽叶之爱
21、行去农庄觅新鲜
三、轶闻篇
1、刺猬
2、野猪
3、狩猎与偷猎
4、总统猎场
5、人妖秘域
6、两种野兔
7、人有三急，解决一急
8、丢了两名女同胞
四、感悟篇
1、风雨无阻
2、多接地气
3、少做多活是多做
4、森林、鸟儿、田野、人
5、谁让谁的路
6、邂逅
五、健康徒步小常识
六、结束语
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《行走大巴黎》

精彩短评

1、文笔一般，带着老派文人的风格，我更为欣赏的是作者那种热爱自然的心
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《行走大巴黎》
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