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内容概要

每个女孩子都有属于自己的小秘密，哪些秘密是一定要保守住的呢？这些秘密又该如何去保守呢？在
这本《女孩秘密全书》里，作者详尽的说明了各种保守秘密的方法，例如为私人日记保密，如何理解
母亲，如何组建一个保密小组，如何分析别人的肢体语言等等。
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书籍目录

读者须知
如何保守秘密
如何制作设计感十足的日记本
如何通过握手传递秘密信号
如何保持自信
如何拥有裸妆效果
如何写秘密日记
如何应付想家的时候
如何知道是否有人进了你的房间
如何制作颜色暗语表
如何制作签语饼
如何制作饼干糊糊
如何让友谊坚不可摧
如何将日记本藏起来
如何来一场跟踪游戏
如何做到彬彬有礼
如何制作一个秘密的图书保险箱
如何才能把新年计划进行到底
如何传递秘密信息
如何成立秘密社团
如何做到自然美
如何知道是否有人动了你的日记
如何劝说父母
如何制作一条暗藏机密的友谊手链
如何才能把秘密说出口
如何玩“秘密任务”游戏
如何才能理解妈妈
如何制作双箱底的箱子
如何听懂父母的暗语
如何打败坏心情
如何缓解紧张情绪
如何破解肢体语言
如何迅速伪装自己
如何玩转“秘密之夜”的惊喜游戏
如何做个从容的失败者
如何道歉
如何使用符号语言
如何才能理解老师
如何写出隐形字
如何成功
如何从字迹中看出性格
如何成功演讲
如何拥有一个秘密小窝
如何了解星座的秘密
如何才能交到新朋友
如何给未来留些秘密
如何在争论中获胜
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如何获取优质的睡眠
如何玩“秘密路线”游戏
如何了解自己的感受
如何做一块颜色暗语蛋糕
如何对付校园“小混混”
如何玩个小把戏
如何判断她有没有说谎
如何应对窘态
如何让他人感觉舒适
如何制作秘密小口袋
如何玩转别样的“真心话大冒险”游戏
如何学会读心术
如何筹备惊喜派对
如何用传统暗语交流
如何做个功课出色的好学生
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精彩短评

1、让女孩成为真正的女孩。
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