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《她比烟花寂寞》

内容概要

姚晶这位当红女影星英年去世，身后的遗产竟没有人想要。生前人们迷幻于她的美丽、财富及豪门夫
家，然而有谁知道她内心的苦闷与悲凉，正是这外表的灿烂和内心的寂寞组成了她丰富的人生。
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《她比烟花寂寞》

作者简介

亦舒，一个太聪明的女子。因为聪明，所以她宿命却也向上。故事情节紧凑简洁，表面上语言活泼幽
默，犀利痛快，然而她的悲哀只藏在骨子里。即使是痛入骨髓的感情也仅点到即止，轻描淡写。全然
是历经沧海难为水，除却巫山不是云，沧桑过后的平淡，波澜不起，生活依旧继续。读亦舒的感受就
是一切自己把握，没有什么感情之事是严重到要放弃自己放弃生命的。不比琼瑶的大悲大喜，亦舒笔
下的人物仿佛就在自己身边或许就是自己。生活中你自以为很看得重很难入放得下的人、事，在她的
笔下，世事洞明，过后就烟消云散了。
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《她比烟花寂寞》

精彩短评

1、读的第一本亦舒的作品，虽然不记得内容了但是总记得这本书
2、一个人光辉的背后，是只有自己才明白的寂寞和无奈。你以为一个人故作伤感的原因，无非是你
对她的不了解
3、是谁遇见谁?是谁爱上谁?是谁忘了谁？
4、女人，如何才算幸福？
5、通过这本书知道了亦舒，那是在我十几岁的时候，对一切感情都懵懵懂懂的时候，师太的文字淡
淡的，却深刻的刻在心底，很多年后，依然能想起其中的文字和章节。
6、这个版本的好吧！！
7、性格决定命运。
8、寂寞是生活最大的敌人。
9、有点懂，有点不懂。
10、旧书摊得来，真的就是这一版，纸张也由于年代久远而泛黄。讲好女子背后的心酸故事，真算是
在人前芳华绝代，幕布关上后发生什么落过多少眼泪又有谁知道。亦舒的书总是道尽一个道理，女性
当努力独善其身，自立自强。
11、亦舒总能把感情轻描淡写的写起
12、第一本师太。当时超喜欢，超惊艳的。
13、之前读的，读完一阵寂寥。被人需要也是种幸福，无论是情感还是财产
14、“当我死的时候，我希望丈夫子女都在我身边。我希望有人争我的遗产。我希望我的芝麻绿豆宝
石戒指都有孙女儿爱不释手，号称祖母留给她的。我希望孙儿在结婚时与我商量。我希望我与夫家所
有人不各，吵不停嘴。我希望做一个幸福的女人，请你帮助我。”“我不打算做现代人，连生孩子都
不能叫痛。我多希望能够坐月子，吃桂圆汤。我不要面子，任你们怎么看我，认为我老土，我要做一
个新潮女性眼中庸俗平凡的女人。至紧要是实惠，背着虚名，苦也苦煞脱。”
15、不是说故事多喜欢，只是我喜欢老派的女人，品质，气度，优雅，总是会和另外一本书混在一起
，大学时也看了本与此类型相似的书，大抵是说红颜消陨之后发现的水落石出。这样的窥秘真是让人
走火入魔。
16、虽然写的是女明星的一生，但是和她其他的小说相比，没有太多的情节跌宕，没有悬念和对比。
就像轻轻的白描一样，读起来不累人。不过对于内容简介中的香港黑暗世界，我是不赞同的，至多只
能相信淡漠的人际关系⋯⋯
17、第一次看亦舒的小说。不是很喜欢这种自作聪明的风格...
18、烟火易冷。
19、三块钱一本的书啊。。。多加一星是给了价格的⋯⋯
20、姚晶寂寞，那么徐佐子不是更寂寞？追着一个故去的人的无聊前因，问问问，不理一切旁的事。
为什么呢？因为没有旁的事可以做呀。都说能体会一种心情是因为产生了共鸣，那么，作者下笔如此
细腻，又如此懂得书中人的微妙思绪，莫不是她自己寂寞又是什么？人，是否生来就寂寞？不确定，
但女人是的。至少女性都有寂寞因子，无论承认或不承认，每个女人都有，且无法摆脱。
21、  孤單是一個人的狂歡，寂寞類?
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《她比烟花寂寞》

精彩书评

1、女人天生就是一个寂寞的尤物。美丽的女人就如同烟花，黑暗中当之无愧的女王，极尽奢华绚丽
却只灿烂瞬间，只留下万般的寂寞与唏嘘，穿梭在这无尽夜空的是天地间唯独自己的陌生感。寂寞，
终将会吞噬自己吧！红极一时的电影女明星，独身，拥有着令众多女人羡慕的海滨别墅和无数场合的
礼服，优雅的高跟鞋，迷人的小帽，但是，只有她一人，守着这座华丽的象牙塔。即使在家也是身穿
华服，精致的状容，完美的谈吐，似乎只有通过这样的自己才能找到活着的证据，花更多的时间在发
呆上，或者对着远方一望就是一下午。偶尔在空荡荡的客厅里听着老式CD机传来的舒缓音乐，点上
一根烟，让那迷雾般的烟圈在红唇间相伴....一生，到底谁会自己的知己？或许，从来就不存在过，也
或许只是在人群中对自己报以一笑的那人，有些事是不需要知晓真相的。一个人消失了太久真的会被
人完全遗忘，风过不留痕，她的前夫，她的女儿，早已习惯了没有她的世界，即使孤独，即使被称为
一家人，她都不能介入其中。女人的一生到底是为了什么？年轻时美丽无限等待着嫁入豪门的契机，
以装扮自己为目标在不停地奋斗着，亦或是在漫漫岁月中蹉跎自己的年华？女人，并不是需要谁，那
曾经让自己以为的港湾，只是我们想像中可靠的臂膀，男人，从来不曾为女人做过什么。嫁给一个爱
自己自己却不爱的人，嫁给一个自己爱的却不爱自己的人，究竟哪一个更痛苦？感情，单方面地付出
，即使再浓烈的爱意也会随着时间的推移慢慢流逝，人，都是害怕受伤的。女人嫁给一个男人，也意
味着嫁给他的家族，稍有性格的女子都受不了两人空间的闯入者，公婆太过强势，再好的男人也会消
磨掉自己的初衷，男人的懦弱，是女人远离的利器。等到一人的雨季时，俯身懒懒地靠在阳台上呼吸
着清新空气带来的沁爽，点上一根烟，任凭它肆无又忌惮地飘散。目光可以迷茫，动作可以随行，衣
着可以舒适，只有自己，是永远不会嫌弃自己的，自己，是永远爱着自己的。她，比烟花寂寞！
2、烟花的灿烂在瞬间消失，只能在黑夜中闪现自己的光芒。女人的一生很短暂，如果不是那么执着
地追求，其实很多时候，差不多也就可以了。可是姚晶是一个事事追求完美的女人，希望事业满分的
同时又希望爱情的丰收，她不知道这个世界是不完美有残缺的吗？亦舒在书中提到，姚晶不属于那一
群女孩，那群年轻的女孩子太浮，认为青春是一切，青春是花不完的，因此非常的嚣张。三分钟内道
尽悲欢离合，人生大计，事无不可告人者：如何同男人瞓觉，怎样向上爬，成则夸夸而谈，败则痛苦
失声，但事后又是一条好汉，都有廉价的塑胶的金刚不坏身⋯⋯既然姚晶与这群女孩子不同，身上又
有淡定的气质，自然是看开万物，对于生活不再计较，清心寡欲，因此才比烟花更寂寞吗？徐佐子倒
是在看清楚生活的面目后勇敢地妥协，抛弃了寂寞。至于徐佐子最后探查到姚晶的死因是对世界绝望
，孤独寂寞，无所依托而死亡，确实是牵强了一些⋯⋯
3、在某个角落 她只是一个孤影但是在某片天堂 她是一整道彩虹生命因她变得好灿烂好美丽一切都变
得如恍惚措指可是有了这样至纯的爱 这样通透的女人才能更好的反射出社会的正面和背面她是暮霭 
也是阳光一个女人的死 引出了那么多人的故事好像很纠结 却又是紧密的联系在一起其实人生就是这
样的 不是么我们总是反复寻找心中的问号总是觉得自己拥有的是别人的可就在这样一个循环的过程里
面/我们不经意的失去了更多 或许我们自己都没有意识到我们自己本身就是烟花为了你 我心甘情愿的
去绽放
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《她比烟花寂寞》

章节试读

1、《她比烟花寂寞》的笔记-第7页

        “也不一定，把话说僵了不好，世上那有百分之一百的事，”她侧侧头，“为自己留个余地好很
多。”
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