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内容概要

《让孩子快速提高的哈佛学习法》从满足孩子基本的生活需要，到监督、培养孩子的行为、习惯、健
康人格等一系列问题，教给家长如何去处理、去面对这一切；如何更好地爱孩子，帮助孩子学习。只
有了解孩子，并懂得正确的教育方式，才能更好地培养孩子，让孩子不断进步，向成功迈进。让你的
孩子“想知道”——以柏拉图为友，更要以真理为友，怎样让懒孩子变勤奋？——此刻打盹将做梦，
此刻学习将圆梦，最佳的学习时间是几点？——觉得为时已晚，其实时候还早，预习，孩子提高的关
键一环——做足充分准备，速度才能加倍，案例，哈佛的“掌中宝”——以事例带原理，提高知识“
能见度”，向课上45分钟要成效——家长谨记，孩子大部分时间在学校，在问题出现时，解决它——
唯有通过复习，知识才会成为你的，作业与考试，检测知识的重要标准——哈佛学习法，重在巧做题
，学业的分量到底有多重？——进行通才式教育。提防出现短木板，个性是提高的助推器——投资未
来的人，才是忠于现实的人。
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