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《懒人98盆栽》

内容概要

连懒人也能培育98种小巧轻盈的桌面盆栽。可以随意放在桌面、窗边、厨房、浴室和卧室，只是小小
的点缀就可以让你疲惫的心灵得到舒缓，更可以让你体会培植小盆栽的幸福感觉，营造轻巧绿意的生
活。
生活追求精致完美如你，怎能忍受生活中没有绿意的点缀？！小小盆栽，蕴涵无限美好世界。
本书除了介绍各种小盆景的摆设方式，还教你如何制作小盆载、青苔盆景、浅盘盆景、水中植物园、
玻璃盆栽⋯⋯栽种的基本知识、分株与整理的方法也都有简洁又明确的介绍，看着悦目、读着轻松！
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《懒人98盆栽》

作者简介

井田洋介，1944年出生于日本大阪市。目前除了经营位于神奈川县的藤泽市的<民园Qufferior>造园与
园艺店之外，亦以超越和洋创意的庭园设计师及绿意装饰师等身份活跃于当地各大新闻、杂志、电视
节目之中。著有《新绿色庭园设计实例集5-SMALL GARDEN》、《新绿色庭园设计实例集6-FLOWER
& GREEN GARDEN》、《LIVING GARDEN-庭园的美好生活》、《懒人98盆栽》等作品及其他相关
丰富著作。
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《懒人98盆栽》

书籍目录

前言PART 1 与小巧绿意一起生活与绿意共度的时光桌面清凉感镜子照明和室安适的时刻厨房水的声音
连接户外的空间装饰户外空间琳琅满目的各式盆器各式各样的盆器新年圣诞节PART 2 小巧绿盆栽的欣
赏方法1. 单株小巧植物的——小巧盆栽2. 用小巧植物栽植的——小巧绿盆栽3. 用水苔将植物包起来—
—苔球栽植4. 将自然素材挖出孔穴当作盆器使用——轻石栽植5. 将植物合植于盘子里——盘中庭园6. 
在透明容器中填入多彩土——水栽植物与砂画艺术7. 水中的植物园——植物水族缸8. 玻璃中的绿意小
宇宙——植物的玻璃缸9. 水与光的共生风景——群落生境1O. 飘浮在空中的盎然绿意——吊篮盆栽11. 
用多肉植物描绘的立体画——壁挂植物画与小巧绿盆栽一起生活的基础知识小巧绿意株态凌乱时的培
植整修Q＆APART 3 推荐给读者的98币中小巧绿意植物98种推荐小巧绿意植物的用法观叶植物多肉植
物索引
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《懒人98盆栽》

章节摘录

　　让生活充满小巧绿意　　■使用绿盆栽来装饰时，相比于植物本身，决定是否适合该场所的关键
因素是盆钵和容器。因为小巧绿盆栽的植株较小，所以容易变成只注重在选用较小的盆钵，而忽视了
其他的部分，不过选择适合置放场所的盆钵或容器是非常重要的。　　可根据自己的喜好挑选容器作
为盆钵，试着给房间内的氛围带来变化。挑选盆钵与花器的秘诀在于，使用已浸染时间痕迹的怀旧器
具或古董艺术品。它们能融入所有的空间当中，带来意想不到的神奇效果。　　■相较于大型植物，
小巧盆栽的最大魅力在于它可以轻松移动。白天将其置于适合该植物的环境申培育生长，到了夜晚则
可拿到餐厅或是小茶几、架子上头，随心所欲地移往喜好的地点，好好地装饰点缀一番。虽然小巧绿
盆栽可以轻松移动，但如果在一个房间里摆放许多各式各样的盆栽，效果反而不好，会使房间失去整
体的平衡感。所以，要先摆设大型的植物以取得房间的整体平衡，再将小巧绿盆栽摆在桌面或架子上
点缀，来强调重点。　　走进绿色盆栽摆设得恰到好处的房间里时，不但可以让紧张的精神放松下来
，心情也会变得安适自在，这或许就是小巧绿盆栽所带来的效果，让人能够近距离地接触到大自然的
缘故吧。在繁忙的日常生活中放松心情，聆听自己喜爱的音乐、看看书，甚至还可以在房间里悠闲地
品茗饮茶。还可以欣赏充满质感的小巧绿盆栽，故赏的重点在将它摆放于桌面或是架子等接近眼睛视
线的地方。
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《懒人98盆栽》

媒体关注与评论

　　前言　　当你将将小巧得可摊放于手心的植物置于眼前，仔细地观察并感受它的大小和触感时，
你可以感觉到大自然的存在。某些特殊的时刻，它比其他任何东西都更能缓解人们的压力，甚至能让
我们的心情焕然舒畅、悠闲自在。　　虽然人们常误以为小巧绿盆栽只限于使用小型植物品种，但事
实上有些小巧绿盆栽也会使用插枝、分株或实生等繁殖方式，培育出大型植物的新芽来栽植。另外，
也有一些是会继续长大的植物种类，在平常用来摆设的时候，只要替伸长变大的枝干和新株实施插枝
利分株等动作，就能简单繁殖这些植物。利用这种方法也可以像培育迷你盆栽一样，享受悠然自得地
种出一盆造型别致且绿意盎然的植物。　　装饰的时候，也可以将喜爱的容器当作盆器使用，这样就
能轻松改变装饰场所的氛围，这也正是小巧盆栽的魅力所在，读者不妨多多参考这里所介绍的许多盆
器。
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《懒人98盆栽》

编辑推荐

　　98种小巧轻盈的桌面盆栽。让你随心所欲地享受，轻巧绿意的生活。可随意放在桌上/窗边/厨房/
浴室/卧室。　　生活追求精致完美如你，怎能忍受生活中没有绿意的点缀？！小小盆栽，蕴涵无限美
好世界。　　本书除了介绍各种小盆景的摆设方式，还教你如何制作小盆载、青苔盆景、浅盘盆景、
水中植物园、玻璃盆栽⋯⋯栽种的基本知识、分株与整理的方法也都有简洁又明确的介绍，看着悦目
、读着轻松！
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《懒人98盆栽》

精彩短评

1、很好啊，盆栽搭配很美，小巧精致，富有禅意。
2、里面的植物图好看，不过很多植物可能中国没有
3、哇哇。。。好复杂啊。。。。土啊盆啊花啊都是要用心挑选培育的，现阶段大概只能去买一盆现
成的养着吧。不过那些看起来美美的盆栽，如果是在自己手中成长的，应该会有很大的成就感！我就
想能在厨房水池边放上一个，然后再来一个透明的水盆栽，放哪里呢~~~嗯，等我成了闲人以后！
4、可爱+实用的园艺书
5、喜欢绿色植物，看着就很享受，只是动手还需要勇气和工具。
6、用陶粒做培土就是好看
7、　　这本书没有期待的那么好，但看过后还是有收获的。
　　印象比较深的是，盆栽不一定要用花盆，还可以用盘子、日式面碗、鱼缸、木头等等，不仅可以
放在桌子上，还可以挂在墙上；当然，盆栽不一定只种一种植物，还可以几种植物混合在一起种，高
低不同，错落有致⋯⋯
　　但这些漂亮的盆栽可操作不是很强，至少对于我这样的人来说不是很有用。
　　喜欢盆栽的朋友可以翻一翻，看得多了自然思维就发散了：）
8、多和植物动物在一起，心情会变清澈
9、很好玩的书，讲盆景搭配还不错。有些植物名称翻译略微有出入。
10、书不错就是不知道里面的花到哪里买,或者种子到哪买.
11、里面附送的种子没发芽却发霉了，555
12、2007 陕西师范大学
13、我当年多认真地看这本书啊，多向往做一个会种花的女娃娃儿啊⋯⋯后来事实证明，植物学还是
很难的。
14、日本人，不够懒
15、看你种都挺简单的 到我手就复杂要命 
16、翻译太烂了
17、http://data.book.hexun.com/book-685.shtml
18、日本人净养些小东西
19、适合进阶。
20、最近接连借到被撕的书！我就死活理解不了撕图书馆书的东西！图书馆的工作人员仔细检查一下
嘛！
21、日式的盆栽注重的是“境”，可惜了我喜欢欧式的简练
22、那些平铺直叙介绍栽培技术的书，曾让我误以为园艺本身也像这些技术推广一样枯燥无味、笨拙
粗重。幸好，此书的及时出现，彻底改变了我对园艺“只可远观不可亵玩”的一贯看法，将我蜕变为
生活写意派。作者是庭园设计师和绿意装饰师，以至于他的文字都洋溢着沁人心脾的绿意。全彩页，
配有美妙的盆栽图片和步骤示范，教你如何制作小盆栽、青苔盆景、浅盘盆景、水中植物园、玻璃盆
栽等。他的字里行间充满了对植物的热爱，对待千姿百态的盆栽，像对待常年左右相伴通人性的宠物
一般，赋予了文字以生命，使它们对安之若素的读者形成一种强大的诱惑和召唤。
小小盆栽原来蕴含一个如此生动的世界，随之生成的还有无限干净清香的视野和心情。

23、比较实用。并且我果然没有看到传说中附赠的种子
24、2008.06.07 购于joyo。前几天Allison同学读过还评价不错，看介绍说还会送花种子。送来的时候果
然有，我这一本是“翠蝶花”，看起来很不起眼的小花啊。种花养草这些，算是种人生寄望吧，现阶
段首先想解决的是书房问题⋯⋯-_-b 2008.07.01开始读..2008.07.02读完。还不错，搞点美美的小盆栽也
不错啊..不过念及我是没有长性的人，估计一定是兴致勃勃的准备各种材料然后就丢下了..就算种出来
也是旱死吧 -.-
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《懒人98盆栽》

精彩书评

1、我觉得这本书并不是着重讲栽培技术的，而是对园艺之美的展示的书。看了这本书，你可能会迷
恋上园艺，至少我就是受此影响。
2、这本书最出彩之处就在于植物物种之间，植物与器皿以及环境搭配的如此和谐，体现出一种小巧
精致的美。但是本书还是不可避免得有一些不足之处。1.翻译不是很好，虽然我们不可以苛求翻译必
须精通本行业，但是作为一个专业翻译人员至少应该保证语句的通顺，而不是让人不知说云。2.同一
种植物有很多不同的别名，本书中的植物名称应该大多沿用日文名称，让人觉得很困惑，因此后面的
索引也就失去了本来得意义。我觉得这些翻译过来得外文书，如果编者也不是很熟悉物种的名称，最
好在最后的索引中给出植物的拉丁名，这样也可以查有可寻，不至于让人一头雾水。3.不可否认该书
中有一些很棒的创意，组合出来的盆栽非常漂亮。但是，现实生活中我们不可能与作者的生活环境相
同，而是应该结合自己的实际情况，组合出属于自己的，适合现有环境的小盆栽，创造属于自己得轻
巧绿意生活，而不是一味的去模仿。该书对组合盆栽如何去设计几乎没有任何提及。所以我认为这本
书给我的最大的启示就是告诉我原来植物和器皿、环境还可以这样搭配，盆栽还可以种的如此协调和
美好，这就是我读完此书得最大收获了。
3、这本书没有期待的那么好，但看过后还是有收获的。印象比较深的是，盆栽不一定要用花盆，还
可以用盘子、日式面碗、鱼缸、木头等等，不仅可以放在桌子上，还可以挂在墙上；当然，盆栽不一
定只种一种植物，还可以几种植物混合在一起种，高低不同，错落有致⋯⋯但这些漂亮的盆栽可操作
不是很强，至少对于我这样的人来说不是很有用。喜欢盆栽的朋友可以翻一翻，看得多了自然思维就
发散了：）
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