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《哈佛家训 Ⅱ》

前言

多年来，我们一直在研究美国的教育。当我们整理这些研究资料时，一种强烈的责任感涌上心头，促
使我们迫不及待地将这本影响美国乃至全世界孩子成长的家教读本推介给中国的家长们。在中国，家
长们对于孩子的早期教育虽然也都很重视，但却苦于找不到适合自己孩子的教育方法，因此，真正意
义上的早教责任根本就无法担负起来。然而，家庭是孩子的第一所学校，家长是孩子接触到的最早的
老师。从某种角度来讲，一个孩子将来是否能有健全的人格、健康的心理以及美好的未来，完全取决
于孩子的早期教育。美国教育家布鲁姆就认为：如果将一个人17岁之前的智力发展水平算做100％的话
，那么，其中的50％都是在6岁之前形成的。由此可见，早期教育是如此的重要。因此，我们特将这套
成功的家庭教育的典范读本——《哈佛家训》编译并整理成书，以帮助那些仍艰难跋涉在孩子的早期
教育阶段的家长们找到一条合适的教育之路，真正完成自己所担负的教育使命。本书通过生活当中所
发生的一个个小故事，向孩子们默默传递着理想、诚信、关爱、责任、感恩等关乎立身之本的优秀品
质。孩子们在阅读这些有趣的故事时。可以逐渐确立起自己的未来目标，并在成长过程中一步步彰显
出自身卓越的才华。
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《哈佛家训 Ⅱ》

内容概要

《哈佛家训2》内容简介：哈佛大学，有着近400年历史的知识圣殿，是名校中的名校，是所有追求知
识、追求理想、追求成功的莘莘学子梦寐以求的最高学府哈佛大学之所以人才辈出，个个优秀.其最根
本的原因就是他们都具有良好的家庭教育，当他们一旦受到系统培训和教育时，立刻将积蓄的家庭基
础教育能量进发出来，从而高效地掌握知识，使其在不断的学习中发现真理、开创未来。
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《哈佛家训 Ⅱ》

作者简介

作者：（美国）威廉·贝纳德 编译：张悦
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《哈佛家训 Ⅱ》

书籍目录

美德——立根天地的灵魂　清真寺里的窃贼　善待你的敌人　承诺　国王与农家男孩儿　放回水中的
鱼　感谢的奇妙力量　二十美元　头等舱的素质　与上帝交谈快乐——幸福人生的旋律　一切取决于
你自己　神奇的三天　最伟大的击球手　亲吻　特别的红灯　享受此刻　成功与失败　希望　幽默使
人幸免于难　孩子眼中的世界　了不起的清道夫　做一只快乐的小喜鹊处世——人际交往的艺术　你
曾有过突出的表现　咖啡店里的温暖　一副棒球手套　缺席的成员　对敌人的爱　鼓掌之后，记得赞
扬　胡萝卜、鸡蛋和咖啡豆　生命的质量　当砖块向你扔来时　生活会美得让你流泪　信任感恩——
浇灌生命的清泉　一打玫瑰　浪费时间　小精灵与鞋匠　迟来的感谢　纸玫瑰　为什么人要说“谢谢
”　谢谢你照顾我　圣诞节的橘子　海鸥　心存感激行动——实现梦想的车轮　梦想飞翔　生命画展
　水仙花的启示　敞开的心扉　他什么也不知道　海星　无尽的等待　穷人的种子　如果。与。到那
时。　种橡树的老人　鼻癌与梦想幸福——快乐生活的点滴　妈妈的刺绣　生活的乐章　幸福发型　
最终目标　玛丽安的家　最美的港湾　幸福是一种感觉　其实很简单　在心里种花　种植幸福的三个
步骤　幸福的秘诀自信——完美人格的核心　成功源于自信　我能做到　展示你的才华　错失机会　
口吃的孩子　独一无二的我　像向日葵那样生长　低智商的男孩儿　打击自己　水晶鞋真情——永不
凋零的妍花　我最珍视的东西　盒子里的爱　只是想来看看你　仅仅是一个果篮　穿着制服的天使　
鱼缸里的故事　带你一起飞翔　一件旧大衣　特别的圣诞礼物　助人为乐　爱的意义寓言——微笑醒
悟的哲思　三棵树　两只青蛙　狗和狼　生活的种子　上帝的食物　心安草　狮子与老鼠　陶工与黏
土　牡鹿与狮子　一条见过世面的鱼　⋯⋯善良——体悟人性的美感思维——开启智慧的钥匙
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《哈佛家训 Ⅱ》

章节摘录

插图：玛丽收养了许多孤儿，她拥有着一份独特的快乐，并且她还懂得如何把快乐传递给身边的人。
她经常鼓励她的孩子们，从而使他们不再感到孤独，让他们在欢乐、关爱与亲情中茁壮成长。每当孩
子有了新的收养家庭时，她都会送给这个家庭一朵自己亲手叠的纸玫瑰。多年来，这已经成为她的一
种习惯，而这些家庭也从来不会忘记这件事。一天晚上，玛丽在给一群来领养孩子的父母开会，几位
早在几年前从她这里领养孩子的父母也在场，他们可以给这些未领养过孩子的父母提供一些好的建议
和帮助。在这些未来的养父中，有一位男士站了起来，在作自我介绍之前，他把手伸向衣兜里，拿出
了一朵已经褪色的红色纸玫瑰，说道：“20年前的今天，我感到自己很孤独，并且毫无价值。我觉得
自己好像不该拥有别人已经拥有的那些东西，我很清楚问题出在我一个人身上，可我又不知道自己会
干什么，或者说我可能做些什么，然而现在我才明白，那时令我感到迷惑的原因是我不知道自己所拥
有的选择的权利和自由。“可就在这时，玛丽把两个非常重要的人带到了我的生命中，是他们让我感
受到了被关爱的滋味，并且让我懂得怎样能够正确地认识自己，让我明白上帝是爱我的。他们不仅无
私地关爱我，还为我敞开一个所有事情皆可能发生的奇妙的世界，他们就是我的养父养母，然后他们
对我说：‘去为你的梦想努力吧！’
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《哈佛家训 Ⅱ》

编辑推荐

《哈佛家训2》：用哈佛百年的教子哲理，来帮助家长们7成就孩子的一生，一部增强意志、勇气、信
念、责任等优良品质的教子读本。一位哈佛博士的教子读本。我们期待孩子具备：高尚的思想、优良
的品行、健康的习惯，使他们得以借用一生。

Page 7



《哈佛家训 Ⅱ》

精彩短评

1、孩子很喜欢阅读，印刷质量很好。
2、书的质量很好，是正版书籍。满意！
3、帮同事买的，老师要求的
4、帮同事买的，送给学生的，很好。
5、儿子要的，估计是学校让看的，翻了几页，还行。
6、简短的故事，蕴含一个做人的道理。
7、根据学校老师要求阅读买的，不错，字大清晰。内容也不错。就是不理解，哈佛家训2，几个版本
为啥连目录都不一样，还有哈佛家训合集。这种书，同名书目录都不一样看起来不太严肃，很像通俗
流行读物，但是确实不明白。
8、我们全家每个人都看了不下三遍的书，值得一读，每一篇都可以一次作命题作文或者题材，对孩
子学习上，品行上帮助都很大，有易于理解，建议更多的家庭拥有这样的一本书
9、我读了一点，孩子刚读，没太多时间快速读完，还可以
10、孩子挺喜欢的一本书！
11、本书值得家长读一读！肯定值得
12、学到不少道理
13、作为睡前书，每天看一点
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