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《官场戒律》

内容概要

《官场戒律》是日本人宫本政於撰写的一部抨击日本官场时弊的书。
    宫本政於1948年生于东京，精神分析学家，曾在美国康奈尔大学和纽约医学院任教。1986年回国进
入日本福利卫生部，开始短暂的官场生涯。因不满日本官场存在的种种弊端，于1992年4月起开始向日
本著名杂志《朝日月刊》投稿，坦率地就这些现象提出自己的批评意见。他的文章连载刊出后，在日
本社会引起强烈共鸣。其后宫本将自己的投稿汇集成册，并运用自己精神分析学的专长，对这些现象
的产生进行了独到的分析，写成《官场戒律》一书。该书1993年出版发行后，再次引起日本各界的轰
动，成为当时的畅销书。该书还受到世界各国的广泛关注，被翻译成英、德、法等多种文字出版。但
宫本本人遭到日本行政机关的打击，最终于1995年2月受到“惩戒免职”的处分被逐出官场。
    该书前半部分对日本官场时弊的描述诙谐幽默，后半部分对其产生原因的分析则发人深思。尽管书
中有的观点值得商榷，但作者在文中揭示的以官场为代表的日本社会存在的问题及其原因，对于我国
读者了解日本，正视日本的现状，还是具有一定参考价值的。
    该书1993年4月由日本讲谈社第一次发行。1997年，讲谈社再次以袖珍本形式出版该书。本中译本根
据该书的袖珍本译出，全书约12万字。
    本中译本注释均为译者所加，部分注释参考了中国社会科学院编《简明日本百科全书》(中国社会科
学出版社，1994年8月第一版)一书
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《官场戒律》

精彩书评

1、官场，对于普通人来说，属于陌生的熟悉。媒体上铺天盖地的某某官员或积极或负面的报道，或
许让我们有那么些机会知道他们的名字和长相。然而，我们始终看不到他们的生活，他们的心态。作
者写的90年代的日本，作为官场中的一员，却显得格格不入。无论是思想理念，还是行为模式，还是
穿着打扮，作者无论内外似乎都与大多数的官场人士有着天壤之别。作者的文字是简洁干练的，让人
读起来丝毫不费力。但是，却没有大快人心的感觉在里头。或许因为，作者批判的那是日本，而不是
中国，纵使两国的官场之间有着不可数的相似之处。从来没有想过要花时间和精力来读读所谓的熟悉
官场规则之类的书籍，一是兴趣不在于此，二是天性似乎也过于愚钝，从来就不愿主动地去争取什么
，只想干好份内的事情而已。这种天性甚至于让我难以忍受宫斗剧的存在，那些勾心斗角、暗地里使
刀子的事情一直都让我望而却步。或许因为，作者的文字之间洋溢着一种恃才傲物和不可一世，从未
去考虑那些置身官场人士的立场，也从未向内看自己的言行。但抑或，文章的主旨就只是批判而已。
作者只是在美国生活了十年，但这十年似乎让他忘却了曾经在日本生活过。作者高度讴歌美国人的生
活模式、生活观念、工作理念等，并将自己的步调调整并与之一致。回到日本的作者似乎已经忘却了
日本和日本人的那些优点，也忘却了他所鄙视的那些戒律后的历史和文化传统。日本确实有一些让人
觉得不可思议的地方，作者所描述的那些官场戒律，可能并非仅存于日本的官场当中。反观中国，那
些所谓的戒律是不是也在某种程度上存在，不得而知，但否定的答案似乎也难以给出完满的结局。想
想自己。估计像我这种不会看脸色，话说得不溜，腿跑得不勤，只会原地踏步，埋头苦干的类型，只
能暗地里祈祷谁也关注不到我了。
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《官场戒律》

章节试读

1、《官场戒律》的笔记-第168页

        这种“相互依赖”精神表现得最突出的地方就是官场。对待工作，官场中有“三大原则”，就是
“不迟到”、“不休息”、“不工作”。

2、《官场戒律》的笔记-第172页

        在官场上，突出是不利的，会招来诸如“就那家伙喜欢标新立异”之类的嫉妒之语。有位审议官
曾把我叫到跟前，巧妙地忠告我说：“机关干部一生最大的工作是为了生存而不让他人抓住把柄。”
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《官场戒律》
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