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《別跟他們說再見》

内容概要

池邊有兩個美國士兵的亡魂在遊蕩，我把那幅景象形容給我老公聽，其中一個士兵迅速地轉過身來，
使勁地在我面前揮手。

我對他說：「是的，我得看到你。」

是的，艾莉森是個靈媒。她能與死者溝通，能預測未來；她能檢視你的健康，也能讀透你的心思。身
為一名成功的通靈者與三位特殊能力孩子的母親，艾莉森藉由幽默輕鬆的日常故事與讀者分享，一個
通靈者究竟有何能力、如何發現並接受自己的能力，以及這些經歷有多麼珍貴可愛。本書以溫馨輕鬆
的筆觸，帶領讀者聆聽來自另一個世界的聲音，讓你知道當一個親愛的人生命結束之時，並不代表我
們完全斷了聯繫，永遠不再相見⋯

艾莉森目前在美國是家喻戶曉的名通靈者，她利用天生獨特的感應能力，協助警方解決無數謀殺、失
蹤案件，也替無數無法忘懷逝去親友者搭起橋樑，傳達彼此心中的關愛。
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作者简介

作者簡介

Allison DuBois 艾莉森．杜柏

美國當今名通靈者，以靈媒感應協助警方調查失蹤、謀殺案件，亦參予亞利桑納大學人體能量研究，
她精準的預測及感應能力，讓她被稱為靈能力界的喬丹。

美國NBC國家廣播公司的熱門電視影集《靈媒緝凶》（Medium），靈感即來自於她的真實故事，
自2005年首度播出，至今劇情已進入第二季末，女星派翠西亞艾奎特( Patricia Arquette )因飾演艾莉森
而奪下2005年艾美獎最佳女主角。

譯者簡介

夏荷立
淡江大學英國語文學系畢業，美國威斯康辛大學麥迪遜分校新聞大傳所碩士。曾任雜誌社、出版社編
輯，現專職翻譯與教學。譯作有《公司的歷史》、《哪個不想出人頭地》、《精實標準差成功案例分
享》等。
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《別跟他們說再見》

精彩短评

1、考虑看美剧《灵媒缉凶》
2、翻译呀!翻译得乱七八糟!
3、信息量极小，基本属于一本大广告。不好看。
4、我一向对这类的内容没有任何抵抗力。
5、翻译的不是很顺溜，但内容还是不错，朴实而真实。 
6、不知道是翻译的原因还是怎么的，总觉得读起来不太顺口。另外，书的内容和我期待的东西也不
太接近，更像是一本《灵媒职业操守手册》
7、书内容不长，主要是讲她的个人经历和对人对事的看法，有一章是她丈夫写的，挺有意思的。娶
个灵媒做老婆真是挺大的福气！太羡慕艾莉森能有这样的能力了，可惜我没有哎哎哎~据说第七季要
削减成13集，可能是最后一季了，欲哭无泪啊~以后没得看了！这是我最喜欢的美剧之一了！！对了
，原来真实的艾莉森是很少做梦的，不像剧中的艾莉森基本靠做梦通灵，不论哪种我都很喜欢，老天
爷请赐予我这种能力吧！！！
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《別跟他們說再見》

精彩书评

1、作者是一位通灵女子，风行一时的美剧《灵媒缉凶》就是根据她的亲身经历拍成，一口气拍到第
七季，全球闻名，剧中女主角的名字，就是作者本人的名字，Allison Dubois.真的有一个叫灵界的地方
存在吗？作者用她的亲身经历告诉我们，确实有灵界，并且，人死之后，他们还通过某种方式与活着
的爱人、亲人保持联系。只是有时候你没有注意到而已。作者帮助人们与死去的人建立联系，让活着
的人知道，他们所爱的人并没有远离他们而去，他们以另外一种形式陪伴在他们身边。这为那些因为
失去亲人而痛苦的人带来心理的平静和安慰，也为一些因人的离开而没有了解或澄清的事情，做一个
了断和解释。解除人们的痛苦、怨恨与误解。作者还运用它的通灵能力帮助警察抓住罪犯，这在《灵
媒缉凶》中有非常好的体现。死后的世界究竟是什么样的，我们普通人毕竟看不到，也听不到。作者
能倾听来自灵界的声音，能建立我们与死者之间的联系，我们终究有一天也会与死去的亲人相聚。但
生命同样是十分宝贵的，无法阻止死亡的脚步，只能做好准备，让没一天都过的很精彩。可能也有一
些人具有通灵的能力，只是你自己没有发现，一些细节能知道你是否真的具有通灵的能力。我们经常
听小孩子告诉我们一些让我们感觉不可思议的事情，这时候你的小孩可能具有通灵的能力，作者告诉
我们这时候应该怎么样。总之是不错的书，对于具有通灵能力的人，能指导他们如何面对自己的这种
能力，对于那些饱受丧失亲人之痛的人，也是一种很好的安慰剂；对于普通人而言，则更让我们珍惜
我们每一天的生活。
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