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内容概要

　　《怎样下象棋》象棋是中华民族的文化瑰宝，它源远流长，趣味浓厚，千百年来长盛不衰。象棋
集文化、科学、艺术、竞技于一身，不但可以开发智力，锻炼人的毅力，而且可以修心养性，陶冶情
操，深受广大群众的喜爱。无论城市和农村，常常可见纹枰对弈的象棋爱好者。在小朋友中开展象棋
活动，可以丰富业余生活，开发智力，增进健康，培养竞争意识，促进全面发展。　　象棋大师汪霞
萍是江苏棋坛的一员老将，从事象棋专业数十年，1988年曾夺得全国象棋个人赛女子亚军，并多次代
表江苏队出征全国象棋团体赛。她现在是南京市青少年宫象棋教练。在她的悉心教育培养下，一批少
儿棋手正在成长，已有数人多次获得全国、省及市少儿象棋比赛的优胜名次。　　汪霞萍老师编著的
《怎样下象棋》这本书，是她多年来少儿象棋教学经验的积累，很多都是在摸索中学习体会到的。本
书根据少儿的特点，配以大量的棋图及画面，由浅入深地介绍了象棋的基本技法，集学习、趣味、娱
乐于一体。这本书内容丰富，通俗易懂，期望能得到广大小朋友们的厚爱，使更多的孩子迷上象棋，
对象棋产生浓厚的兴趣，并有一个新的理解和提高。
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作者简介

汪霞萍，女，1963年7月出生，8岁开始学下象棋，1983年7月进入江苏省象棋队，1986年获象棋大师称
号，1988年获得全国象棋个人赛女子亚军，1995年10月调入南京市青少年宫，任少儿棋院象棋教练。
几年来潜心少儿象棋教学，研究摸索出了一套适合少儿的学棋方法，培养出多位较优秀的少儿棋手，
并在省、市及全国象棋比赛中获得优胜名次。    作者曾参与编著了《象棋东甫烽火》、《江东俊秀徐
天红专集》、《中国象棋实战技巧》等书。尤国耀，国家级体育指导员、国家级象棋裁判员、象棋业
余棋协大师，从事少儿棋类教育多年，对低龄儿童象棋教育方法有很深的研究，辅导的学生在全国和
江苏省各级比赛中多次获得优异成绩。多次被评为无锡市棋类先进工作者，两次被江阴市评为十佳优
秀教练员。

Page 3



《少儿棋类入门小丛书》

书籍目录

认识象棋象棋语言象棋术语、棋规简介七种“兵器”的作用和用法象棋基本杀法　一、两将对面杀　
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马杀　九、钓鱼马杀　十、侧面虎杀基本布局简介　一、顺炮　二、列炮　三、中炮对屏风马　四、
中炮对反宫马  五、仙人指路　六、飞相局　七、中炮对其他　八、非中炮开局中局基本战术　一、
弃子战术　二、运子战术　三、交换战术实用残局简介　一、兵类残局　二、马类残局　三、炮类残
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（11岁）（红先胜）黄芳（12岁）　江苏徐天红（红先和）广东许银川　黑龙江陶汉明（红先负）黑
龙江赵国荣练习题答案
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编辑推荐

《怎样下象棋/少儿棋类入门小丛书》编著者汪霞萍等。    象棋是中华民族的文化瑰宝，它源远流长，
趣味浓厚，千百年来长盛不衰。象棋集文化、科学、艺术、竞技于一身，不但可以开发智力，锻炼人
的毅力，而且可以修心养性，陶冶情操，深受广大群众的喜爱。无论城市和农村，常常可见纹枰对弈
的象棋爱好者。在小朋友中开展象棋活动，可以丰富业余生活，开发智力，增进健康，培养竞争意识
，促进全面发展。    象棋大师汪霞萍是江苏棋坛的一员老将，从事象棋专业数十年，1988年曾夺得全
国象棋个人赛女子亚军，并多次代表江苏队出征全国象棋团体赛。她现在是南京市青少年宫象棋教练
。在她的悉心教育培养下，一批少儿棋手正在成长，已有数人多次获得全国、省及市少儿象棋比赛的
优胜名次。    汪霞萍老师编著的《怎样下象棋》这本书，是她多年来少儿象棋教学经验的积累，很多
都是在摸索中学习体会到的。本书根据少儿的特点，配以大量的棋图及画面，由浅入深地介绍了象棋
的基本技法，集学习、趣味、娱乐于一体。这本书内容丰富，通俗易懂，期望能得到广大小朋友们的
厚爱，使更多的孩子迷上象棋，对象棋产生浓厚的兴趣，并有一个新的理解和提高。
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