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内容概要

面對錯綜複雜的人際關係，有人頭皮發麻，畏之如虎，更有人發出了「處世」的慨嘆。其實，處世既
難又不難，關鍵在於有沒有一條可以幫助人盡快掌握處世技巧的捷徑，或者說，有沒有什麼萬勝法門
，可以解開這些處世難題，使人們真正感受到人生的樂趣和成功的喜悅？回望祖先燦爛的傳統文化，
不難發現，我們的祖先早就在為我們尋找答案，並且給出了一整套非常管用的處世大全──《菜根譚
》。
本書從洪應明「防人杜心」處世雞湯的角度，將他所拾集的「珍珠」重新穿綴，提煉出了「避禍遠罪
，深藏不露；當忍則忍，吃虧是福；淡心寡欲，順其自然；厚德積福，寧靜致遠」四大智慧，以響讀
者！
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