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内容概要

「自杀不能了结一切！」
他忍着切肤之痛，
给你上一节生命教育课，
希望彼此找到重生的希望与勇气！
二零零八年三月一日，聋人状元李菁因受歧视从二十二楼跃下身亡，轰动社会一时。他们一家人的人
生路，自始走进了黑暗的胡同。
对于女儿的离去，李爸爸百般思念，透过女儿遗下的博客重新听听她的心底话，并从零开始学习用电
脑撰写博文，写下超过一千零一封家书，部分节录书中。本书同时记下他们一家如何努力走出阴霾，
将悲愤化作帮助听障人士的动力。
更重要的是，李爸爸之所以重历一次失去爱女的哀伤，写下这本书。是希望世人能够知道：如果你选
择自杀，那就等于用一把生锈的钝剑，刺穿你亲人的心。自杀不能了结一切，希望大家在此以外突破
生命的难关，重燃希望。
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作者简介

李光兴
一九五一年出生于中国广东省吴川县，祖籍吴川县，现年六十二岁，育有三女，一直努力打拼，守护
家庭。
二零零八年他品学兼优的二女儿李菁，因听障饱受歧视，跳楼自杀，他的心自此划上一道难以愈合的
伤口。
及后他因为思念二女儿，学习撰写博客，在二女儿遗下的网志〈凝望〉，给天国的二女儿写下超过一
千零一封家书。
同时为了防止类似悲剧重演，与李菁生前好友邵日赞先生及大女儿创办「龙耳」慈善团体，旨在帮助
听障人士解决就学及就业困难，并唤醒社会大众对听障人士的关注，努力创建聋健共融的和谐社会。
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