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内容概要

内 容 提 要
矽肺、铅中毒、汞中毒、苯中毒、中暑、冻伤及放射性损伤等，都是生
产劳动中常见的职业病。本书介绍了各种职业病的代谢变化，对饮食营
养配比需求的改变及如何应用饮食调养防治的基本方法。本书内容翔
实、科学性强、方法实用，可供各业劳动者及基层医护工作者阅读、参
考。
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