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内容概要

本書分為「基本按摩」「舒壓按摩」「親密按摩」:
在您運用本書介紹的親密按摩術之前，必須在本章學習基本的手勁與指法。這裡也會介紹香氛精油的
知識與技巧，讓按摩更有效果。
舒緩按摩
有許多舒緩身心的按摩方式，例如可在平日享受的「簡易按摩」、徹底放鬆心情的全身按摩法，還有
讓人煥然一新的「活氧伸展」等等。
親密按摩
介紹的全身按摩，是藉由撩人的手勢與指法，提升性愛敏感度。同時教導性愛按摩法，讓人達到極致
的高潮。內容深入淺出，讓雙方一同感到愉悅，解放身心、體驗快感。
為什麼需要親密按摩&愛撫？
現代人的生活節奏快、壓力大，隨時處在緊繃狀態，就算跟親密愛人在一起，也會不自覺地扳起臉孔
，無法盡情享受愉悅的感覺。
您需要本書所教導的親密按摩術，在充滿愛與關懷的接觸下，可舒緩緊張的身心，讓所有感官煥然一
新，進一步達到真正的放鬆，找回遺失的清爽活力，提昇親密愛人間對性愛的敏感度，在這專屬兩人
的浪漫時刻，攜手共赴極樂的巔峰！
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