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《卡耐基心灵改造计划》

内容概要

戴尔卡耐基是著名的成功学家和交际学家。以他的名义开办的成人训练学校遍及全世界，其中关于心
灵改造的课程广受各国学员欢迎。为弥补国内在此方面的空白，本书综合了大量资料的基础上，将卡
氏的学说系统和通俗化，并使之适合中国民情，是一部具有实用价值的心理自助读物。
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