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《蒙曼說唐：唐玄宗》

内容概要

因為蒙曼，讓楊貴妃沉冤得雪！
說她被寵之後，從此君王不早朝；說她枕邊細語，招致安史之亂。
貴妃究竟是個怎樣的女人，有些真相，你不能不知道！
他，終結武則天，開啟大唐盛世。
他，風流多情，獨鍾貴妃。
他，始於開元之治、終於安史之亂的功過並陳。
他，是唐玄宗！
他如何在統御的四十四年，一手主導了大唐的興衰成敗，是人格特質的彰顯，抑或是，執政者面對時
間的不得不然？
蒙曼繼《武則天》《亂世紅顏》後，又一力作─
《蒙曼說唐：唐玄宗 從開元之治到安史之亂》
寫盡唐玄宗一生叱吒的功與過．還原楊貴妃萬般榮寵的愛與恨
泱泱大唐的絕代風華 磅礡再現
唐玄宗，他是大唐從極盛到衰頹的分水嶺，透過蒙曼教授的詳盡解讀與獨到觀點，揭開唐玄宗的功與
過、得與失，寫盡傳唱史冊的一段纏綿長恨歌！
研究唐史，自是不能錯過盛唐盛事，而盛唐那璀璨的一頁當然非唐玄宗莫屬。
《蒙曼說唐：唐玄宗 從開元之治到安史之亂》全書分上下兩冊，共五部四十一章，全面展現了玄宗開
元、天寶時期的政治局勢、盛衰交迭的國運，以及玄宗個人生活與情感變遷。
玄宗，一位締造大唐盛世的偉大君王，一個演繹愛情神話的傳奇皇帝，一位俊逸多才的梨園鼻祖，天
資英武，風流多情。說到他，人們就會想到錦天繡地、盛世華章；說到他的時代，人們就會心馳神往
、追慕不已。而這個威名顯赫的偉大帝國，卻在他的統治下遭遇了唐朝歷史上最大的一次劫難——安
史之亂。他眼睜睜地看著自己心愛的女人香消玉殞。這個帶領著古代中國衝上歷史顛峰的皇帝，究竟
有著怎樣的雄才偉略，他的一生，又為中國歷史書寫著怎樣的傳奇？
蒙曼從事業風流、情趣風流、愛情風流三方面闡述了唐玄宗不凡的一生，尤其對唐玄宗與中國四大美
女之一的楊玉環的愛情做了細緻入微的客觀解讀——觀滄海，歌大風，能文能武；賞名花，對妃子，
亦醉亦仙。並為讀者——開啟大唐盛世的錦繡華章，再現玄宗一生的起伏跌宕，吟唱帝王愛情的蕩氣
迴腸。
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《蒙曼說唐：唐玄宗》

作者简介

蒙曼，生於1975年，河北滿族人。1992-1999年，就讀於中央民族大學歷史系，先後獲得學士、碩士學
位。2002年取得北京大學歷史系博士學位，後於北京中央民族大學理史系擔任副教授，任教至今，主
要研究領域為隋唐及中國古代婦女史。著有《唐代前朝北衙禁軍制度研究》；發表論文〈開元政局中
的唐元功臣集團〉、〈公主婚姻與武周以後的政局〉、〈唐玄宗朝北衙禁軍准內廷體制的形成及其影
響〉、〈唐代長安的公主宅第〉等。
蒙曼經由《孟憲實講唐史：從玄武門之變到貞觀之治》的作者孟憲實教授推薦而站上【百家講壇】，
年輕、有活力的演講風格，吸引了許多觀眾與讀者，透過現代的語言將歷史上的人、事、物故事化，
言語輕鬆卻不失專業。在蒙曼演繹下的歷史，成為一幕又一幕的真實景象，浮現在讀者與觀眾的眼前
，讓二十一世紀的我們，能以更完整、更清晰的視野觀看歷史。
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《蒙曼說唐：唐玄宗》

书籍目录
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第三十章 宰相弄權
第三十一章 國忠發跡
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第五部 長恨悲歌
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