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《公园》

前言

　　导论　　伟大的艺术品商约瑟夫杜维恩爵士（Sir Joseph Duveen）有句名言：“为一件无价之宝估
价，实际上是在贬低它的价值。”1公园也是如此。　　很多人都知道公园是城市和城镇生活不可或
缺的一部分，但是很少有人会把公园与道路、桥梁、下水道和水渠等同看待。其他基础设施在使用过
程中均随着时间的推移发生老化和磨损。与之不同的是，只要管理得当，公园会越来越漂亮和越来越
成熟。除非公众明确公园投资是一项持续影响整个城市发展的增值投资，而且公园对城市的发展过程
起到非常重要的作用，否则公园受到的重视程度和资源投入将远远不够。在城市、郊区及其未来规划
方面，公园的作用举足轻重，完全会影响到对有关功能的充分领悟，对公园不具备很深的鉴赏力和不
了解其对我们生活方方面面的影响的人均会如此。在阐述公园价值的问题上，笔者主要讨论了公园的
起源和需求，并定义了公园的角色、开发及投资（城市或城镇公众福祉必不可少的部分）。　　本书
致意的、设计美国第一座公园的大师奉献了建园的原则，这些原则仍指导着今人，并完美诠释了公园
在都市发展中的作用。他就是奥姆斯特德（弗雷德里克劳奥姆斯特德，1822—1903），美国第一位真
正的专业园林设计师，可能也是全国最伟大的城市和城镇规划专家。他做的最著名的一件事情是与英
国建筑师卡尔弗特沃克斯（Calvert Vaux，1824—1895）设计美国首座公园——纽约中央公园。其作品
的整体印象比其中任何一部分更能打动人。奥姆斯特德开启美国景观设计和规划的先河，为后人留下
大量文献资料：6万多本书籍、文章、报告、信件。1895年退休时，他的公司由自己的儿子小弗雷德里
克劳奥姆斯特德（1870—1957）、侄子和继子——约翰查尔斯奥姆斯特德（1852—1920）继续运营。奥
姆斯特德的哥哥的遗孀1859年改嫁给他，她的儿子就是约翰查尔斯。他的公司业务范围大得惊人：在
北美总共有6000多个项目。　　奥姆斯特德明白：随着城市的发展，公园会变得越来越重要。公园应
当与他们所在的都市更加紧密地融合在一起。他认为公园“与城市应当尽可能地相辅相成”。2他认
为公园是都市生活不可或缺的组成部分。作为城市规划师，笔者在进行城市规划和郊区规划时也始终
践行这一综合理念。　　奥姆斯特德离开人世已一个多世纪了，但他至今仍被人们奉为天才。迄今为
止，他在公园方面的影响最为深远，留下的宝贵遗产成为公园、城市、郊区及其规划方面的知识源泉
。　　笔者也会介绍一些在美国公园运动中的其他重要人物，以及影响这场运动的外国人物，更会把
焦点集中在美国从19世纪到现在的主要公园；而英国、意大利、法国及德国的重要私家庭院和公园也
会有所涉及。　　1850年，纽约人在考虑是否建立第一座国家公园时，美国的总人口为2300万人，其
中大部分分布在乡村。150年后，美国已经成为拥有2.81亿人口的城市化国家了，其中1亿人居住在人
口超过5万人的城镇中。随着美国和世界人口持续增长，公园也会变得越来越重要，尤其是在一些发
展中国家的城市地区，公园投资还远未跟上城市人口的增长。3　　与奥姆斯特德一样，笔者认为公
园在提高人类福祉、改善公众健康、孕育社会文明、打造宜居环境和引领城市化进程中发挥着非常重
要的作用。本书接下来的章节不仅讲述了公园的发展历史，也提供了一些为子孙后代营建更佳公园的
我们应备的知识。　　好公园也需要好选址，以及合理购买、科学改造、设计和开发的策略。本书提
出了所有这些活动的不一样的决策方略。公园的生命只有在真正对公众开放时才开始。公园更会随着
自身的发展和每一代人需求的变化而变化。因此，本书也讨论了公园及公园系统的日常管理、治理和
融资。　　在过去的两个世纪中，公园与机场、高速公路和其他基础设施一样成为现代生活的中心。
如果我们要从日益增长的投资中获利，就必须维护和发展这些公园资产。在最后一章，笔者则从社会
、功能、环境、经济、政治和美学的可持续性方面仔细讨论了中央公园，借此介绍了好公园的所有要
素。
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《公园》

内容概要

《公园:宜居社区的关键》涵盖公园的方方面面——从公园的历史演变到公园规划、选址、土地购买、
改造建设、设计、开发、融资、日常管理和治理；借助300张彩色插图和地图，阐述公园的起源和兴起
，定义公园的角色及其演变，从城市和郊区居民公共福利投资的角度，探讨公园在城市和郊区居民生
活中的作用。《公园:宜居社区的关键》阐释了公园为什么和机场、高速公路及其他基础建设设施一样
成为现代生活的核心，以及如何在促进个人幸福、提升公共健康、打造宜居环境、孕育文明社会和主
导区域发展等方面发挥主要作用。
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《公园》

作者简介
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《公园》
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《公园》

章节摘录

版权页：   插图：    对公园公共需求的有效回应意味着要根据人口和经济增长实时兴建公园。每个地
区都会遇到公园开发的经费问题（这一话题将在第10章中详细讨论）。如果从已经建成的房地产上面
征收的税费不能弥补公园建设的成本，当地政府可以发行基于对未来收入预期的债券。另外一种直接
把公园开发与市场连接起来的方式是，要求房地产开发商建造居民和商户需求的公园道路或者向政府
交纳建造公园道路的资金。田纳西州的科利维尔和孟菲斯的郊区，就是通过这种方式满足了市民日益
增长的公园需求。 20世纪90年代，科利维尔开始从孟菲斯吸引了大量移民。其人口从1980年的7839人
增长到1990年的14427人，到2008年又增长到4.4万人。此地的领导显然意识到需要在利尔维尔修建更多
公园道路满足增长的人口需求。32％的新家庭都由25～45岁居民组成（这一比例在美国其他地方一般
是28％），公园道路是居民主动休闲的场所：慢跑、滑冰、骑自行、游泳、集体运动。该城镇并没有
已建成的房地产收税，而是把这一负担推给了新开发的住宅区。 1994年，市长和市政委员会出台了《
公园用地条例》（Parkland Dedication Ordniance）。该条例于1997年修订了一次。根据条例要求，任何
新开发的居民区每千人应当为公园捐献10.5英亩（合4.2公顷）的土地。根据人口调查统计的三口之家
来算，一个居民区内每333家就要捐献10.5英亩（合4.2公顷）或1374平方英尺（合128平方米）。每个开
发商都要按法律规定捐献土地，或者选择按照每英亩4万美元支付费用，或者捐部分土地再支付部分
费用。由9人组成的城镇公园、休闲和文化艺术咨询娈员会（Parks，Recreation and Cultural ArtsAdvisory
Board）负责监督此项工作。公园道路的地点和布局由政府相关部门批准和决定。 1994——2008年之间
，由于条例的实施，政府获得了85英亩（合34公顷）土地，320万美元资金。在城镇管理员詹姆士·卢
埃林（JamesLewellyn）和城镇管理员助理彼得森（ChipPeterson）的精心规划下，购地活动并未一次性
就位，而是根据需要分阶段把城镇公园串联成一个整体系统。
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《公园》

编辑推荐

《公园:宜居社区的关键》是广大园林设计师、城市规划师、建筑师、政府官员和公共活动家的必备参
考书。
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《公园》

精彩短评

1、主题很有意思，实证偏定性，整体有点偏科普
2、公园史 但是介绍的有点单纯
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《公园》

章节试读

1、《公园》的笔记-第13页

        城市通常都有一些对公众免费开放的公共空间。在美国，最早的有宪法广场（Plaza de la
constitucion, 1573）、波士顿公园（Boston Common, 1634）和纽黑文绿坪（New Haven Green, 1641）。

2、《公园》的笔记-第33页

        随着1887年纽约州立法院《小型公园法案》（Small Parks Act）的通过，为建运动场而提供资金支
持成为合法的政府职能之一。这项法案明确了用于运动和休闲目的的土地充作公共土地，从而授权给
政府买地建小型公园。

3、《公园》的笔记-第44页

        奥姆斯特德和沃克斯认为：“与其他公共工程相比，公园对城市整体结构的发展影响更大。”他
们认为一定要考虑“需求特点”，并通过提供“普通大众”能够“自由享受”的便捷而有吸引力的场
所来满足这类需求。公共区域是任何社区的基本元素——是其他设施的骨架——因而是吸引和引导私
人为公共利益投资的绝佳杠杆。

4、《公园》的笔记-第18页

        最早为休闲目的设计和建造的公园出现在19世纪40年代的英国，紧接着巴黎和纽约也出现了大型
的城市公园，不久之后，公园之风刮遍了欧洲和美洲。

5、《公园》的笔记-第31页

        公园不是自然保护区，而是人类为休闲娱乐目的建造的人文景观。奥姆斯特德认为，两大公园特
点决定了宜居之道：沉浸自然时的清新宁静以及垂手可得的休闲机会——也就是我们所说的被动休闲
和主动休闲。
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