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《钱、性、孩子》

内容概要

40%已婚者第一次婚姻关系终结，再婚的人中还是有50%的夫妇离异。统计数据表明：钱、性、孩子
是最易导致夫妻离异的三大问题根源，有关这三者引发的冲突甚至可以摧毁世上最牢固的婚姻。从这
本书中，你会了解到：夫妻双方并非水火不相容的竞争对手而是快乐共享、责任共担的人生伴侣。面
对婚姻中的三大难题——金钱、性、孩子，你们需要肩并肩，共同努力，共同决策，并最终找到符合
双方利益的最佳方案。只要学习了相关知识，并稍加实践，你也能拥有成功快乐的婚姻。
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《钱、性、孩子》

作者简介

蒂娜·B·泰西纳(Tina B. Tessina)美国心理学博士、执业心理治疗师。1978年起开始婚姻咨询，并出版
了多部著作，近三十年来，一直为许许多多婚姻出现问题的夫妇提供咨询服务。泰西纳有着20年幸福
的婚姻生活，目前居住在加州。
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《钱、性、孩子》

书籍目录

前言　走出雷区.　本书的组织结构：　第一章　三大诱惑　婚姻三大雷区：金钱、性、孩子　期望与
失望　行为定势　解决问题而不是争吵　第二章　第一大雷区——金钱　困境：金钱观念　分析：如
何看待差异　对策：运用商务技巧处理家庭问题：　困境：风格　分析：合还是分？　对策：财务例
会　困境：精打细算和花钱如流水　分析：不同观念导致僵局　对策：解决问题　第三章　第二大雷
区——性爱困境：拒绝再玩分析：拒绝和失望导致无性婚姻对策：奏起过度曲,点燃爱火困境：满意度
和频率分析：不同的性需求对策：建立信任困境：欺骗.妒忌.诱惑和信任分析：秘密.幻想.否认对策：
化解信任危机困境背叛分析：信任破裂对策：遭遇背叛,如何恢复？如何拥有诱惑免疫型的婚姻？第四
章　婚姻第三大雷区——孩子困境：孩子,要还是不要？分析：改变一生的决定对策：相互理解..困境
：孩子会毁了我们的夫妻关系吗？分析：宝宝冲击波对策：获取更多信息和帮助困境：纪律.惩罚.教
育风格分析：责任分配是否公平？对策：写下责任困境：教育风格分析：条条大路通罗马对策：共同
的出发点困境：信仰冲突分析：父母为什么要争夺孩子的宗教信仰对策：创造性的宗教融合困境：后
妈（后爸）难当分析：不同教育风格对策家庭会议和过渡第五章　婚姻中的其他雷区权力之争为鸡毛
蒜皮争吵为了第三方争吵第六章　战场迷思和期望几种有害的争吵方式和应对办法家庭暴力从差异中
学习和成长选择自己如何反应第七章　夫妻分歧的根源夫妻感情发展的几个阶段缺少相关技能第八章
　解决矛盾：在爱情中变得成熟成熟的关系给与和接受爱婚姻关系中的能量自我控制的能量第九章婚
姻咨询怨恨和积压已久的问题从一次咨询中,你能得到什么？心理咨询师的职业道德准则第十章远离争
吵的爱情夫妻会议情感水库相伴一生获得美满婚姻的“傻”办法
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《钱、性、孩子》

章节摘录

插图:
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《钱、性、孩子》

编辑推荐

《钱、性、孩子:好女人不可不知的婚姻雷区》(爱情智慧系列丛书)(Money, Sex and Kids: Stop Fighting
about the Three Things That Can Ruin Your Marriage)来自美国权威婚姻顾问的忠告，别让幸福城堡从内部
瓦解⋯⋯你和你的另一半在用钱上有分歧吗？如果已面临家庭财务僵局，就要学会在家中使用商务技
巧。怀疑丈夫有外遇?与其担心，不如积极创造和谐的亲密关系，会大大减少他的出轨可能。有了孩子
会让你们失去往日的亲密？本书将告诉你如何正确处理这些“温馨甜蜜的烦恼”。夫妻争吵在所难免
，但出现问题的婚姻并非注定以离婚收场。与其到劳燕分飞时才想起检视彼此的问题，不如现在就开
始小心穿越“婚姻雷区”，收获属于你们的天长地久的幸福。
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《钱、性、孩子》

精彩短评

1、稍微理想化，中外人士的性格差异不见得方法条条符合
2、书应该是正版的，我是买来送给好朋友的，下次还会光顾。
3、内容很小资。有道理但不适合中国国情
4、建议已婚和未婚的认识都可以读一读理性读物
5、没有看到我期待的，不如同系列其他的书
6、经过婚姻失败的人看这本书收获尤其多，会后悔没有早读。不过缺页很严重呢，质量阿！
7、如果不是无条件的理解和宽容，就不算是纯粹的爱吧。
8、书是不错的,但没有看完!
9、题目挺好，内容不太切合中国国情，废话一堆，一小时看了一半，无聊的书！
10、每个人都有一套自己的生活理论，不过书中还是有可以借鉴的地方的。
11、20120814
12、这本书的前沿部分有就句很雷人,是... ...嘻嘻~说的还比较贴近生活
13、内容还不错，能解决问题，
14、婚姻学知道手册的感觉,很西方的说明文写作手法
15、如果你的婚姻出现问题,建议你看看这本书,会让你认识婚姻的本质,两性的关系,还有如何分配你们
的钱财,强烈推荐!!!!
16、没什么新意！
17、有些方法给到处理家庭方式的一些提示，但并不是每个家庭都适用的。因为还没有孩子所以有些
章节没有看。
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